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Giris

TIRE NECIP PASA KUTUPHANESI TIBBi YAZMALARINDAN
IBN KEMAL’IN KEMALIYYE’SI

Yillar 6nce izmir ve gevresi kiitiiphanelerindeki calismalarim sirasinda,
Tire’de Necip Pasa Kiitiiphanesi, Vakif Dis1 Toplanan Kitaplar kisminda
(No 13) inceledigim, icinde el-Ahkdmii’n-Nebeviyye fi Sina’ati’t-
Tibbiyye [1-136"], Risdletii ‘Alimeti’l-mevti li-Ibokrit el-Yiinini [143°-
146°], Kitabu Omer b. el-Chiz mine t-Tibb [146°-160°), Kitabii 17 “limi’I-Bih
[165°-206"), Terciime-i Miifiedit-1 Ibn Baytir [213"-365"] ve Kitabii
Kemaliyye li-ibn Kemal Pasa min [Imi’t-Tibb [366°-374"] adl ikisi
Arapga, dordii Tiirkge tibbi eseri ihtiva eden mecmua, tip tarihimiz
acisindan 6nemli bir koleksiyondur. Bu yazmay1 giin yiiziine ¢ikarmak
amaciyla  basladigim  calismalardan  Bdhndme ile  Kemadliyye
tamamlanmus, Miifedat-1 Ibn Baytirise devam etmektedir.

KEMALIYYE VE MUELLIFi

Necip Pasa niishasinda Seyhiilislam Ibn Kemal’e [1468-1534] mal edilen
Kemaliyye'nin, diger niishalarimi ihtiva eden yazma kiitiiphane katalog-
larinda ve bunlar referans alan eserlerde, Dilsdd Sirvani, Sirvanh
Mahmid gibi farkl1 yazarlarin eseri oldugu zikredilmektedir.

Tirk tip tarihiyle ilgili yaymlarda iki yaym disinda bahsi ge¢meyen
Kemadliyye hakkinda son zamanlarda yapilmis olan ve eseri Tiirk dili
acisindan degerlendiren iki arastirmada, eserde miiellif isminin
bulunmamasia karsilik, M. Yelten' Osmanli Miiellifleri’ne’ dayanarak,
H. Sahin de Yelten’in goriisiinii benimseyerek Sirvanli Mahmiid’a mal
etmektedirler.

! Muhammed Yelten, Sirvanli Mahmud, s. 12.
2 Bursalt Mehmed Tahir, Osmanlh Miiellifleri, c. ITI, Istanbul 1333, s. 235; Latin
harfleriyle, Istanbul 1975, s. 222.
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Bilim tarihgiligimizin ulastigi bugiinkii seviyesinde, eksik ve yanlis
bilgiyi ihtiva eden Osmanli Miiellifleri’nin, kayd-1 ihtiyatla kullanilmas1
gerektigine inandigimizdan, eser ve yazari hakkindaki bilgilerin yeniden
degerlendirilmesi gerektigi kanaatindeyim.’

Bursali’nin, “841/1437°de Mahmiid Ibn-i Mehmed Dilsad Sirvani nin ii¢
kitap olarak diizenledigini’ ifade ettigi Kemdlname ile ilgili bilgiler
tamamiyla yanlistir. Manisa Il Halk Kiitiiphanesi’nde Eski Eserler
Bolimiinde 1841 numara ile kayith yazma, yakin bir zamanda
yaymladigimiz goz hastaliklar kitabi Miirsid’ dir.* Yazmanin sirtindaki
sonradan yazilmis Kehhidlndme ibaresi, kitap telif edilirken yanhslikla
Kemaélname olarak kaydedilmistir. Ayrica yazariin adi Mahmd ibn-i
Mehmed Dilsad Sirvani degil, Mehmed b. Mahmid-1 Sirvani’dir.
Dolayisiyla Kemaliyye’nin Dilsad Sirvani’yle uzaktan yakindan bir ilgisi
yoktur.

Son yillarda bizim de katkida bulundugumuz bazi yaymlarla Dilsad
Sirvani’nin kimligi biraz daha agiklik kazanmis, Murddnime’de, adinin
Bedr-i Dilsad b. Muhammed b. Oru¢ Géazi b. Sa’ban; Mahmid b.
Muhammed Dilgad-1 Sirvani oldugu tespit edilmistir.’

[k Tiirkge tip kitaplariyla ilgili bir makalenin yazarlar® ile islami Tip
Yazmalari’ ve Izmir Milli Kiitiiphanesi Yazma Eserler® kataloglarini
hazirlayanlar da Osmanli Miiellifleri’'ne dayanarak ayni hatayi
tekrarlamiglardir.

3 Hatice Sahin, “Anadolu’da Yazilmis Bir Tip Kitab1 Kemaliyye’, Uludag
Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, Y1l 6, S. 9, Bursa
2005/2,s. 152.

* Ali Haydar Bayat-Necdet Okumus, Muhammed b. Mahm{id-1 Sirvani, Miirsid,
Ankara 2004, s. 546.

> Ali Haydar Bayat, “Bedr-i Dilsad ve Murad-Name’de (631/1427) Tababet’,
Tip Tarihi Aragtirmalari, S. 4, 1990, s. 61-69; Adem Ceyhan, Bedr-i Dilsid’m
Murad-Namesi, c. I-I1, Istanbul 1997.

¢ Kenan Siiveren-ilter Uzel, “flk Tiirkce Tip Yazmalarina Genel Bir Bakis’, T1p
Tarihi Arastirmalari, S. 2, Istanbul 1988, s. 136.

7 Ramazan Sesen-C. Akpinar-C. izgi, Tiirkiye Kiitiiphanelerinde Islami Tip
Yazmalan Katalogu, istanbul 1984, s. 234.

8 Ali Yardim, Izmir Milli Kiitiiphanesi Yazma Eserler Katalogu, c. III, izmir
1997, s. 378.
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XVI. yiizyil Osmanli kiiltiiriiniin en biiyiik temsilcilerinden olan ibn
Kemal’in [1468-1534] c¢ogu risale olmak iizere iki yilizii agskin eseri
vardir. Eserleri arasinda, Tire niishasinda oldugu gibi Kemdliyye,
Yavuz’un emriyle terciime ettigi sOylenen Tifasi’nin [1184-1253]
Rucii’u’s-Seyh il4 Sibal'1 gosteriliyorsa da’, miitercim veya miiellif ismi
geemeyen, erken Anadolu Tiirkgesiyle yazilmig bu iki eserin, Arapca ve
Farscaya derin vukufu yaninda, agir, tumturakli bir ifade tarzi olan ibn
Kemal’e ait olamayacagini kesinlikle soyleyebiliriz.

Risale’nin miiellifi hakkindaki tek kaynak, igindeki kisith bilgiye
dayanmaktadir. Miiellif’in, “ilm-i tb okidugumuz iistidumuz...”"
climlesinden bir sahistan tip tahsil ettigi, “Arabi kitdblardan buldum
¢ctkardum, tecribe itdiim’” ifadesinden de Arapga bildigi anlagilmaktadir.

Eserin basindaki, “[Burusa’da tiirbedirl'' Seyh Kemaleddin hazretlerr,
miibarek cismlerine miite‘allik ba‘z1 emraz zikr itdiikierinde, biz dah1 bir
nige ‘ilic zikr idiib ve likin hatirinda durmamag-ila bir kagida tesvid
olsun deyii isaret bir buyurmalari-y-ila, muhabbetieri sevkiyle bunca
edviye-i latife cem* eylediik, ti ki miibarek miziclarina ‘azim menfa‘at
olub, bizi zikr bi’l-hayr ile yad itmeklige ba‘is ola. Ve bu kitaba
Kemaliyye deyii ad virdiim serif ismlerine mensub olub seref ola’
satirlarindan, Bursa’da saygi duydugu tiirbedar Seyh Kemaleddin’e
tavsiye ettigi bazi ilaglari, seyhin hatirda kalmasi i¢in yazmasini istemesi
iizerine hazirlanmistir.

KAYNAKLARI

Kemaliyye deki, “Sifa  kitabinda eydiir’, “ Aksemseddin
miicerrabatindandur’, “Meviini Aksemseddin katinda bir kisi eydiir’,
“Miicez serhinde eydir’, “Gayeti’l-Miina’da eydiir’, “ Arabi kitaplardan
buldum ¢ikardim, tecribe itdim” ifadelerinden anlasilacagi iizere derleme
bir eserdir. On bir yerde gegen, “Sifa kitabinda eydir’, “Sifa kitabmni

tasnif iden hekim eydir’, “Sifa kitabinda eydiir musannif Haci Pasa’
ifadelerinin ardindan verilen bilgilerin biiylik bir kismi, Hact Pasa’nin

? Ismet Parmaksizoglu, “Kemdal Pasa-zide”, Islam Ansiklopedisi, c. VI, Istanbul
1967, s. 565.

10 Siileymaniye niishast, v. 6° 11.

" Siileymaniye niishast, v. 1°8.
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Miintehab-1 Sif&sinda bulunmadigindan, Sifdu’l-Eskdm ve Devau’l-
Alanrdan istifade ettigini diisinmekteyiz. Kaynaklar arasinda zikredilen
Ibnii’n-Nefis’in, yedisi Arapga, ikisi Tiirkce olan dokuz Micez
serhlerinden'? hangisinden istifade edildigi anlasilamamaktadir. GayettiI-
Miina olarak tespit edebildigimiz tek kitap ise, Salih b. Nasrullah’in [6.
1669] Arapga Tibbu’l-Cedidii’l-Kimya simin Damat Ibrahim Pasa’nin
sadrazamlig1 sirasinda [1718-1730] saray hekimi Hasan tarafindan
tercime edilen Gayeti’l-Miini i Tedbiri’l-MerzZ dir."” Benzer kitap
isimleri arasinda, Caliniis’un Kitabu’l-Miing’s1, el-Kumri’nin Kitdbu’l-
Gund ve’l-Miind’s1 da vardir. Gayetii’[-Miind bunlardan biri mi, yoksa
tespit edemedigimiz bagka bir eser midir bilemiyoruz. Diger kaynaklar1
arasinda, Aksemseddin, iistatlarindan Afyonkarahisarli Yigen Imad, bazi
Arapga tip kitaplari, Tibb-1 Nebevi ve havas ilmrne ait'* eserler vardir.

KEMALIYYE MUHTEVASI

Erken donem Anadolu Tiirkgesiyle kaleme alinmis olan Kemdliyye,
yazilig sebebini agiklayan kisa bir giristen sonra, on bir babda, bas, goz,
dis, bel, selesti’l-bevl [idrarini tutamama, idrar kagcirmaj, cima yani cinsi
giicii arttirma, makat c¢evresindeki kasintilar, bdsurlarin [hemoroid]
tedavileri, tedavide kullanilan serbetler, maciinlar ve murabbalar,
hekimlere vasiyet bdlimlerini ihtiva etmektedir.

Risélede, hastaliklarin biiyiik bir kisminin sebepleri, belirtileri, sonuglari
aktarilmadan, cesitli kaynaklardan derlenmis, hemen tamami bitkisel
kaynakli olan miifret ve miirekkep ila¢ formiilleri verilir.

T1bbi kitaplar yaninda bir tibbi nebevi kitabindan aktardigi, cok konusma,
cok uyuma, ¢ok yeme ve ¢ok cinsel iligkinin hastalik getirdigi ifadesiyle,

12 Ramazan Sesen-C. Akpinar-C. izgi, Tiirkiye Kiitiiphaneleri Islami Tip
Yazmalan (Arapga, Tiirkge ve Farsga) Katalogu, IRCICA, Istanbul 1984, s. 102-
104.

1> Ali Haydar Bayat, T1p Tarihi, izmir 2003, s. 263, 275. Risalede bahsi gecen
Gayetii’l-Miina nin, erken donem eserlerinden olmasi sebebiyle Hasan’1n eseri
olmas1 miimkiin degildir.

! Nesnelerle harf, kelime ve dualarin gizli 6zelliklerinden faydalanarak,
gayb’dan (bilinmeyen diinyadan) haber veren veya varliklar iizerinde etkili
oldugu ileri siiriilen gizli ilim [Bkn. ilyas Celebi, “Havas [imi’, Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi, c. XVI, Istanbul 1997, s. 517-521]
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Sifai’dan alinti yaptigim zikrettigi “Sifz kitabinda kebere otinuii
hassiyyeti budur ki basurli kisi yatsu namazi vaktinde kebere biten yere
vara anas! adin ve kendi adin diye kim, ‘ya kebere sen fiilani ‘avretiifi
oglinun basurisin’ diye andan gideriib ide. Seher vaktinde yine geliib ide
ki, “ya kebere sen fiilan kisiniin oglununi basurisin’. Andan yine yatsu
namazinda gele ide ki, ‘sen fiilan hatunui oglunuf basunisii’ diyiib
koparub yabana ata, amma demiir aletle koparmaya. Basur giinden giine
kuriya, za’1l ola. Bu hikmeti hi¢ kimse inkar itmeye zird havass hakdur’
gibi bilimsel tipla bagdasmayan tedavi yollar1 da aktarilir.

NUSHALAR

Kemaliyye’nin mevcut yazma niishalarinin sayisint Yelten iig, Sahin iki,
Islami T1p Yazmalar1 Katalogu’nun dért olarak tespitlerine karsilik, biz
eserin on bes niishasini tespit etmis bulunuyoruz.

. Stileymaniye Kiitiiphanesi, Bagdadli Vehbi Efendi Boliimii, No
1465, v. 40-65, s. 15, 148x105 [120x70] mm., hat, harekeli ta’lik, konu
basliklartyla bazi kitap ve bitki isimleri kirmizi miirekkeple yazilmas.

° Siileymaniye Kiitliphanesi, Laleli Boliimii, No 1646/1, v. 26, s. 13,
145x98 [115x60] mm., hat, yer yer harekeli nesih kirmasi, konu
basliklariyla bazi kitap ve bitki isimleri kirmizi miirekkeple yazilmas.

o Siileymaniye Kiitiiphanesi, Sehid Ali Pasa Boliimii, No 2074, v.
92-115, s. 13, 203x145 [142x93] mm., hat, harekesiz ta’lik, konu
basliklariyla bazi kitap ve bitki isimleri kirmizi miirekkeple yazilmas.

. Stileymaniye Kiitiiphanesi, Sehid Ali Pasa Boliimii, No 2111/2, v.
33-46, st. 13, 180x130 [120x75] mm., hat, harekesiz ta’lik, konu
basliklariyla bazi kitap ve bitki isimleri kirmizi1 miirekkeple yazilmus.

o Siileymaniye Kiitiiphanesi, Abdiilgani Aga Boliimii, No 1465/3, v.
40-65, talik, 148x105.

° Millet Kiitiiphanesi, Ali Emiri T1p, No 80, v. 18, talik.
o Millet Kiitiiphanesi, Tip, No 248, v. 13, talik.

> Miintehab-1 Sifi da boyle bir bilginin olmamasina karsihik, Sifiu’l-Eskim ve
Deviaii’l-Alan’ da olup olmadig1 konusunda, kitabin Arapga olmasi sebebiyle
inceleyemedik.
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o Bursa Bolge Yazmalar Kiitliphanesi, Haraggioglu Boliimii, No
1149/1, v. 148-161, s. 17, Miistensih, Trabzon Kal’as1 dizdar1 Y{inus.

. Izmir Milli Kiitiiphanesi, No 590/2, v. 82-91, s. 18, 240x170
[150x80] mm., hat, nesih, 7. babdan sonrasi eksiktir.

o Tire Necip Pasa Kiitiiphanesi, Diger Vakif Eserleri Boliimii, No
13/5, v. 366°-374°, 295x185 [235x108] mm., nesih, cetvelli, istinsah
tarihi 1137/1725.

° Istanbul Arkeoloji Miizesi Kiitliphanesi, No 837/27, v. 502-509,
istinsah tarihi 1090/1679.

e  Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Deontoloji
Anabilim Dali Kiitliphanesi, Yazma No 12(C/3501), v. 1-49, 17,3x12,3
[12x6,5] mm., harekeli nesih, 13 s., istinsah 18 RA 1284/21 Temmuz
1867.

e  istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi Miizesi
Kiitiiphanesi, No 270/3, v. 1825 200x140 [136x68] mm., hat, nesih;
sonu eksik.

. Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi Miizesi
Kiitiiphanesi, No 465, v. 77-106 (sayfa olarak numaralanmis), 175x125
[113x63] mm., hat, nesta’lik.

° Corum Hasanpasa Halk Kiitiiphanesi, No 2910, v. 1°14°
863/1458, talik; kiitiphane kaydinda Aksemseddin Muhammed b. Hamza
es-Sami el-Osmanciki, yani Aksemseddin gdsterilmektedir.'®

Sonug olarak kisaca ifade etmek gerekirse;

- Kemadliyye erken Anadolu Tirkcesiyle yazilmis tibbi risale
oldugundan, tumturakli ifade tarzi ve iislibu olan Ibn Kemal’in eseri
oldugunu diisiindiirmemektedir.

16 Kandilli Rasathanesi Kiitiiphanesi'nde Kemaliyye adiyla kayith bir eser
mevcutsa da [Cemsid b. Mes’ud b. Mahmud el-Mulakkab bi-Giyas, Kemaliyye,
Bogazigi Universitesi Kandilli Rasathanesi Kiitiiphanesi, No 132, v. 21°-44°],
temin ettigimiz CD’sinden bunun astronomiye ait bir eser oldugu anlasilmistir.
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- Yazari, Osmanli Miielliflerinde zikredilen Sirvanli Mahmid ve
Tire Necip Pasa Kiitiiphanesinde ifade edildigi gibi ibn Kemal Pasa
olmay1p Bursal1 bir hekimdir.

- On bir boliimde tedavide kullanilan ilag formiillerinin kullanilisi
yaninda ciddi bir tip kitabinda olmamasi gereken Aavds ilmi ve t1bb-1
nebeviyle ilgili bilgileri ihtiva etmektedir.

- Kemdliyye'nin 15 niishasinin varligi, uzun zaman el kitabi olarak

kullanildig1 intibain1 vermektedir.

- Ayn ismi tagtyan, sayfa sayisi yaklasik olan eserlerin her zaman
aym kitap olmayacagi gercegi ile boyle durumlarda yazma niishalari
bizzat gérmenin geregi ortaya ¢ikmaktadir.

- Tarihi tibbi yazma eserlerin yayma hazirlanmasinda tip
tarihgileriyle tesrik-i mesai yapilmasinin zorunlu oldugu, bilim tarihi
disindaki kisilerin yayinlarindan anlagilmaktadir.

- Hazirladigimiz Tire Necip Pasa niishasiyla birlikte, nesredilen
metinler genel olarak paralellik gostermekle birlikte, birbirinden farkl
kelime, ciimle hatta paragraf diizeyinde eklentileri ihtiva etmektedir.
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Kemaliyye

CEVIRIYAZI (TRANSKRIPSIYON) SISTEMI

1. Metnin hazirlanmasinda, Tirk transkripsiyon sistemi kullanilmistir.
Uzun vokaller ( s, 9,0) &, u, i seklinde gosterildi.

2. Varak numaralar1 [25%]» seklinde, satirlar ise [satirin baginda 9 punto
iist karakter olarak [*gdziin...]]verildi.

3. Higbir transkripsiyon kaidesini bozmadan, metin giiniimiizde yazilmis
ilm1 eserlerde oldugu gibi, baglik, paragraf ve noktalama [,] [.] ile

anlasilir hale getirildi.
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Metin

[366°]» 'KITABU KEMALIYYE Li-iBNi KEMAL PASA
’MIN <ILMi’T-TIBB
[Tire, Necip Pasa Ktp., Diger Vakif Eserleri Bol., No 13/5, v. 366°-374°,
295x185 [235x108] mm., nesih, cetvelli, istinsah tarihi 1137/1725]

*Bismillahirrahmanirrahim
“El-hamdu li’l1ah ol kadir-i bi-zevale kim, bize hastaliklarma delalet idiib
bildirdi °ve salavat vii teslimat ol tabibii'l-kulub iizerine olsun kim,
gofiiiller hastaliklarma iman ve Islam ‘birle mu'alece itdi. Dahi al ve
ashab iizerine olsun kim, ol server-i ka'inatufl izin izleyiib ’gitdiler.
Amma ba‘d, ey ‘aziz bu kadar fa'ideleri bir yere cem® idiib ®bir kitab
itdiim, sebeb oldur ki, habibii'l-‘arifin Seyh Kemaleddin hazretleri,
miibarek cismlerine *miite‘ allik ba‘z1 emraz zikr itdiiklerinde, biz dah1 bir
nice ‘ilac zikr idiib ve lakin hatirinda '’durmamag-ila bir kagida tesvid
olsun deyii isaret buyurmalari-y-1la, muhabbetleri sevkiyle bunca
"edviye-i latife cem® eylediik, ta ki miibarek mizaclarina ¢azim menfa‘at
olub, bizi zikr bi'l-hayr “ile yad" itmeklige ba‘is ola. Ve bu kitaba
Kemaliyye deyii ad virdiim, serif ismlerine “mensub olub seref ola ve on
bir bab iizerine tertib olundu:
BAB-I EVVEL
"“Basa Miite‘ allik Olan Marazlaruii ¢ [laclarin Beyan Ider.

BAB-I SANI

" “yad”, iki kere yazilmis
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Kemaliyye

'3G6z Marazlarm ve Edviyesin Bildiiriir.
BAB-I SALIS
Agza Miite allik Olan '*Emrazufi Devalarin Beyan ider.
BAB-1 RABI
Dislere Miite® allik Olan "Emrazufi Devilarin Beyan ider.
BAB-1 HAMIS
Bele Miite* allik Olan '"*Emrazufi Devalarin Beyan Ider.
BAB-1 SADIS
Selesii’l-Bevl ve Sebeblerin [3674]1» 'Beyan ider.
BAB-I SABI
Cima‘ Itmek Istiha ve Kuvvet Viren Devalar1 Beyan Ider.
’BAB-I SAMIN
Mak‘ad Gicimeniifi Sebeblerin ve Devalarin Beyan Ider.
BAB-I° TASI
Serbetler Terkib Itmek ve Hassiyyetlerin Beyan ider.
BAB-I ‘ASIR
Ma‘ ciinlar Menfa“ atlerin *ve Terkib Itmesin Beyan ider.
BAB-1 HADI ‘ASR
Vastyyetlerin ve Vakiyye ve *Ritl Didiigiinden Murad Nediir An1
Bildiiriir.
ok
BAB-I EVVEL
Basa Miite* allik *Olan Marazlarufi Mu‘ alecesin Beyan Ider.
Hashas1 kabi-y-ila ve igi-y-ile sahk idiib basa ’ursalar olanca bas agrisin

gidere.  Akirkarhay1 geyneseler balgami indiiriir, zift-ile ya *sakiz-ila
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Metin

ceyneseler ¢ok balgam indiiriir, gefizi ve dimag: aridur. Sifa kitabinda
eydiir, ’bir kisiniifi balgami ¢ok olsa, buyan1 koyulunca kaynada andan
sofira eziib iki dirhem biber, "’iki dirhem seker yumsak sahk idiib buyan
bali-y-1la yugura, nohuddan kigirek habbeler idiib ''agzinuii bogazina
yakin yirde duta bogazinda gevdesinde koyulmig balgami indiire ve bag
tiiriis[t]cek ola. Sifa kitabinda eydiir, basim da'im sag olsun diyen kisi,
heman "“uyandugi gibi kagirsun ve siimkiirsiin. Ve dahi ¢alkkoyun arkast
lizere yatmasun ki, burnindaki ve gdgsindeki dokilen balgam beyniye
dokiliir, bas1 agir olur, ‘akil "“ve idrak siist olur ve gozleriniifi nur1 za‘if
olur ve deliilik ve sersamlik '"olur ve da'im bas agrimak yaramaz
gussalar ve fasid fikirler andan hasil olur, hatta Sifa kitabinda '"gdrdiim,
calkkoyun yattug1 zaman gorinen diise i‘tibar olmaz, zira ‘akl hayalet-i
"“fasideye karisur, adgas ve ahlam olur. Siinnet yirine gelsiin deyii
calkkoyun '’yatursa, dahi ¢ok yatmayalar, tizcek gerii yanmn doneler.
Sigirufl i¢ yagin seker-ile *°ddgiib basa ursalar eyii ola. Bablineci az su-y-
1la kaynadub sovukdan agrimis basa *'ursalar, sovuklugin gidere, tekrar
bi-tekrar tecribe olunmisdur. Gelincik ¢igegi dibin geyneseler [367%]»
'bagda olan nezleyi bi’l-kiilliyye indiire. Ve burnma suyin diirtseler
burnindag ‘illetleri *geke indiire. Ve her diirlii bas agrisina bir seyhiifi
kitabinda bir niisha buldum, yazdum, *kendii elimle tecribe eylediim. tiifi
basinufl yukaru cenesin kafasi-y-1la alub oda yaka, *hatta kiil ola, andan
kiilini revak bal-1la yugura ve basi dibifie kazida yaku idiib “iizerine ura,
bir giin ve bir gice gidermeye, bi-‘avni'llahi te‘ala halas bula. Bilad-1
Misir'da ‘sultaniil-mesayih da'im miiridlerine eydiir kim, kagan bagifiuz

agrisa ve dimagifiuza siistliik "gelse, iki ayagifuz1 1ss1 suya kurna igine
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Kemaliyye

bandurufi dah1 ovufi topukdan *yukarusin asagasinufi, basdaki zahmet
asaga iner, dokiliir, gider dirler. Du'act °dah tecribe itdiim, gayet
miicerreb buldum. Badami dégiib sirke ve giil yagi-y-ila yaku idiib '°basa
ursalar, agrisin gidere. Karahisar'da ‘imad'a didiim ki, begayet iistad idi
"bas agrisi-ciin ve dimag sovuklugi-¢iin bize bir ‘ilac viriifi ki andan
kuvvetlu olmaya. '*Bu ‘ilac1 yazub virdiler: birisi budur ki, zencebil iki
direm, karanfil iki direm, egir *dort direm, mevizec ki afia tag iiziimi
dirler ii¢ direm, her birin baska baska sahk, '‘gayet yumsak idiib elekden
geclireler, mecmu‘in bir yire cem‘ idiib, hammam i¢inde bagi dibifie
Ptiras idiib iizerine ekeler, bir zaman sabr ideler ki basi kizdirur, icerii
burnindag1 "*sovuklugi ve baglam[1] indiiriir, hall ider gideriir. Bir kisiniifi
dimag1 sovukdan harab olmis '"idi, bu ‘ilaci itdiim fa’ide zahir oldi.
Amma birinde olmazsa tekrar itmek gerek. Ak'®semseddin hazretleri bu
“ilac1 goriib ragbet idiib kitablarina yazdilar. Fasl: "yimekleri bildiiriir
kim, yiirege ve dimaga ziyan viriir ve bas agrisin getiiriir. Gayetii’l-Miina
kitabinda *’eydiir, balik ve bildircin ve siid ve yogurt, karin gegiriir ¢erb
yimekleri ¢ok yimek dimaga *'ziyan viriir ve bali ¢ok yimek bas agridur,
finduk ve hurma, by ve tere, biber kara [368*]» 'zeytin ve za‘feran ve
kestane ve kerefs kendene bunlarufi mecmu‘in ¢ok yimek bas agridur.
*Sekerle badam yimek dimaga gayet kuvvet viriir, bas agrisin gideriir.
Tibb-1 Nebevi kitabinda eydiir, ’salla’llahii te‘ala ‘aleyhi ve sellem
buyurdular: dort nesne fehme ziyan ider, evvela ¢ok sdylemek, ‘dimaguii
iligin iizer, za‘if ider, ademi tiz kocaldur. ikinci ¢ok uyumak befizi
*sarardur, gozleri sisiriir, balgam gogaldur, bedeni siist idiib hasta ider.

Ugiinci °cok yimek bedeni ve mi‘deyi za“if ider, gofili ve gozi nursiz ider,
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Metin

diisvar marazlar getiiriir. 'Dérdiinci cok cima‘ itmek bedeni kuridur,
kuvveti za“if ider ve dimag: siist ve kuvvetsiz *eyler. Ba‘z1 hiikema
dimigdiiriir bir sa‘at gussalanmak bir yillik kuvveti gideriir. Allahu te‘ ala

a‘lem.

BAB-I SANI
Goz Marazlarm ve Devalarin 'Bildiiriir.
Hardali su-y-ila, bal-1la karisdurub goéze diirtseler, karaligin gidere.
Karlanguc ''beynisin alalar, bal-1la gekseler, su inmekden saklaya, dahi
gozdeki ag1 gideriir ve "tersin dahi goziine ak diisen gdze gekseler
gideriir, miicerrebdiir. Ve hem kamin goze g¢ekseler “gayet goriir ide,
bismesin dah1 gidere. Ve dali ayu yagin goze diirtseler, kabakda kil
“bitiirmeye ve hem bir tamla &dinden gdze tamzursalar yasardugin
gidere. Ciilnarun” ii¢ giicciik “danesin bir kisi yutsa ol kisiye goz agrist
vaki‘ olmaya. Tatlu ve eksi enarufi '®sularin birbirine katub koyulinca
bisiire, ba‘de indiiriib géze cekseler, gicisin ve hararetin "gideriib niirin
artura. Ve siikkeri ekiib goziifi karafiuligin ala. Ve yilan kabugin "“zeyt
yagi-y-ila kavurub giinese kosalar, géze c¢ekseler, karafiuligin gideriib su

Yeyleye ve hem gozde olan ag1 gidere. Ve sumag bala

inmekden emin
katub su-y-1la yaku [idiib] goziifi kabagma *‘ursalar, kabakda olan
hustneti gideriir, giil suyi-y-1la bisiiriib ursalar gére, nafi ola *'ve hem
kanin ve karaligin gidere. Ve hem kuvveti ¢ikinca suda kaynadub ol suya

penbeyi 1sladub [368%]1» 'gdze ursalar, ol goz kim uyuz olmisdur, fa'ide

zahir ola. Gelincik ¢icegin dogiib goze *suyin cekseler, gdzde olan ag

* Metinde, “¢inar” olarak yazilmus.
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Kemaliyye

gidere. Sumagi igeler, gz agrism gidere. Ve hem giil suyi-y-ila *eziib goze
tamzursalar, gézdeki ag1 ve kabakda olan kalifiligi gidere. Kurdufi 6diini
bal “la goze gekseler nurin artura ve hem gozin gdyiindiiriib yumsak
dogeler, goze gekeler, *giindiizin nice goriirse, gice dah1 eyle gore. Yesil
kurbaganufl kanimni alub kil biten goze °diirtseler, ayruk bitmeye. Keklik
odin siid-ile kaynadub goze ¢ekseler, giindiiz nice ’goriirse gicede eyle
gore. Kecgi 6din kurudub gdze gekseler hergiz agr1 gdérmeye. *Himar-1
vahsiniifi hassiyyeti oldur ki, her kim gdzine baksa, kendii gozine kara su
inmekden ‘emin ola. Ustadimiz kanlu goz agrisina bir terkib itdi, bir
giceniifi icinde bi-emri’llah '“halas buldi. Terkib budur: ii¢ direm kizil
nohid alub azacuk kavuralar, andan un ''gibi sahk idiib harirden
gegiireler, li¢ direm yiizerlik tohmin dahi bir mikdar kavurub dogeler,
Zelekden gegiireler, ikisin giil suyi-y-1la balgik olunca birbirine
karigduralar, penbeye diirteler, “yatsu namazindan sofira iki goziniifi
kabag1 iistine yapisdurub iistini bizle baglayalar, '*sabaha degin

gidermeyeler. Bir kerre olmazsa tekrar ideler. Allahu te‘ala a‘lem.

SBAB-I SALIS
Agiza Miite‘ allik Olan Emraz1 Beyan [Ider].
"“Turak otim1 ve mazlyi, beraber, ayru ayru sahk idiib sumak icinde
kaynada ve indiire, '"agzina karsu tutub veyahud sumak suyi-y-ila
kaynamadan kurula agzina alsa, '*sifa bula miicerrebdiir. Sifa kitabinda
eydiir, her kim agz1 kokus1 gokcek olsun '°dir ise, yas mersin yapragimn,
kizil {iziimii ¢ekirdegin cikarub ikisin havanda *’ddge, hall olub

karisinca, ba‘de nohuddan biiyiik habbeler idiib ikisin gice, ikisin *'sabah
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Metin

yuda, agzindan gelen nefes latif ola. Sarimsak ve sogan kohus1 [369*]»
'agzinda beliirmesin diyen kisi, kuru kisnici ¢eynesiin kim, yaramaz
kokuy gideriir, eyii kokular getiiriir. *Sifa kitabinda eydiir, kisi murad
eylese ki, da'ima giil gibi koka. Kizil giili havanda dégiib *un gibi eylese,
hammamdan ¢ikdukda bedeninde der var iken boynina ve gogsine ve
koltuklarma “diirtse, bir hammama dahi varinca rayihas1 gitmeye. Bir
diirlii dah1 “anberi giil suy1-y-1la yugura bedenine diirte, suya girmeyince

bedeninden gitmeye.

BAB-1 RABI
Dislere *Miite* allik Olan Marazlarufi Devilarin Beyan ider.
Sifa kitabinda eydiir, ekabir-i etibba "sovukdan ve 1ssidan olan dis
agrisma ittifak itdiler ki, tuz1 muhkem sahk idiib ®ve sarb sirke-y-ile
miilemma‘ idiib, agizda tutub yine doke. Bu resme ‘ilac itmek gerekdiir.
’Du‘act dahi tecribe itdiim, bi-hamdi li’llahi te‘ala, sifa buldum. Dis
agnist sovukdan "olsa, bugday kepegini dogiilmiis tuz ile kavurub iki
tulufilarina ve basma 1sicakla urub ''sifa bula. Dislerde kurd olsa,
¢ikarmaga “ilac budur ki, bafi tohmin1 mam-1la yugurub "*fetil ide, yakub
bir ¢anaga su koyub 6iiiine ala agzin iistine aca, ta kim ol “yanan fetiliii
yalifu ve diitiini agzma girlib, disiniii kurdlarina gide. Kurtlar iniib
canakda '‘olan suya dokiliib asikar ola. Meger ol kisiniifi disinde kurd
olmasa, "“oluncak elbette ¢ikar. Mucez kitabinda [eydiir] bir kisi
ahyanen agzinda bal-la sirke tut-sa, '®yiiz yigirmi yasma varinca bir

17¢

disine zarar gelmeye. Ve dis kanayub ve yahud ciiriise *"“ilac budur ki,

agzina 1sicak su tutub yine doke ve barmagi-y-ila muhkem kanayinca
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Kemaliyye

ova, tiikiire. "*Ba‘de tuz ekiib ve sab1 yumsak ddgiib, bal-1la karisdurub

dis iistine siireler "*birde olmazsa tekrar ideler.

BAB-I HAMIS
Bel Marazlarin *° ve Devalarin Bildiiriir.
Sifa kitabinda eydiir, ekser bel agris1 sovukdan olur. Nisani oldur ki,
Yleiblak oldukda ve gice aguk olub, suyr ¢ok i¢iib ve yemisleri ¢ok
yiyicek, agrisi [369%]» 'ziyade olur. Bilgil ki ciimle erlik kuvveti belden
geliir. Nitekim Hakk celle ve ‘ala Kur'an-1 Kadim'inde *buyurur: “Aulika
min ma’in dafikin e yehrucu min beyni’s-sulbi ve’t-tera’ib’" [Bel] dah
siifiiiklerden *ve tamarlardan mahlat ve miirekkebdiir. Belde sovukluk
olsa, te'sir bu zikr olunan siifiiiklere ve ‘etlere ve tamarlaruii ciimlesine
olur. Beli asl mizacindan ki hararetdiir, ¢ikarir, sovudur. Pes ¢iinkim asl
mizac1 miitegayyir olur, ¢ikan meniniifi mizac1 miitegayyir olur, cima‘
itse tiz iner, lezzeti ‘az olur. Ve hem sovuk belden gelen meniden
“avretler hamile olmaz, belde sovukluk "olicak bevl aleti ve iki bogrek
ve kiilli kuvvet za'if olur, tiz tiz tebevviil idiib ve alet ®siist olub, cima
lezzeti az oldug, kiillisi belde sovukluk oldugmdandur. Ak’semseddin
katinda bir kisi eydiir ki fiilan kisiniiii bunca ogli vardur. Seyh eydiir -

1% aleyh-, ol kisiniifi beli berk imis. Iy ‘azizim bilgil kim,

rahmetu’llahu
bir maraz batman batman giriir, ''dirhem dirhem ¢ikar. Sovukdan vaki*
olan tedric-ile, 1ss1 nesneler-ile “ilac “olunur. Bel sovukluguna ‘ilac

budur ki, evvel taruy1 kavuralar, bir bize koyub beliii “agriyan yirine

" “O (insan) sirt ile ggiis kafesi arasindan atilan bir sudan yaratildi, bel ile
kaburgalar arasindan ¢ikar o su” [Kur’an, Tarik Siresi/86, dyet 6-7].
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Metin

baglayub, irteye dek galkkoyun oluca[k] tarunuii iistine yatub, '*tekrar bu
resme idiib ‘ilac ideler. Bir kumral kuz1 derisiniifi kiirkiini alub, yukaru
Bucin yagrin kiireklerinden ta oturak yirine varinca gofilekden tasra
yiiziniifi '%i¢ine dikiib ve tiiyin tenden yafia idiib, iistiinden kusanalar
kim, yil girmeye. Ve tuzi "yumsak sahk idiib, taruya karigdurub, zikr
olunan {izre 1sicak urub sabr ide, 'Seksiden ve sovuk sudan ve havadan
hazer ide, 1ss1 nesneler yiye, 1sicak tutub ’bir zaman perhiz ideler, ta ki
tecrid-ile za'il ola. Ve agn gitdiikden sofira hafif ta‘ amlar yiyiib. Amma
kuzi derisin bahar eyyamin geciriib tamam havalar 1ss1 olmayinca
gidermeye. *'Ve giderdiikden bir nice giin panbuk bizin kat kat idiib
koyub, andan gidere. [370*]» 'Sifa kitibinda musannif Haci Pasa bir
yag terkibi zikr idiib, diihn-i miibarek diyii ad *virmisdiir. Bel agris1 ki
sovukdan veya yilden ola, hulasaten cemi‘ bedende ne kadar *sovukdan
hasil olmis sizilar var-1sa sifadur ve miicerrebdiir. Budur ki zikr olunur:
‘yigirmi dirhem eskimis sarimsak alub, kabi-y-1la yumsak dége ve on
dirhem sahk olmus *biber alub, iki ritl zeyt yagi-y-1la kaynadub yarim ritl
kaldukdan sofira indiiriib siize, °safi yag kala. Andan tekrar od iizerine
koyub, dahi bes dirhem ferfiyun ve bes dirhem ’giinliik sahk idiib, ol
yagui i¢cine koya ve muhkem karigdura. Andan indiiriib sir¢alu ®kaba
koyalar, bel agrisina ve bas ¢egzinmesine hacet vaktinde 1sidub ve tenini
od yaninda °kizdurub, diirtiib muhkem ovalar. Birde olmazsa tekrar
tekrar ideler sifa ola. '°Sifa kitabinda bir yag dahi zikr olunur eski bel
agrisma: bir nitl zeyt yagm alub, "'igine bir vakiyye agu agaci yapragiii
koyub, yapraguil kuvveti ¢ikinca kaynadub andan indiire, "Vici sircalu

kaba koya. Vakt-i hacetde 1sidub ve beli dahi kizdura, muhkem ovalar.
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"Sabah hammama vara, ¢ikdukdan sofira 1sicak nohud-ila bismis koyun
eti surbasin '‘yiyiib, beli 1sicak tutalar sifa bula. Ve bir dahi
Aksemseddin eydiir, on dirhem tuz, iki dirhem biber alub, “ikisin dahi
yumsak dogeler, hammama varub ¢ok su doke. Andan '°ol tuzla biberi
diirteler, ovalar, bol bol ekeler ve ifr[at] tura, ba‘de yuya sifa bula. '"Bu
“ilact halka ¢ok soylerdi: eger biber ii¢ dirhem olursa dahi kuvvetlu ola.
"Bas agrisin ve dimag sovukhigin gidermek igiin imad'dan yene terkib
yazdum, "“bel agrisina gayet miinasib ‘ilacdur gafil olmayasin. Biberle
tuz1 nice itmek *’gerek ki, tennur1 kizdurub iistiine kege ddseyiib ve dahi
listine panbuk bizi *'ddseye, sirt1 iistine yata, sifa bula. Husisan mezkur
yaglardan diirteler, kalkicak [370%]» 'koyun eti-y-ile, 1ss1 otlar-1la
bismis nohudlu havug kalyesi veyahud baharla bismis koyun kebabi dahi
*eyiidiir. Eksilerden ve sovuk sudan ve sovuk yimislerden hazer itmek

gerek.

BAB-1*SADIS
Selesii’l-Bevl Olmak Marazlarin Bildiiriir ve Mu‘alecesin Dahi1 Beyan
Ider.
*Bu emrazufi ekseri sovukdan olur. ‘Ilaci budur kim, sovuk vaktinde
tuzlular yemeyeler “bellut ve miirr ve rasen ve hasalban ve giinliik ve
tobalak ve ustuhuidus ve biber, her birinden ®onar dirhem alub muhkem
sahk idiib ve elekden geciriib, altmig dirhem dogilmiis seker ile
karigdurub, 'bir dirhemden bir miskale dek yiyiib sifa bula. Bir dahi “ilac

budur ki, bellut1 sarb sirkede *isladub, dért dirhem giinliik ve mersin ve
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helile™-i kabuli ve belilec her birinden iicer *dirhem ve tobalak bes dirhem
yumsak dogiib kifayet mikdar bal-1la karigdurub, hacet '’vaktinde bir
miskal yiyeler. Ve dahi {i¢ cevzi kebab idiib yiyiib yatsa, begayet ''nafi‘
ola. Mucez Serhi’nde [eydiir], sarimsak bu maraza ziyade nafi‘diir, nice
zaman isti‘mal "“itmek gerekdiir. Yine bu kitabda eydiir, giinliik ve
topalak her birinden beraber alub, dogiib bal “katub, her sabah bir miskal
yiye. Bir diirlii dah1 budur ki, ¢orek oti-y-1la sezab '“tohmin beraber alub
dogiib, bal katub ma‘cun idiib, bir dirhem yiye. Aksemseddin
“miicerrabatinda bellit terkib[i]: ¢orek ot1 yigirmi dirhem, zencebil bes
dirhem, karanfil iki dirhem, '°dar-1 fiilfiil {i¢ dirhem, za‘feran bes, kebabe
ii¢ dirhem, sogan tohm iki dirhem, topalak bes '"dirhem, havug tohmi
bes dirhem, havlincan ii¢ dirhem, mastaki bir dirhem, cevz ii¢ dirhem,
®oiinliik bir direm, bellit uni altmis dirhem, kavrulmis bugday umi yiiz
yigirmi, revak bal "*alt1 yiiz dithem, bellut1 ciiz’i kavurub andan doge, um
dah1 vech-i mesruh lizere kavura *’ve dogiib ciimlesin eleyiib andan
tartub, bali kaynada, ii¢c kez kopiigin alub, afiul afiul *'kaynadub kivama
getiire. Amma kivanmin kati eylemeye ki, ma‘cun kati olmaya. Andan
ocakdan [371#]» 'indiiriib birez karisdura, ta ki hararet kuvveti gide,
edviyeniii kuvvetin sinmaya. Ba‘de bir sircalu ’kaba koya, hacet
vaktinde isti‘mal oluna. Bel agrilarina ve kuvvet-i cima‘a ve baglulara ve
‘sancuya ve yiirek burusina, selesii’l-bevle miicerrebdiir, gesnisi dahi
gayet tatludur. *Selesii’l-bevl olanlarufi yimekleri budur ki, koyun etin

kavurub kignicle yiyeler, yahud kisnici *sofira ekeler. Bal ve sarimsak

* Metinde, hAelilec yazilmis.
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yimege miidavemet ideler, [sumak] asina 1ss1 otlar katub yiyeler, nafi diir

Sin-sa’-Allahu te‘ ala.

BAB-I SABI
Cima‘a Kuvvet ve Istiha Viren "Nesneleri Beyan Ider.
Buguk dirhem karanfil kizil keci siidinde 1sladub ice ve buni her giin
S<adet idine, begayet kuvvet vire. Ve dahi1 nohudi koz yag-y-ila ve bal-la
karigdurub ’ma‘ciin ide, sabah agla ve yaticak vaktin yiye, begayet
mukavvidiir. Taze balig1 sogan-1la "“bisiiriib yimegi ‘adet idinse, meni
arturub cima‘a kuvvet viriir. Ve bes dirhem turb tohmini dogiib, ''on
dirhem sekere katub, hin-i cima‘da yiye, siist olmaya. Sifa kitabinda
eydiir, bol "*sogan-1la ve nohud-1la bismis koyun eti, erkek semiz oglak
eti ve tavuk ve bildircin "*ve serceler ve herise ve siidlii birinc ve rufadan
yumurda ve iiziim ve hiyar ve kabak ve seftalu '“ve na‘na‘ ve kesur ve
salgam ve turb ve bogriilce ve fistik ve zerdalu ve badam ve koknar “ve
sayag1 ve bal ve kendene, ciimlesi mukavvidiir. Her kisiniifi mizacina
gore virile. Kuru yabis kisiye '“1ss1 yimekler virmeye, bi’l-kiilliye
cima‘dan kalur, cima‘a ziyan eyleyen, sovuk suy1 ¢ok "igmek ve kani
¢ok aldirmak, mercimek ve tuzlu eksidiir. Cima® kuvveti i¢iin yimekler
isti‘mal "itmek yegdiir, edviye isti‘mal itmeden. Ve kasugn tiz tiz
yiilimek cima‘a kuvvet viriir. Ekser-i "“ettiba dimisler ki, cima‘a haris
olub edviye tabi‘ at ziyandur, meger birkac giin hatunlara erlik gdstersin
diyl isti‘mal iderse, nesne lazim gelmez, amma san‘at idinmeye ve bu
kitabuii *'ahirinde mukavvi esribe ve ma‘acin zikr olunsa gerekdiir in-

sa’-Allahu te‘ala.
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[3715]» 'BAB-1 SAMIN
Mak‘ ad Gicisdiigi Sebebleri *ve Devalar1 Beyanindadur.
Mak‘ad gicisdiigi sebebi ya gdyiinmis safradur ve yahud azmis tuzlu
*balgamdur. Safradan olanuii ‘ alameti, tatlu nesne gicisin arturur ve saru
su cikar, birez “gici emin ola, zird gicisdiiren ol saru sudur kim,
gdyiinmis safradur, kasimak-1la ¢ikar, birez emin “olur. “ilac1 budur ki,
ma-i rummani ige, ta kim gdyiinmis safray1 halt ola ve ishal ide, °gikarub
pik eyleye. Terkib budur: eksi ve tatlu enarufi tasra kablarin soyub,
icinde "olan saru kab-ila sika, yiiz dirhem kaynadub kefin alub, dort
dirhem saru helile, Sii¢ dirhem kabuli helile kablari, dort dirhem helile
nim kuft idiib, su icinde tamam 1slana, iizerine yigirmi dirhem seker
katub siize ve ige. Kan gdyiindiiriir nesnelerden ihtiraz ideler, '°bal ve
bekmez ve kuru iiziim ve kuru incirden. Amma eksi yimek, nardenk as1
ve koruk ag1 gibi, ''mak‘ad neden gicirse ciimlesine nafi‘diir. Sirke
sirmek ve giil yag siirmek ve gicisen '*hacamat itmek, sise ¢ekmek
nafi‘diir. Bir ‘ilac1 dah1, ham sab1 dogiib katran-1la halt ve saf ide. Bir
dahu, seftalu yapragim alub, gélgede kurudub, havanda '*sahk ve ii¢ sabah
iicer dirhem yiyeler. Ve sergeleyi sahk idiib, yogurub "“saf ide
mak‘adinda gotiire. Basur didiikleri nesne hod koyu kandan olur '*kim
ana sevda dirler. Pes basurlu kisi sevda arturur nesnelerden ihtiraz ideler,
"sigir ve kegi etleri ve kuru et ve mercimek ve kelem ve badincan gibi.
Sevda ¢ok olicak '*ishal itmek gerek. Kan ¢ok gider, kan aldirmamak
gibi. Ve sovuk su-y-1la "taharet itmemek gerek ve taharet idicek, panbik

bizi ile yas1 almak gerek, agris1 *° ziyade olursa deve orgiici yagi yahud
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zerdalu gekirdegi ya giil yagi mukl-1 ezrak *'ile diirtmek gerek. Hashas
kab1 ve hatmi ve kendene kaynadub su-y-ila istinca itmek [37241» 'suy1
sovumadan ‘ale’l-fevr silmek gerek. Gidalar1 semiz koyun eti ya kuzi ya
semiz tavuk eti *ya rufadan yumurda ve isfinah ve eriste, badam yag1 ve
tereyag1 yimek gerek. Bir ‘ilac *dah, iki kez ya ii¢ kez siiliik urub
yaramaz kanin gidere. Bir dahi, koyun bogazlandugi gibi “ssicakla
Oykeniinden bir barmak mikdar keseler, mak‘adufi icinde saf gibi
gotiireler. *Bir pare dah1 mak‘adufi tasrasinda gotiire. Birez sovudukda
1sicakla birin dahi uralar. °Bu resme basurufi yaramaz sularin ¢eke, ala.
Yifi agulu oldugi-giin ite virseler yimeye. 'Bir dahi, bes dirhem agu
agaci yapragindan alub sahk idiib, tancaraya koyub, iistiine *otuz dirhem
zeyt yagi koya, kaynada, ba‘de siize safi yag kala. Andan fetil idiib
bandura, °saf gibi gotiire. Eger basur mak‘adufi tasrasinda ise tekrar
diirte, bi-avni’llah 'sifa bula. Bir garib “ilac dali1 budur ki, yas kebereyi
dogiib suyin ala, bevasire diirte ''tekrar elbette za’il ola. Hardal ile da’im
buhir itse bevasiri gidere. Ve {i¢ yilgun '“agaci-y-1la buhir itseler
kuridur, gideriir. Bir dahi, sefta[lu] ¢ekirdegini kirub i¢in havanda
Bdogiip yagin cikara, mak‘ada diirteler ve kabini bir ¢dmlege koyub
buhdr ideler, iistiine turalar, “bu resme ide, bevasiriifi sigilleri gide. Ve
dah1, bir dirhem kebere kokiifi dogiib, bal-la halt "idiib yiye, nafi¢ ola.
Bir dah, ii¢ dirhem kendene saksiya koyub buhur ideler nafi¢ ola. '*Bir
dahi, deveniifi 6rgiici yagin zerdalu ¢ekirdegin ve kendene beraber sahk
ve halt mak‘ada diirteler, "begayet fa’ide ide. Sifa kitabinda [eydiir],
kebere otinufi hassiyyeti budur ki, basurh kisi yatsu namaz '“vaktinde

kebere biten yere vara, anasi adin ve kendi adin diye kim, ya kebere sen
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fiilan “avretiifi "oglnufi basurisin, diye andan gidiib seher vaktinde yine
geliib ide ki, ya kebere sen *fiilan kisiniifi oglunufi basurisin diye, andan
yine yatsu namazinda gele, ide ki, sen fiilan *'hatunufi oglnufi basurisin
diyiib koparub yabana ata. Amma demiir aletile koparmaya. [3728]»
'Basur giinden giine kuruya za’il ola. Bu hikmeti” hi¢ kimse inkar
itmeye, zira havass hakdur. “Sifa kitabinda eydiir, kimse arslan derisiniifi

iizerine otura bevasiri gide bir rivayetde *6rtiineniifi dimisler.

BAB-I’ TASI
Serbetleri Terkib Itmek *ve Hassalarin Bildiiriir.
Giil sarabr. harareti gideriir, kandan ve safradan olan emrazi def® ider,
‘tabi‘ati telyin, yiirege kuvvet ve goiiiile ferah viriir: dort nitl kizil giil
yapragin ici sirgalu ‘kaba koyub, anufi iizerine on ritl seker koyub, bir
giin ve bir gice tura ve da’ima ol yapragi su 'eseri kalmayinca muhkem
sikub, ba‘de ol suy1 bir tag ¢omlege koyub, yarist kalinca muhkem
kaynadub ®*ve kopiigin alub, saf ideler. Andan ol suya dort ritl seker
katub, yumsak od-i1la koyulinca °kaynadalar andan indiiriib isti‘mal
ideler. Matlab, Sardb-1 benefse: hararetde, rutibetde '‘mu‘tedildiir.
Zati’l-cenb marazina ve Oykene ve gogiise ve bogreklere ve kavuga,
kiillisine fa’idediir. ''Hustsan safriya ve oksiiriige fa’idesi gokdur.
Amma sap-1la olsa mi‘deyi za‘if ider, '>gafil olmayasin. Bu benefse
sarab1 ylireglifi ve basufi ve dimagufi her diirlii marazina devadur.
PSan‘at1 oldur ki, taze benefse alub, sablarn aridub, yahud kurusin alub,

bir buguk "nitl ¢ekiib, iizerine dort ritl su koyub, afiul afiul kaynada, ta ki

* Metinde Aikmete olarak harekelenmis.
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benefseniifi kuvveti suya "“¢ika, agara. Andan indiiriib, muhkem sikub
siizeler, yine ocaga koyub, dort ritl seker 'koyub kopiigin ala, yab yab
kivama gelince kaynada, indiiriib i¢i sircalu kaba koyub, hacet '"vaktinde
istimal oluna. Cigekler sarabinuil ciimlesi bdyle olur. Matlab, '*Sarab-1
enar: kusmag1 men‘ ider ve harareti teskin ider, taam hazm ider ve istiha
getiiriir. “Safradan olan emraza fa[ideliidiir]. San‘ati oldur kim, eyii
meyhos enart kim danesi kizil ola, *agac bigagi-y-1la kabmn soyub
danesin ayiralar, sikub siizeler, safi idiib, andan iki ?'vakiyye nir suyina,
bir vakiyye seker katub ve kaynadub, kopiigin aldukdan sofira i¢ine birez
na‘na [373%]» 'biragub kaynaya, kivama gele. Andan indiiriib sikub,
hacet vaktinde isti‘mal ideler. *“Matlab, Sardb-1 alma. sovukdur, mi‘de ve
nefesi kavi ider goiiile ferah [viriir] safradan *ve balgamdan olan emrazi
za’il [ider]. San‘ati, eyii olmis almay1 alub, agac bicagi-y-ila dort *pare
idiib ¢ekirdegin gidere. Ba‘de tas diibege koyub hall ide, andan suyin
sikub Jsafi ide, ba‘de nisfi kalinca kaynada, ba‘de buguk vakiyyeye bir
vakiyye seker koyub kivama Sgetiiriib hifz ide. Matlab, Sirab-1 ayva:
sovukdur, yiirege kuvvet viriir, istiha ’sakit olsa yerine getiiriir, ishali
kabz ider, istifrag1 men ve harareti teskin, *hafakan def® ide[r]. San‘ati,
kirk dane olmis tiisiz ayvay1 alma sarabi gibi ‘amel ide. "Matlab, Sarab-1
limon ve narenc: turunc sardbi sovukdur, harareti gideriir, mi‘de
istihasin kavi ve safrd kusmagi def® ider. San‘ati, agac bicagi-y-ila
kabin soyub sikub, ''suyin aldukdan sofira tas ¢omlekde aheste misfi
kalinca kaynada, ba‘de baki '*kalan limon suy1 veznince seker katub,
kopiigin alub kivama getiire, hifz ide, isti‘mal “ide. Matlab, Sarib-1

amrud: ishali kat‘, mi‘deyi kavi, harreti teskin, buhari '“def* ide.
Y Y
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Kekrelii amrudi miiherra olinca su-y-ila kaynadub sikub suym ala yine
Becomlege koyub misfi seker katub kivama getiire, isti‘mal ide. Sa’ir

meyve sarablar1 '*bdylediir.

BAB-I ‘ASIR
Ma‘ ciinlar ve Murabbalar Nef*in '"Beyan ider.
Necih, sevdadan lezic balgamlar: ishal ider. Yilleri tahlil ider. San‘ati
®helile ve belile ve emlec miinakka olalar, her birinden [onar] dirhem,
besfayic yolunmis ola ve eftimin ""ve ustuhudus ve tiirbiid her birinden
bes dirhem sahk ve kifayet mikdar1 kefi alinmis *’bal-1la ma‘cun ideler.
Ma“cun-1 felasife: balgami kat, goniile ferah, ta‘ami hazm, *'zihni kavi,
yilleri tahlil, meniyi ziyade, dil agirhgmn def* ider. San‘ati, fiilfiil,
zencebil [3735]» 've dar-1 ¢ini ve emlec ve belilec ve seytarec kim afia
sergiile dirler ve zeravend, pabatya, koknar i¢i ve hindistan kozi igi,
dilkii tasag1 her birinden onar dirhem, raziyane yedi *dirhem, bal iki
edviye mikdar1 ola. Ma‘cun-1 1tr1fil: mi‘deyi kavi ider, *ta‘amu eridiir,
buhar1 def*, zihni safi, nisyani def*, gbzi nurlandurur, bevasire fa[ide],
befizi *gokeek ider. Saru helile ve kabuli helile kablar1 nim kuft ola ve
belile ve emlec dogiilmis ®ve elenmis ola, her birinden otuzar dirhem
evvela badam yagi-y-1la ovub kurulugin gidere, "ii¢ edviye mikdan kefi
alinmis bal-1la ma‘cin oluna, sircalu kabda hifz ide, yatacak ®vakt
isti‘mal ide. Kuvveti iki seneye dek gitmez. Matlab, Murabba-y1 giil: Giil
’murabbasi kim, afia giilbeseker dirler, balgam eridiir, mi‘deye, cigere
kuvvet viriir, ta‘am1 hazm ider. '°San‘ati, kizil giil yapragm gifi gozlii

kalburdan eleyiib, yaprak arasinda kalan ''tohm dokile, ba‘de seker sahk
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idiib un gibi ide. Bir ritl giil yapragina iki ritl seker koya, '*dah1 muhkem
ovub bir sirgalu kaba koya, {izerine bir kil elek koya, ta ki elekden igerii
giin te’sir “ide. Giinde ii¢ def‘a el ile yugura. Otuz giin bu resme tamam
terbiye eyleye. "*Diger bir diirlii dahi, bir ritl giil yapragin bir ritl un olmis
seker katub "“ovalar ve giinese karsu koyub bir sabah ve bir ahsam
ovalar, el ile yuguralar. Seker sifiince '°yine giinese koya, kurudukdan
sofira ciiz’i su-y-1la sekeri karisdurub ovalar. Bu resme "tamam otuz giin
giinesde terbiye ideler, eger yerine bal katarlar-isa ‘ameli sekerle olmig
"gibidiir. Matlab, Giiyegii ot1 murabbasi ve feslegun murabbasi ve ayva
cicegi “murabbasi: bi’l-kiilliye giil murabbas: gibidiir, gaflet olunmaya.
Alma murabbas yiirege mi‘deye kuvvet *’viriir, gofili ferah ider. San‘ati
budur, sag almay1 dort pare idiib ¢ekirdegin gidere, *'su-y-1la yumsayinca
kaynada, indiiriib suymu siize, icine seker katub kivama getiire, [374*]»
'ba‘de 1sicakla ol bismis almanufi iizerine dokiib tamam sovudukdan
sofira yine “siiziib suyim alub alma iizerine dokiib ve kaynadub siizeler.
Yine alma iizerine dokiib *su koyulinca almaya' karigsdura, ba‘de bir
kaba koyub isti‘mal ide. Salgam ve ciikiindiir ve dahi ‘ciimle meyve
murabbast vech-i mesruh iizere terbiye olunur. Giilab dahi katarlarsa
rayihast “a‘la olur. Benefse ve ayva c¢icegi murabbasi ve sa’ire
murabbalara za‘feran, misk ve karanfil ®vesair bahara miite‘ allik nesne
ba‘de’l-sahk idhal olunursa a‘la olur, kuvveti ziyade ’olur. Matlab,
Turunc murabbas:: Turuncuil kabin alub igin ®gidere, ufak tograyub bir
nice giin tuzlu su i¢inde 1slada, sarusi gidince dokiib °yine suyin yefiileye,

andan ciilabi bunufl iizerine ‘akd idiib doke, nitekim balada '’alma

! Metinde “eleye” yazilms.
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murabbasinda denildi, tekrar turunc kabi iizerinde siikkeri kivama
getiiriib isti‘mal "ideler. Matlab, Cii/ab: sanat1 budur ki hacet mikdar
seker alub tancaraya '“koyub iizerine ¢ikinca su koyub kor iizerine
bindiire ve karisdura, kaynada, iizerine “gelen kopiigin alalar, kivama
yakin gelince kaynada, andan ii¢ seker mikdan giilab koyub *kaynadalar,
andan indiiriib turunc kabi {izerine sovuyunca tura, andan siiziib tekrar
Pkaynadub doke, tekrar bu resme ciilab turunc kabi iizerine ‘akd olub

kivama gele

SBAB-I HADI  ASR
Etibbanufi Vastyyetlerin Bildiiriir '"ve Ritl ve Vakiyye Ne Idiigin Beyan
ider.
Evvel vasiyyet, sovukdan olan marazlar1 '"devalar-1la bu kitabda zikr

Ysovuk mu‘alece

eylediik, 1ss1 edviyeler lazimdur. Issidan olan emraza
lazimdur. Zinhar bunudl hilafi hareket olunmaya, ‘ayn-1 hatadur. “ikinci
vastyyet, hilkema kitablarinda buyurmislardur ki, bir kisiye bir maraz

21¢

miitevelli oldukda *'“ale’l-fevr edviye ile tekayyiid itmeyiib birez sabr
itmek lazimdur, za’il olmazsa [374%]» 'mizacina miinasib ve miilayim
edviye-ile ‘ilac ideler kim balada zikr olunmis idi. 2Amma meshur olan
tabib-i hazika miiraca‘at itmek gerekdiir. Her ne emr iderse muti¢ ’ve
miinkad ve teslim ola. Vakiyyeden murad on iki dithemdiir ve ritldan
*garaz on iki vakiyyediir. *Ma‘cun-1 cevaris: Def* -i melaldur *ve mi‘deye
“azim kuvvet viriir, safrd ve sevda ve balgam ardur, dimag1 pak ider,

a“za 'siiddelerin tahlil ve fasid yilleri tahlil ider. Bas ve dimag nazlesin ve

agrism *men‘ ider. Ma‘cun-1 kezer: kizil kesur1 alub icindeki saru ve
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uzun gidere, tograya °ve bir ¢dmlek igine koya ve agzin kapayub bir
tennur icinde miiharra olunca bisiire '"andan kefi alinmis ak bal ile
zencebil ve karanfil ve narenci ve cevz birer dirhem, siinbiil ''ve mastaki
bucugar dirhem, her birini ayru ayru sahk ve cem‘i nim kivam bal
karigdura ma‘cin ide, "“ikindiden sofira bes dirhem yiye, ii¢ sa‘at eglene
sd’ir fa’idesinden gayri “cima‘a gayet kuvvet vire. Ma‘cun: finduk ve
badam ve taze bal ve koz ve fistik “i¢leri ve haslanmis ak sisam ve cevz-i
hindi ve sakakul altisar dirhem, hindistan “koz ii¢ dirhem, i¢lerden gayr
sahk idiib ince bizden gegiire ve igleri '°dogiib ¢ig bal ile karigdurub
ma‘cin ide, iic miskal isti‘mal ideler. "Cima‘a ziyade kuvvet vire.
Ma‘cun-1 nohud: saru nohudi suda 1slada, '*kabin ¢ikara, ba de sigir yagi-
y-la kavurub doge ve nohud defilii koknar i¢i dogiib buguk dirhem
za‘feran ve ‘ud-1 hindi bes dirhem turunc kabi bir dirhem hirma on
dirhem ve dar-1 ¢ini ciimlesin sahk idiib "*ve karisdura kefi alinmus bal-1la
ma°cun idiib yatacak vakit yiye. Cima‘a kuvveti vasf.......
Temme bi-“avni’llah

Sene 1137 fi gurre-i Rebi‘ u’l-evvel
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Gramatikal Indeks ve Sizliik

GRAMATIKAL INDEKS VE SOZLUK

-A-
ag-: agmak, aciga vurmak, ortaya
koymak; parlatmak.
a.-a369* 12.
ag: ag.
a.+la371%9.
aguk: acik.
a.+ 369" 21.
ad: ad, isim.
a.366"12,370" 1.
a.+m 372% 18, 372%18.
adgas: riiya kanigikliklari, karigik
riiyalar.
a.367°18.
adem: ad, isim.
a.+i 3684,
agac: agag.
a. 373*10.
a.+137011.
agac bigagi: agac bigag.
-372°20, 3733,
agar-: agarmak, temizlemek.
a.-a372°15.
agr: agir, tartida daha ¢ok gelen.
a. 367" 14.
agz: agiz.
a.+a 366" 15,368"15.
a.+da 369° 8.
a.+1368" 17.
a.+m 369° 12, 374 9.

a.-+ma 368" 17, 369*13, 369" 17.

a.+mnda 369° 1, 369° 15.
a-+indan 368°21.
a.+muf 367° 11.

agzi1 kokusi; agiz kokusu.
-368°17.

agri: agr1.
a.368°7,369" 19.
a.tlarma 371%2.
a+s1367° 11, 368 15, 369° 20,
369" 21,3699, 3709, 371° 19.
a.+sin 367°7,367° 10, 367° 19,
368" 2, 368" 2, 370° 18, 374" 7.
a.+sina 367" 2, 368" 9, 369 7, 370"
10, 370% 19, 370" 8.
a.+yan 369° 13.
agri-: agrimak.
a.-mak 367° 16.
a.-mi§ 367 20.
a.-sa 367° 6.
agnid-: agritmak.
a.-ur 367° 21, 368 1.
agu: zehir.
a.370*11.
agu agaci; zakkum ag., zikkim ag.
[Nerium oleander].
- 372%7.
agulu: zehirli.
a. 372%6.
aheste: [F.] yavas, agir.
a.373*11.
ahir: [A.] en son.
a.+inde 371%21.
ahlam: [A.] riiydlar, hiilyalar,
uykuda goriilen hayaller.
a.367"18.
ahsam: aksam.
a. 373 15.
ahyanen: [A.] arasira, zaman zaman.
a.369%15.
ak: ak, beyaz.
a. 368" 12,374" 10, 374" 14.
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a[g].+1 368* 11, 368 19, 368° 2,
368" 3.

“akirkarha: akirkarha, nezle otu,
[Anacyclus pyrethrum = Anthemis
pyrethrum].

‘a.+y1367%7.
Aksemseddin: [6 863/1459] Fatih’in
hocasi, mutasavvif, sair ve hekim.
a. 367° 18, 369° 9, 370° 14, 370°
15.
al: [A.] aile, siilale.
a. 366" 6.
al-: almak.
a.-a 368" 17, 369* 12, 372" 10, 372°
6,372° 16, 373" 14.
a.-alar 36811, 374*13.
a.-dikdan 372° 21.
a.-dukdan 373%11.
a.-mmis 373* 19, 372° 7, 374° 10,
374° 19.
a.-mak 371° 19.
a.-sa 368° 17.
a.-ub 367° 3, 368" 5, 368° 10, 369°
14, 37010, 370" 14, 370* 4, 370°5,
370° 12, 370° 14, 370 20, 370" 6,
371° 13, 371° 7, 372* 7, 372° 13,
372° 13, 372° 8, 373* 3, 373% 12,
374*11, 374°2, 374°7, 374°8.
aldir-: kaptirmak.
a.mak 371° 19.
aldirma-: kaptirmamak.
a.mamak 371° 18.
ale’l-fevr: derhal, birden.
-372%1, 374°21.
alet: [A.] vasita, makine, aygit.
a.tle 372°21.
alma: elma /Pyrus malus].
a.+373%8,374*2, 374*10.
a.tnun 374%1.
a.+y1373*3, 373" 20.
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alma murabbast: terbiye edilmis
elma.

-373°19.

altigar: altisar.

a. 374" 14.

alt1 yiiz: alt1 yiiz (say1)

-370° 19.

altmig: altmis (sayn).

a.370° 6, 370" 18.

‘amel: [A.] niyet.

‘1. 373 8.

amma: [A.] ama, su kadar var ki,
ancak, gelelim.

a.367° 17, 369" 20, 370 21, 371°
20,371°10,372%21,372° 11, 374°
2.

amma ba‘d: [A.] bundan sonra,
gelelim maksadimiza.

-366°7.

amrud: [F.] armut /Pyrus
communis|.

a.+1373* 14,

afia: ona.

a.367°13,371° 16,373 1,373 9.

ana: anne.

a.+s1372* 18.

‘anber: amber, giizel koku; amber
baliginin bagirsaklarindan elde
edilen giizel kokulu madde; ayn1
isimle agactan elde edilen giizel
kokulu regine.

‘a.+i 369" 4.

andan: ondan, sonra.

a. 373" 16,367°9,367" 11, 367" 4,
368° 10, 369° 21,370 11, 370° 15,
3706, 370° 7, 370 19, 370° 20,
370°21,372% 19, 372* 20, 372° 8,
372°15,372°20,372°8,372°9,
373% 1,373 4,373 13, 374" 14,
374* 14,3749, 374" 10.

ani; onu.
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a.367'5.
afii[u]l afia[u]l: agir agir, yavas
yavas, usul usul.
-370°20, 372° 14.
anufl: onun.
a. 372 6.
ara: iki seyi ayiran bosluk.
a-+smda 373° 10.
arid-: aritmak, tasfiye etmek,
temizlemek.
a.ub 372° 13.
a.ur 367° 8, 374" 6.
arka: arka, sirt.
a.+s1367* 13.
arslan derisi: arslan derisi.
-372°2.
artur-: artirmak.
a.-a 368" 17.
a.-ub 371° 10.
a.-ur 368" 4, 371" 16.
aghab: [A.] Hz. Muhamemd’i
gormek ve sohbetine erkmek
serefini kazanmis kimseler.
a. 366" 6.
agl: [A.] asil, kok, temel.
a.369°4,369° 5.
asaga: asagy, alt.
a.367°8.
a.+s1367° 8.
ag: yemek.
a+1371° 10.

agikar: [F.] belli, agik, meydanda.

a. 369" 14.
at-: atmak.
a.-a 372%21.
ayak: ayak.
a[g].+1fuz1 367° 7.
ayril-: ayrilmak.
a.-alalar 372° 20.
ayru ayru: ayri ayri.
-368°16,374° 11.

ayruk: baska, diger.
a- 368" 6.
ayu: ay1.
a. 368" 13.
ayva: ayva [Cydonia vulgaris].
a.+y1 373" 8.
ayva gicegi murabbasi: ayva cicegi
receli.
-373" 18,374 5.
az: az, eksik, fazla olmayan.
a.367%20, 369" 6, 369" 8.
az-; azmak.
a.-mis 371° 2.
azacuk: azicik.
a. 368" 10.

-B-
bab: [A.] bolim, kisim.
b. 366° 13.
bab-1 “agir: 10. bolim.
-367*3, 373" 16.
bab-1 evvel: 1. bolim.
-366° 13, 367%5.
bab-1 hadi “agr: 11. boliim.
-367* 4,374 16.
bab-1 hamis: 5. bolim.
-366° 17,369 19.
bab-1rabi‘: 4. bolim.
-366° 16, 369° 5.
bab-1 sabi‘: 7. bolim.
-367"1,371%6.
bab-1 sadis: 6. bolim.
-366° 18, 370° 3.
bab-1 salis: 3. bolim.
-366° 15, 368° 15.
bab-1 samin: 8. boliim.
-367°2,371° 1.
bab-1 sani: 2. bolim.
-366° 14, 368" 9.
bab-1tasi‘: 9. boliim.
-367*3,372° 3.
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babunec: [F.] papatya, ukhuvan
[Matricaria chamomillae].
b.+i 367° 20.
badam: [F.] badem [Amygdalus
communis = Prunus amygadalus].
b. 368%2,371% 14,3722, 374° 13.
b.+1367°09.
badam yagi: badem yagi.
-372*2,373"6.
ba‘de: [A.] sonra.

b. 368" 16, 368" 20, 369° 18, 370*
16,371*1,372%8,372° 7,373 4,
373%5,373%5,373" 11,373 11,
374" 1,374 3, 374" 18.

ba‘de’l-sahk: dogiildiikten sonra.

- 374%6.

badincan: [F.] patlican /Solanum
melongenal.

b.371°17.

bagla-: baglamak.
b.-yalar 368" 13.
b.-yub 369" 13.
baglu: bagli.
b.+lara 371% 2.
bahar: [F.] bahar, ilk yaz.
b. 369° 20.
bahar: [A.] karanfil, tar¢in, karabiber
gibi kokulu seyler.
b.+a 374" 6.
b.+la 370° 1.
ba‘is: [A.] sebep olan; gonderen;
icabettiren.

b. 366" 12.

bak-: bakmak.
b.-sa 368" 8.

baki: [A.] daimi, kalic1.
b. 373 11.

bal: bal

b. 367" 4, 368* 10, 368" 11, 368" 3,
369 15,369 18, 370" 12, 370° 14,
371715,371*5,371*8,371° 10,
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37214, 37320, 373" 7,373" 17,
373°3,374° 19, 374 10, 374" 11,
374" 13, 374" 16.
b.+a 368 19.
b.+1374° 21, 370° 20.
bala: [F.] yiiksek, yukari, iist, yiice.
b.+da 374*9, 374" 1.
balgik: bataklik, balgik.
b. 368" 12.
balgam: [A.] antik tip goriisiine
gore, viicutta var olduguna
inanilan dort sividan biri
(phlegma).
b. 367* 14, 367" 8, 367" 16, 373" 20,
373 9,374 6.
balik: balik.
b. 367" 20.
b.[g].+13719.
bafi tohmi: ban otu /Hyoscyamus
niger/tohumu.
-369° 11.
bandur-: bandirmak.
b.-a 372% 8.
b.-ufi 369° 17.
barmak: parmak.
b. 372% 4.
b.[g].+1369 17.
basur: [A.] hemoroid, makatin
cevresindeki toplar damarlarin
genisleyerek i¢inde kan
toplanmasiyla sismeleri.
b. 371" 15,3729, 372" 1.
b.+1s1n 372% 19, 372% 20, 372% 21.
b.+lu[1] 371° 16, 372° 17.
b.+un 372% 6.
bag: bas, kafa, kelle; yukari, ist.
b.367°7,367* 11,367 16,367° 11,
367" 19, 367°2,367° 21,368 1,
368*2,370° 18, 370 8, 374" 7.
b.+a 366° 14, 367* 20, 367* 5, 367*
6.
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b.+da 367" 1.

b.+daki 367" 8.

b.+1367" 14, 367" 14, 367" 15, 367"
4.

b.+im 367% 12.

b.+ma 367° 10, 369% 10.

b.+1fi1z 367° 6.

b.+mufi 367° 3.

b.+ufi 372° 12.

bagka: baska, diger.
b.367°13,367° 13
batman: miktar1 bolgelere ve
tartilacak seylere gore degisen
eski bir agirlik dl¢iisii.
-369° 10.
ba‘zi: [A.] bazi, bir kisim.
b. 366" 9, 368" 8.
beden: [A.] beden, viicut.

b.+i 368" 5, 368" 6, 368" 7.

b.+inde 369* 3.

b.+inden 369° 5.

b.+ine 369 5.

begayet: [F.] cok, pek ¢ok, olduk¢a
fazla.

b. 367° 10, 370" 10, 371° 8, 3719,
372%17.

bekmez: pekmez; iiziim, dut gibi
meyvelerin kaynatilarak
koyulastirilmis suyu.

b. 371° 10.

bel: gogiisle karin, sirtla kalcalar
arasinda daralmig boliim.

b. 369" 12, 369° 19, 369° 20, 369"
4,370% 10, 370* 19, 370* 2, 370* 8,
371% 2.

b.+de 369" 3, 369" 6, 369" 8.

b.+den 369° 1, 369" 6.

b.+e 366° 17.

b.+e 369" 10, 370% 12, 370° 14.

b.+i 369° 4.

belile: [A.] belile otu /Terminalia
bellerica].

b. 373" 18, 373" 5.

b.+iif 369" 12.

belilec: [A.] belile otu /Terminalia
bellerica].

b.370°8, 373" 1.

bellut: [A.] palamut, mese, pelit
[Quercus sp.].
b. 370" 15, 370" 18, 370" 5.
b.+1370° 19, 370" 7.
beliir-: belirmek.
b.-mesin 369° 1.
benefse: [F.] menekse [Viola
odorata].
b. 372" 12, 372" 13, 374° 5.
b.+niifi 372° 14.
beiiiz: ¢ehre, yiiz.
b.+i 368" 4, 373" 4.
beraber: [F.] birlikte, bir arada.
b. 368" 16, 370° 14, 372° 16.
berk: saglam, siki; kati, sert, siddetli,
stir’atli.
b. 369° 10.
besfayic: [A.] besbayic, bespaye,
pespaye [Polypodium vulgare].

b. 373% 18.

bes: bes.

b. 370% 6, 370" 15, 370" 16, 370°
17,3709, 371* 10, 372* 7, 373"
19,374 12,374 18.

bevasir: [A.] [basur’un ¢.]
hemoroidler, kalin barsak veya
rektum toplar damarlarin
geniglemesi, iltthaplanmasi ve
kanamasiyla seyreden bir hastalik.

b.+e 372* 10, 373° 4.

b.+i 3727 11,372° 2,

b.+if 372° 14.

bevl: [A.] idrar, sidik.
b. 372 11.
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bevl aleti: penis.
b. 369" 7.
beyan: [A.] anlatma, ifade etme,
bildirme.
b.+imndadur 372° 2.
beyan it-; anlatmak, ifade etmek,
bildirmek.

b. 366° 14, 366" 16, 366" 17, 366°
18,367* 1, 367* 2,367 3, 367" 4,
367°5, 367" 6, 368" 15, 369 13,
3696, 370°3,371*7,373* 17,
374 17.

beyni: beyin.
b.+ye 367" 14.
b.+sin 368" 11.

bigak: bicak.

b[g].+1373* 10.

bildircin: bildircin.

b. 36720, 371° 12.

birak-: birakmak.

b[g].-ub 373" 1.

biber: biber, baz1 Capsicum ve Piper
tiirleri bu isimle anilir.

b. 3679, 367" 21, 370° 14, 370" 17,
370* 5, 370° 5.

b.+i 370" 16.

b.+le 370" 19.

bilad-1 Misir: Misir iilkesi.
-367°5.
bildir-; bildirmek.

b.-di 366" 4.

b.-iir 368 10, 366° 15, 367° 19,
369° 20, 370° 3, 372° 4, 374° 16.

bilgil: bil (emir).

b. 369" 1, 369" 10.

bi’l-hayr: [A.] hayirla, ugurlu olarak.
-366°11.
bi’l-kiilliye: [A.] biisbiitiin, tiimiiyle.

-367°1,371% 16, 373" 19.

bindiir-: bindirmek.

b.-e 374" 12.
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bir: bir (say1), herhangi bir.

b. 366" 10, 366" 7, 366" 8, 366" 9,
3679, 367" 11, 367" 14, 367° 15,
367" 15,367° 16, 367° 2, 367" 5,
367" 5, 368" 14, 368" 8, 368" 15,
368" 14, 368" 5, 368" 9, 368" 9,
368" 11, 369" 12, 369° 15, 369° 16,
369° 4, 369 4, 369" 10, 369" 12,
369° 14, 369" 19, 369° 21, 369° 9,
3701, 370* 10, 370* 10, 370°* 11,
370 14,370 10, 370° 13, 370" 14,
370° 17,370° 18, 370" 7,370° 7,
370°7,371*1,371° 12, 371° 13,
372*10,372% 12, 372* 13, 372* 15,
372*16,372% 2,372 3,372% 4,
372%5,372°7,372°2, 372" 6, 372°
13,372°21,372° 6,372 7, 3735,
37311, 373" 12,373 12, 373" 14,
373" 15, 374 20, 374" 3, 3739,
373% 18.

b.+de 369 19, 370° 19.

b.+er 374" 10.

b.+in 367° 13, 372° 5.

bir bir: birer birer; ayr1 ayr1.
-371*18.

bir kag: ¢cok olmayan, az sayida.
-371* 19.

birbiri: karsilikli olarak biri digeri.
b.+ne 368" 16, 368" 12.

birez: biraz.

b.371°1,371° 3,371 4,372"5,
374 21.

biri: bir tanesi.

b.+nde 367° 17.

b.+nden 370° 12, 370° 5, 370° 8,
373* 18,373 19,3732, 373% 6.

b.+ni 374° 11.

b.+si 367° 12.

birinci: birinci.
b. 374" 8.
birinc: piring /Oryza sativaj.
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b.371* 13.
birle: ile.
b. 366" 6.
big-: pismek; (metinde) iltihaplanma,
enflamasyon.
b.-mesin 368 13.
b.-mig 370° 13, 370" 1, 371* 12,
371 1.
bigiir-: pisirmek.
b.-e 368" 16, 374" 9.
b.-iib 368 20, 371° 10.
bit-: bitylimek (bitki), yetismek,
¢ikmak.
b.-en 368" 5, 3727 18.
b.-meye 368" 6.
bitiir-: yasatmak, biiyiitmek, yetistir-
mek.
b.-meye 368" 14.
biz: bez.
b. 366" 9.
b.+den 374" 15.
b.+e 366° 4, 367° 11, 369° 12.
b.+i 366° 11, 3707 20.
b.+in 369° 21.
b.+le 3689° 13.
bogaz: boynun &n boliimii ve bu
boliimii olusturan organlar, imik.
b.+mna 370° 11.
b.+inda 370% 11.
bol: olagandan veya alisilandan cok,
kit karsiti.
b. 370% 16, 371* 11.
boyun: boyun.
b.+mna 369° 3.
bogrek: bobrek.
b. 369" 7.
b.+lere 372° 10.
bogriilce: boriilce /Vigna sinensis].
b. 371* 14.
bdyle: bunun gibi, buna benzer; bu
derece; bu yolda.

b. 372" 18.

b.+diir 376 16.

bu: bu (sifat).

b. 366" 12, 366" 7, 367° 12, 367"
17,367° 18, 369" 8, 369" 14, 369"
3,370 17,370° 11, 370° 12, 370°
4,371°20,371° 14, 371* 6, 372"
12,373 13, 373" 16, 374° 15, 374"
18.

b.+dur 367° 12, 368" 10, 369" 11,
369*17,369° 12, 370° 3, 370° 13,
370 4,370°7,371*4,371°5,
3716, 372* 10, 372* 17, 373" 20,
374* 11.

b.+larun 368" 1.

b.+tn1 371% 7.

b.+nuf 374* 9, 374* 19.

buguk: bucuk, yarim.

b.[g]. 371% 7,372 13,3735, 374"

11,374°18.
bugday kepegi: bugday /Triticum
vulgare]kepegi.

-369° 10.

bugday uni: bugday unu.
-370° 18.
buhar: [A.] buhar, bugu, atik nefes;
gida hazmindan sonra viicutta
meydana gelen nem.
b.+1373% 13,373 4.
buhur: [A.] bugu (vapor), tiitsii.

b.372% 11, 372* 12, 372* 13, 372¢

15.
bul-: bulmak, elde etmek.

b.-a 367" 5,369 11, 370" 14, 370°
16, 370° 21, 370° 7, 370° 10.

b.-d1 368" 10.

b.-dum 367" 2, 367° 9.

bunca: bunca.

b. 366° 10, 369° 9.

buru: agri, sanct.

b.+sma 371° 3.
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burun: burun.
b.+1na 367° 1.
b.+indag1 367° 1, 367° 15.
b.+indaki 367* 14.
buy/boy: [F.] ¢emen, hiilbe, boy
tohumu /7rigonella Foenum-
graecum|/.
b. 367°21.
buyan: meyan, meyan koki
[Glycyrrhiza glabra].
b.+13679.
buyan bali: meyan bal.
- 367" 10.
buyur: emretmek, buyurmak.
b.-dular 368° 3.
b.-malar1 366° 10.
b.-muslardur 374% 20.
b.-ur 369° 2.
biiyiik: biyiik.
b. 368° 20.

-C-
cem‘: [A.] toplama, y1gma.
c. 366" 7,366° 11.
c+i374° 11.
cem° it-: toplamak, yigmak.
-367" 14.
cemi‘ -i beden: viicudun tamamu.
- 370% 2.
cevz: ceviz, koz, yumru.
c374°10,370° 17.
c.+i 370° 10.
cevz-i hindi: hindistan cevizi /Cocos
nucifera).
-374° 14,
ciger: [F.] karaciger.
c.+e 370°9.
cima‘: [A.] cinsel birlesme.
c. 368" 7,369"5,369*8,371* 17,
374" 19.
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c.ta371*10,371* 16,371 18, 371*
19,371%6,374° 13,374° 17.
c.tdan 371° 16.
cima‘ it-: cinsel iligkiye girmek.
-367" 1.
cism: [A.] cisim, madde.
c.+lerine 366° 8.
ciilab: [F. giilab] giilsuyu, giil
serbeti.
c.374* 11, 374* 15.
c.+1374*9.
ciilnar: [F. giilnar] nar ¢icegi,
meyvesi olmayan nar agacinin
cigegi [Flos granati].
c.+un 368" 14.
climle: [A.] biitiin, hep.
c.369°1,371° 11, 374 4.
c.+si371°15,372° 11.
c.+sin 370" 20, 374" 18.
c.+sine 369° 4, 371° 11.
ciiz’: [A.] kisim, parga.
c.+1370° 19, 373" 16.

-C-
¢alkkoyun: sirtiistii.
¢.367°17,367* 17, 367" 18, 369"
13.
¢anak: cukur kap.
¢[g].+a 369" 12.
¢egzin-: [bas1] donmek.
¢.-mesine 370% 8.
¢ek-: gekmek, icine cekmek; (goze)
siirmek.
¢.-e 367°2,372%6.
c.-eler 368 4.
¢.-mek 371° 12.
c.-seler 368 11, 368" 12, 368" 16,
368" 18, 368" 2, 368" 6, 368" 7.
¢.-lib 372° 14.
¢ekirdek: cekirdek.
¢[g].+i 371" 20.
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¢[&]+in 373 4, 372" 16, 373" 20.
¢efie: cene.
¢.+sin 367° 3.
¢erb: [F.] yagli, semiz, uygun.
¢. 367" 20.
¢esni: [F. ¢asni] yiyecegin ve
icecegin tadi.
¢.+si 371% 3.
¢eyne-: ¢ignemek.
¢.-seler 367* 7, 367" 8, 367 21.
¢.-slin 369° 1.
¢iblak: ciplak.
¢. 369 21.
¢1k-: cikmak.
¢.-a372°15.
¢c.-an 369° 5.
¢.-ar 369° 5,369" 11, 369" 4, 371°
3,371°4.
¢.-dukda 369° 3.
¢.-dukdan 370% 13.
¢.-inca 368" 21, 370" 11, 374* 12.
¢ikar-: ¢cikarmak.
c.-a372*13,374° 18.
¢.-maga 369 11.
¢.-ub 368" 19, 371° 6.
cigek: cicek.
¢lg].+i 367" 21.
¢[g].+in 368° 1.
¢ig: cig.
¢c. 374" 16.
¢ogal-: cogalmak, artmak.
¢.-dur 368% 5.
¢ok: cok.
¢. 3678, 3679, 367" 19, 367" 20,
372°21,368% 1,368 3, 368 4,
368" 6,369 21, 370" 15, 370* 17,
371*16,371%17,371° 18.
c.+dur 372° 11.
¢omlek: ¢comlek.
. 374°9.
¢clgl.+e 372% 13,372 7,373* 15.

¢.+de 373* 11.
¢orek ot1: ¢corek otu, karamuk,
sehniz, suniz /Nigella sativa].
-370° 13, 370" 15.
¢iikiindiir: pancar /Beta vulgaris var.
rapaj.
¢. 3743,
¢iin: [F.] gibi, mademki, ¢iinkii,
nasil, nice, nigin.
¢.367° 11,372 6.
¢linkim; [F.] ¢link{i, mademki.
. 3694,
glirii-: ¢iirlimek.
¢.-se 369" 16.

-D-
dahi: hem, bile, da, de.

d. 366 6,366"9, 367* 19, 367" 7,
367°9, 368 11, 368" 12, 368" 13,
368° 5, 368" 11,369 4, 3699,
369%2,370% 14, 370% 15, 370% 17,
370% 20, 370% 6, 370% 10, 370% 12,
370° 1, 370° 10, 370° 13, 370" 19,
370°3,370°7,371*3,371*8,371°
12,371°13,372% 10, 372* 12, 372*
14,372%15,372% 16, 372* 3, 372°
3,372%5,372%5,372*7,373" 12,
373" 14,374 3,374 4.

da’im: [A.] devamli, siirekli.

d. 367*12,367* 16, 367" 6,372" 11.

da’ima: [A.] her zaman.

d. 369" 2,372 6.

dane: [F.] tane, ¢ekirdek.

d.373%8.

d.+si 372 19.

d.+sin 368" 15, 372° 20.

dar-1 ¢ini: [F.] tar¢in /Cinnamomum
zeylanicum].

-3731,374° 18.
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dar-1 fiilfiil: [F.] bas biberi, uzun
biber, /Piper longum]; [Capsicum
frutescens].
-370° 16.
def*it-: kovmak, savmak,
savusturmak.
-3724,373* 10, 373" 14, 373" 4,
373%4,373% 8,373 21.
def a: [A.] kere, kez, defa.,
d. 373" 13.
degin: -kadar, dek.
d. 368" 14.
dek: dek, e-kadar.
d. 369" 13,370° 7, 373" 8.
delalet it-: yol gostermek,
gostermek, isaret etmek.
- 366 4.
deliiliik: delilik.
d. 367* 15.
demiir: demir.
d. 372%21.
denil-: denilmek.
d.-di 374* 10.
defilii: kadar, denli.
d. 374" 18.
der: ter.
d. 369* 3.
deri: insan ve hayvan viicudunu
kaplayan tiiy, kil ve pulla kapl
ortil.
d.+sin 369° 20.
d.+siniifi 369° 14.
deva: [A.] ilag.
d.+dur 372° 12.
d.+lar1 367° 1, 371° 2.
d.+lar 374 18.
d.+larin 366° 16, 366" 17, 366" 18,
368" 9, 369" 20, 369" 6.

deve oOrgiici yag:: deve horgiicii yag.

- 37120, 372 16.
deyii: diye.
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d. 366° 10, 366" 12, 367" 18.
di-: demek, sdylemek.
d.-diigiinden 367% 5.
d.-diikleri 371" 15.
d.-diim 367" 10.
d.-migdiiriir 368" 8.
d.-misler 371% 19, 372° 3.
d.-r 368" 19.
d.-rler 367° 13, 367° 8, 371° 16,
373 1,373%9.
d.-ye 372% 18, 372 19.
d.-yen 367 12, 369° 1.
d.-ylib 372% 21.
dib: dip.
d.+in 367* 21.
d.+ifie 367" 4, 367" 14.
diger: baska, 6biir, 6zge.
d. 373" 14.
dik-: bigilmis veya yirtilmig kumas,
deri, yara vb.ni igneye gegirilmis
iplikle tutturmak.
d.-iib 369° 16.
dil agirhig1: konusma giigliiga.
- 373 21.
dilkii tagag: tilki tagagy, it kasari,
sahleb otu /Orchis hircina =
Satyrium hircinum].
- 3732,
dimag: [A.] hafiza, akil, suur; tiim
beyin (encephalon).
d.367°11,370" 18,374 7.
d.+a 367" 19, 367° 20, 368 2.
d.+1367"8,367" 16, 368" 2.
d.+ifiuza 367" 6.
d.+ufi 368*4,372° 12.
direm: dirhem, okkanin dort yiizde
biri agirhigindaki 6l¢i birimi.
d.367°12,367° 13, 368" 10, 368"
11,370°17.
dirhem: [A.] okkanin dort yiizde biri
agirligindaki 6l¢ii birimi.
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d. 36710, 367* 9, 370" 14, 370" 14,
370" 17, 370* 4, 370" 4, 370° 6,
370° 6, 370° 14, 370° 15, 370° 16,
370°17,370° 18, 370° 19, 370° 6,
370°8,370°9, 371° 10, 371° 11,
371°7,371° 14,371° 7, 371°8,
371°9,372% 14, 372% 15, 372 7,
37278, 373" 18,373 19, 373" 2,
3733, 3736, 374 10, 374" 11,
374° 12, 374° 14, 374° 15, 374" 18.

d.+den 370° 7.

d.+diir 374° 3.

dirhem dirhem: azar azar, az az, cok
az Olciide.

-369° 11.

dis: dis.

d. 369" 16, 369" 18, 369" 7, 369" 9.

d.+inde 369° 14.

d.ine 369" 16.

d.+intin 369* 13.

d.+lerde 369° 11.

d.+lere 366° 16, 369° 5.

diyii: diye
d. 370* 1, 370* 20.

dog-: dogmek, ezmek, bir nesneyi
bir kata ufalamak.

d.-e 368° 20, 370 4, 370° 19, 374
18.

d.-eler 368° 11, 370% 15.

d.-iib 367° 20, 367° 9, 368° 1, 369°
18,369° 2, 370° 12, 370° 14, 370°
20, 370°9, 371* 10, 371° 12, 372°
10,372% 13, 372 14, 374" 16.

d.-iilmis 369* 10, 370° 6, 373° 5.

dok-: dokmek.

d.-e 369" 17, 369 8, 370" 15, 374*
15,3749, 374" 18.

d.-ib 374* 1, 374" 2, 374* 2, 374 8.

dokil-: dokiilmek.

d.-e 373° 11.

d.-en 367° 14.

d.-iib 369° 14.

d.-iir 367° 14, 367" 8.

don-: donmek.

d.-eler 367° 19.

dort: dort.

d. 367" 13, 368" 3, 370 8, 371° 7,
3710 8,372 14, 372" 15, 372" 5,
372°8,373%3, 373" 20.

dordiinci: dordiincii

d. 368*7.

dose-: sermek, yaymak.
d.-ye 370% 21.
d.-yiib 370° 20.
du‘aci: Allah’a yalvaran kimse.
d. 367" 8, 369* 9.
dur-: durmak, beklemek, ayaga
kalkmak, vazgegmek, karsi
durmak.
d.-mag 366° 10.
dut-: tutmak, beklemek.
d.-a367 11.
diibek: tastan veya agactan yapilmig
biiyiik havan.
d[g].+e 373 4.
diithn-i miibarek: tipta kullailan bir
yag terkibi.

-370° 1.

diirlii: tiirli, cesitli.

d.367°2, 369" 4, 370" 13, 372" 12,

373" 14.
diirt-: agriyan, actyan yere ilag
stirtmek.

d.-e 369* 5, 372* 10, 372% 9.

d.-eler 367" 1, 368" 12, 370" 16,
370% 21, 372* 13, 372* 16.

d.-mek 371° 21.

d.-se 369 4.

d.-seler 368° 10, 368" 13, 368" 6.

d.-iib 370* 9.

diig-:

d.-e 367° 17.
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d.-miis 368 12.
digvar: [F.] giic, zor.
d. 368*6.
diitiin: duman.
d.+i 369" 13.

-E-
edviye: [A. deva’nin ¢.] ilaglar.
e.371°18,371° 19, 373* 3, 373" 7,
374° 1.
e.tler 374* 18.
e.+niifi 371° 1.
e.+sin 366° 15.
edviye-i latife: giizel, yumusak
ilaclar.
-366°11.
eftimun: eftimon, aftimon, kusuta,
serent /Cuscuta epithymum)|.
e. 373" 18.
eger: [F.] sayet, eger.
e. 370" 17,3729, 373° 17.
egir: egir, egir otu [Acorus calamus].
e. 367°12.
eglen-: vakit ge¢irmek, beklemek,
kalmak, oynamak.
e.-e 374" 12.
ek-: ekmek, bir nesne iizerine toz
cinsi seyler ekmek.
e-lib 368" 17.
ekser: [A.] en ¢ok, daha ziyade.
e. 369* 20, 371% 18.
e.-eler 367° 15, 370° 16, 371% 5.
e.-lib 369" 18.
ekseri: cok defa.
e. 370 4.
ekabir-i etibba: hekimlerin ileri
gelenleri.
-369% 6.
eksi: eksi.
e. 368%15,371° 10, 371° 6.
e.+den 369" 18.
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e.+dir 371* 17.
e.+lerden 370° 2.
el: el.
e. 373 13,373" 15.
e+imle 367° 3.
elbette: [A.] mutlaka, behemehal.
e. 369 15,372 11.
ele-: elemek, elekten gecgirmek.
e.-nmis 373" 6.
e.-ye 374% 3.
e-yiib 370° 20, 373" 10.
elek: elek.
e.+den 367" 14, 368" 12, 370" 6,
373" 12. a.-mak 367 16.
emin: [A.] kendisine giivenilen,
emniyet sahibi.
e. 368" 18,3689, 371" 4,
emlec: emle, emlec, emlec otu
[Phyllanthus emblica].
e.373%18,373"1,373%5.
emr it-: emretmek, buyurmak.
-374°2.
emraz: [A. maraz’in ¢.] hastaliklar,
illetler.
e. 366°9.
e.+ufl 366° 16, 366" 17, 366" 18,
370° 4.
e+a372°19,374* 18.
e.+1368" 15,372 4,373 3.
enar: [F.] nar /Punica granatum)].
e+1372°19.
e.+un 368° 15.
erid-: eritmek.
e.-iir 3734, 3739.
erkek: erkek.
e. 371* 12.
erlik: erkeklik; yigitlik.
e. 369° 1, 371%20.
eriste: [F.] eriste.
e. 372 2.
eser: [A.] iz, belirti, nisan; etki.
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e+i372°7.
eski: eski.
e. 370% 10.
eski-: eskimek.
e.-mis 370% 4.
esribe: [A.] igilecek seyler, ickiler,
serbetler.
e. 371* 21.
et: et.
e. 371°17.
e.+in 371* 4.
e.+lere 369" 4.
eleri 371° 17.
etibba: [A.] hekimler, tabipler.
e.371* 19.
e.+nun 374 16.
evvel: [A.] dnce, ilk, birinci.
e. 369" 12.
evvela: [A.] birinci olarak, her
seyden once, ilk Once.
e. 368" 3,373%6.
ey: ey (linlem).
e. 366°7.
eyit-: soylemek, demek.
e.-diir 367° 12, 367* 8, 367" 20,
367" 6,368 2,368 18, 369 2,
36920, 369 6, 367° 9, 370" 14,
370°12,371° 11, 372° 2.
eyle: dyle.
e. 368" 5,368 7.
eyle-: yapmak, imal etmek;
yaratmak; demek, buyurmak,
so0ylemek; tayin e.
e.-diik 366° 11, 374° 18.
e.-diim 367° 3.
e.-r 368" 8.
e.-se 369" 2, 369" 3.
e.-ye 368* 19, 371° 6, 373" 13.
e.-yen 371° 16.
eyl: iyi.

e. 36720, 369" 1,372" 19, 363" 3.

e.+diir 370° 2.
eyyam: [A. yevm’in ¢.] giinler.
e.+1m 369" 20.
ez-: ezmek, bir nesneyi déverek toz
haline getirmek.
e.-iib 368" 3.

-F-
fa’ide: [A.] fayda, menfaat, kazang.
f.373%4,367° 17,368" 1,372* 17.
f.+diir 372° 10.
f.+leri 366° 7.
f.+lidiir 372° 19.
f+si372° 11.
f+sinden 374° 12.
fasid: [A.] yanlis, bozuk.
f. 367" 16,374° 7.
fasl: [A.] bolim.
f. 367" 18.
fehm: [A.] anlama, anlayis.
f.+e 368" 3.
ferah: [A.] seving, sevinme, nese.
f.372°5, 3732, 373% 20, 373" 20.
ferfiyun: siitlegen otu /Euphorbia
f. 370% 6.
feslegun murabbasi: terbiye edilmis
feslegen.
-373°18.
fetil: [A.] fitil, kumas parcalarina
¢ogu kez s1vi veya yumusak
kivamdaki bir ilag emdirilerek
hazirlanan ve bir yaraya ya da
viicut bosluguna konulan tampon
(meche).
f. 369% 12, 372° 8.
finduk: findik /Corylus avellana].
f.367°21,374° 13.
fistik: fistik, yer fistig1 [fArachis
hypogoea].
f.371* 14,374 13.
fikir: [A.] fikir, diisiince, idrak..
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f.+ler 367° 16.
fiilan: [A.] sOGylenmesi istenmeyen
veya gerekli goriilmeyen bir 6zel
adin yerini tutan kelime, filan.
f.369°9, 372* 18, 372° 20.
fiilfiil: [A.] biber, baz1 Capsicum ve
Piper tiirleri i¢in kullanilan ortak
isim.
f. 373% 21.

-G-
gafil: [A.] gaflette olan, gafil.
g.370" 19, 372 12.
gaflet: [A.] bos bulunma, dalginlik,
dikkatsizlik.
g.373" 19.
garaz: [A.] niyet, maksat.
g.374° 4.
garib: [A.] yabanci, tuhaf.
g. 370" 10.
gayet: [A.] nihayet, ug, son; ¢ok
fazla, son derece.
&.374° 14,367 9, 368" 13, 368" 2,
370* 19, 371* 3, 374" 13.
gayetii’l-mii‘na: [A.] Ortagag Islam
tip kitaplarindan.
-367° 19.
gayrt: [A.] baska, diger, yabanci.
g.374°12,374" 15.
gegir-: gecirmek, (elekten
gecirmek).
g.-e 374° 15,
g.-eler 367" 14, 368" 11, 368" 12.
g.-iib 369" 20, 370° 6.
g.-iir 367" 20.
gel-: gelmek.
g.-e 372* 20,373 1, 374" 15.
g.-en 368° 21, 369° 6, 374 13.
g.-ince 372° 16, 374* 13.
g.-meye 369* 16.
g.-mez 371 20.
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g.-se 367° 7.
g.-siin 367 18.
g.-iib 3724 19.
g.-iir 369° 1.
gelincik: gelincik ¢icegi /Papaver
rhoeas].
g.367°21,368" 1.
gefliz: geniz, ag1z ve burun
boslugunun arka boliimii.
g.+i 367" 8.
gerek: gerek.
g.367°17,370° 20, 3702, 371°
18,371° 19, 371" 19, 371° 21, 372°
1,372%2.
g.+diir 369° 8, 370" 12, 371° 21,
374° 2.
gerii: yine, tekrar, bir daha.
g.367* 19.
getiir-: getirmek; yol agmak, sebep
olmak.
g.-e 37021, 373* 12, 373" 15, 373"
21.
g.-iib 373* 6, 374" 10.
g.-iir 367° 19, 368 6, 369 1, 372"
18, 373*7.
gevde: govde.
g.+sinde 367° 11.
g1da: [A.] gida, insani besleyen
seyler.
g.+lar1 3727 1.
gibi: gibi.
g.368° 11,3692, 369 3, 371" 10,
371°17,371° 18, 372 3, 372* 4,
372%9,373"8,373" 11.
g.+diir 373" 18, 373" 19.
gice: gece.
g.367°5, 368" 20, 368" 5, 368" 7,
369" 21,372 6.
g.+niifi 368" 9.
gici: kagint1.
g.371° 4.
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gi.+sin 368" 16, 371" 3.

gici-: kasinmak.

g.-se 371° 11.

gicig-: kaginmak.

g.-en 371° 11.

g.-meniifi 367* 2.

g.-diigi 371° 1, 371° 2.

gicigdiir-: kasindirmak.
g.-en 371° 4.
gid-: gitmek, yok olmak.

g.-¢369%13,371*1,372% 14,372
2.

g.-er 367°8, 371° 18.

gider-: gidermek, yok etmek,
ortadan kaldirmak.

g.-e 36721, 367" 7,367 10, 368*
10, 368 13, 368" 14, 368" 19, 368"
21,3682, 368" 2, 368" 3, 369" 21,
372%11,372% 3,373 3, 373" 4,
373%20, 373% 6, 374" 8, 374° 8.

g.-erdiikden 369° 21.

g.-meye 369" 20.

g.-mek 370° 18.

g.-meyeler 368° 14,

g.-miye 365" 5.

g.-iib 368" 17, 368" 18.

g.-iir 367° 16, 368* 11, 368" 12,
3682, 368" 20,368 8, 369" 1,
372%12,372°4, 373%9.

gifi: genis.
g. 373" 10.
gir-: girmek, ele gegmek.

g.-meye 369° 16.

g.-meyince 3697 5.

g.-iir 369" 10.

git-: gitmek, ylirimek, kaybolmak.

g.-diler 366° 7.

g[d].-ince 3717 8.

g.-diikden 369" 19.

g.-meye 369 4, 369° 5.

g.-mez 373" 8.

gogiis: gogiis.
g.+e 372° 10.
g.+ine 3697 3.
g.+sindeki 367° 14.
gokeek: hos, giizel; saghkli.
g.368"18,373"5.
golge: golge.
g.+de 371° 13,
goiilek: gomlek.
g.+den 369° 15.
goiiil: goniil, yiirek.
g.4+e372°5,371%2, 371 20.
g.+1 368" 6, 373" 20.
g.+ler 366° 5.
gor-: gérmek.
g.-diin 367° 17.
g.-e 368" 20, 368" 5, 368" 7, 371°
15.
g.-meye 368° 7.
g.-iib 367 18, 369" 13.
g.-ir 368" 13.
g.-iirse 368° 5, 368 7.
gorin-; goriinmek.
g.-en 367° 17.
goster-: gostermek.
g.-sin 371* 20.
gdtiir-: tagimak, bir ilac1 herhangi bir
viicut bosluguna yerlestirmek.
g.-e 371" 15,3725, 372"9.
g.-eler 372% 4.
glyiin-: yanmak [bk. gdynemek].
g.-diiriib 368" 4.
g +diiriir 371° 9.
g.-mis 371°2,371° 4, 371" 5.
goz: goz.
g.366° 15,368 15,368 19, 368"
1,368"2,368"9.
g+de 368" 19, 368" 2.
g.deki 368° 11, 368" 3.
g.+e 368 10, 368" 12, 368" 13, 368"
14,368 16, 368" 18, 368" 1, 368"
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1,368"3, 368" 4,368 5, 368" 6,
368" 7.
g.+1368"6,373" 4.
g.+in 368" 4.
g.+ine 368° 8.
g.+iniil 368" 13.
g.+leri 368 5.
g.+leriniifi 367° 15.
g.+if 368" 17, 368" 19.
g.+iine 368* 12.
gdz: delik, bolme.
g.+lii 373° 10.
gussa: [A.] keder, tasa, kaygi.
g.+lar 367 16.
gussalan-: tasalanmak.
g.+mak 368" 8.
giicciik: kiigiik.
g. 368" 14.
giil: [F.] giil /Rosa sp.].
g.369°2,372°4,372"5.
g.+1 369" 2.
giil murabbast: terbiye edilmis giil.
-373°19,3739.
giil suyz: giil suyu.
- 36820, 368" 12, 368" 2, 369" 4.
giil yag: giil yagi.
-367°9,371°11. 371" 20.
giil yapragi: giil yaprag.
-373° 11,373 14.
giillab: [F. giilab] giilsuyu. bk. ciilab
g. 374 4,374 13.
giilbeseker: terkibinde bal, giil
yapragi olan bir macundur. Bal ile
giil yaprag: giineste bir siire
tutulur, ti¢ dort giinde bir
karistirtlir, tekrar bal katilarak
kullanilir.
g.373°9.

giin: giin (24 saatlik zaman).
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g.367°5,369" 21, 371* 19, 371* 7,
372°6,373" 12,373 13,373 17,
374 8.

g.+de 373" 13,

g.+den 372° 1.

g.+e372° 1.

giindiiz: giindiiz.

g.368" 5, 368" 6.

giines: glines.

g.+de 373" 17.

g.+e 368° 16, 373" 15, 373" 16.

giinliik: giinliik, kara giinlik /Styrax
officinale].

g.367*7,370° 12,370° 17, 370" 5,
370° 8.

giiyegii ot1 murabbasi: giiveyiotu,
Fadenc, keklik otu [ Origanum
vulgare] regeli.

-373°18.
-H-
habb: [A.] hap, hap seklindeki ilag
(pilula).

h.+lar 367* 10.
habbe: [A.] yuvarlak tane, hap.
h.+ler 368° 20.
habibii’l- arifin: arif kisilerin dostu.
- 366" 8.
hacamat: [A.] boynuz veya siseyle
viicuttan kan almak.
h.371° 12.
hacet: [A.] ihtiyag, lizum, gereklilik.
h. 370" 8,370°9, 3712, 372" 16,
373 1,374 11.
Hac1 Paga: Miintehab-1 Sifa’nin
miiellifi Osmanli hekimi.
h. 370° 1.
hafakan: [A.] ylirek oynamast, kalp
garpintist.
h. 373*8.
hafif: [A.] agir olmayan, hafif.
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h. 369" 19.
hakk: [A.] dogru gegek.
h.+dur 372° 1.
halas: [A.] kurtulma, kurtulus.
h. 367" 5, 368" 10.
halka: halka.
h.370% 17.
hall: [A.] ¢6zme, ¢6ziilme, eritme.
h. 367" 16, 368" 20, 373% 4.
halt: [A.] karigtirma.
h. 371° 13, 372* 16.
halt it-: karistirmak.
-372*15.
halt ol-: karigmak.
-369" 13.
ham: [F.] islenmemis,
olgunlagmamis, ham.
h.371° 12.
hamile: [A.] gebe, hamile.
h. 369" 6.
hammam: [A.] hamam.
h. 367" 14.
h.+a 369 4, 370 13, 370° 15.
h.+dan 369" 3.
harab: [A.] yikik, viran.
h. 367" 16.
hararet: [A.] sicaklik; ates (febris).
h. 3717 1.
h.+de 372°9.
h.+diir 369" 4.
h.+i 372" 18, 372" 4, 373 7, 373%9,
373%13.
h.+in 368 16.
hardal: [A.] yakici 6zelligi bulunan
bitki, hardal /Sinapis nigra =
Brassica nigraj. ak hardal [Sinapis
alba = Brassica alba].
h.372* 11.
h. 368 10.
hareket: [A.] hareket.
h. 374* 19.

harir: [A.] ipek.
h.+den 368° 11.
haris: [A.] hirsl.
h. 371* 19.
hasalban: biberiye, hasaluban,
[Rosmarinus officinalis].
h.370° 5.
hasil: [A.] meydana gelen, olusan.
h. 370 3.
hasil ol-: meydana gelmek.
- 367" 16.
hassiyyet: [A. ] 6zel fayda, kuvvet
ve menfaatler; etki.
h.+i368°8,372* 17.
h.+lerin 367% 3.
hassa: [A. ] bir seye mahsus olan
ozellik, etki, krs. hasiyyet.
h.+larn 372° 4.
hasta it-: hastalandirmak.
-368"5.
hastalik: hastalik.
h.+larma 366" 4, 366" 5.
haglan-: haglanmak.
h.+mis 374° 14,
hashas: [A.] haghag /Papaver
somniferum].
h.371°21.
h.+1367* 6.
hatmi: [A.] hatmi /A/thaea
officinalis].
h.371°21.
hatir: [A.] zihin, fikir; hal, keyif;
goniil.
h.+inda 366" 9.
hatta: [A.] bundan baska, fazla
olarak, dahi.
h. 367 16, 367" 4.
hatun: kadm.
h.+lara 371* 19.
h.+ufi 372° 21.
hava: [A.] hava.
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h.+dan 369" 18.
h.+lar 369" 20.
havan: [F.] havan.
h.+da 368° 19, 369 2, 371" 13,
3724 12.
havass: [A. hass’in ¢.] hassalar,
keyfiyetler, 6zellikler.
h.372°1.
havlincan: [A.] havlican otu
[Galanga officinalis].
h.370° 17.
havug: havug /Daucus carota].
h.370° 1, 370° 17.
hazer: [A.] sakinma, kaginma.
h. 369" 18, 370° 2.
hazm: [A.] yiyecekleri sindirme.
h. 373%20.
hazm it-: sindirmek.
-372°18,373%9.
hazret: [A.] sayg ifadesi.
h.+eri 366° 8, 367" 18.
helile: [F.] halile, helile otu
[Terminalia sp.]. bk. belilec.
h.371°7,371° 8, 373* 18.
helilec: [F.] halile, helile otu
[Terminalia sp.]. bk. belilec.
h. 370" 8.
hem: [F.] hem, ayn1 zamanda.
h. 368" 12, 368" 14, 368" 19, 368*
21,3682, 368" 4, 369" 6.
heman: [F.] hemen, derhal, o anda;
sadece.
h. 367* 12.
her: [F.] her, hep, biitiin.
h. 367" 13, 367° 2, 368" 18, 368"

8, 370° 12, 370" 13, 370" 5, 370" 8,

371*15,371%7,372° 12,373 18,
373*19,373°2,373%6,373° 11,
373%2.
hergiz: [F.] asla, hi¢gbir zaman.
h. 368" 7.
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herise: [F.] dogme bugday ile etin
uzun siire kaynatilip ezilmesiyle
yapilan, macun kivaminda bir
yemek.
h. 371* 13.
hifz: [A.] saklama, ezberleme.
h.373%12,373°7.
hifz it-: saklamak.
-373%6.
ilt: [A.] eski tip anlayigina gore,
midede sindirilen besinlerin
doniistiikleri kan, balgam, safra ve
sevdadan her biri.
h+1371°5.
himér-1 vahsi: vahsi esek.
-368" 8.
hiyar: [A.] hiyar, salatalik /Cucumis
sativus/.
h.+1371% 13.
hig: [F.] hig, asla.
h.372° 1.
hikmet: [A.] sebeb.
h4e372° 1.
hilaf: [A.] kars1, zit.
h.+1374% 19.
Hindistan: Hindistan.
h.373%2.
Hindistan kozi: Hindistan cevizi
[Cocos nucifera]. bk. nargil.
-374" 15.
hin-i cima‘: [A.] cinsi birlesme
zamaninda.
-371° 11.
hod: [F.] kendi.
h.371°15.
hulasaten: [A.] kisaca, 6zet olarak.
h. 370% 2.
hurma: [F.] hurma /Phoenix
dactylifera].
h.367° 21, 374" 18.
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hususan: [A.] ayrica, 6zellikle, 6zel
olarak.
h.370°21,372° 11.
husunet: “irilik”, sertlik, katilik,
kabalik; sislik.
h.+i 3687 20.
hitkema: [A. hakim’in ¢.] hekimler,
filozoflar.
h. 368" 8.
hiitkema kitablari: gecmis biiyiik
hekimlerin kitaplari.
- 374% 20.

-1-
1sicak: sicak.
1.369* 17, 369° 17, 369° 18, 370°
13, 370% 14, 371% 9.
1.+1a 369% 10, 372% 4, 372% 5, 374*
1.
1s1d-: 1sitmak.
1.-ub 370% 12, 370" 8.
1slad-: 1slatmak.
1.-a 374 8,374° 17.
1.-ub 368*21, 370 8, 371°* 7.
1slan-: 1slanmak.
1.-a371° 8.
1ss1: sicaklik, hararet, sicak.
1.367°7,369° 11, 369° 18, 369° 20,
370° 1, 371% 16, 371° 5, 374* 18.
1.+dan 369 7, 374% 18.

-i-
ic: ic.
1. 367* 19.
i.4+i370°12,372°5,373%2,374° 2,
374°18.
i+inde:
i.367° 14, 368" 16, 3689, 371° 6,
371°8, 372 4,374% 8,374 9.
i.+ki 374° 8.

i.+ine 367° 7, 369" 16, 370" 11,
370°7,372° 21,373 21, 374" 9.
i+ 367 6.
i.+lerden 374°15.
i.+leri 374° 14, 374% 15.
i¢-: igmek.
i-e371°7,371°5,371°9.
i.-eler 368° 2.
i.-mek 371% 17.
i.-lib 369" 21.
igerii: igeri.
i.367° 15,373 12.
i¢i[ii]n: igin.
i.370* 18, 371* 17, 372* 12, 374" 7.
idhal: [A.] dahil etme, i¢ine alma.
i. 374% 6.
idin-: edinmek.
i-e 371* 8.
i.-meye 3727 20.
i.-se 371* 10.
idrak: [A.] anlay1s; erisme;
olgunlagma.
i. 367% 15.
ifrat: [A.] asir1 gitme.
i. 370° 16.
ihtiraz it-: sakinmak, kaginmak.
-371°9,371° 16.
iken: esnasinda, ...-di181/ -digi
hélde, ...-d1g1 / -digi zaman.
i. 369% 3.
iki: iki.
i.367*10,367*9, 367° 12, 367" 7,
368" 13, 369" 10, 369" 7, 370° 14,
370" 5,370° 15, 370° 16, 372" 3,
372°20,37311,373°3,373°8,
374° 3,374 4,
i.+sin 368" 12, 368" 19, 368" 20,
370 15.
ikinci: ikinci.
i. 368" 4, 370" 20.

51



Kemiliyye

ikindi: 6gle ile aksam arasindaki
zaman dilimi.
i.+den 374° 12.
‘ilac: [A.] ilag, care, tedavi.
‘i.366°9,367° 11, 369° 11, 369°
17,369*8,369° 11, 369" 12, 369°
14,370° 7,372 10, 372° 2, 374" 1.
“i.4dur 370* 19.
“i41367°12,367° 17, 367" 18,
370 4,370* 17, 371° 12.
“i.+larin 366° 14.
ile/la: ile.
i.368°4,369° 11, 369" 17, 366" 10,
366° 12,367 6,367 7,367 8,
36719, 367* 20, 367" 4, 367" 3,
3679, 368 10, 368" 19, 368" 6,
368 18, 368" 17, 36820, 368° 12,
368 11, 369" 4, 369" 8, 369" 10,
369° 15, 369° 18, 369° 11, 369" 19,
370*4,370° 13, 370° 1, 370° 13,
370°6,370°9,371%8,371*9, 371°
12,3714, 371°21,371°7,371°
12,371°18,371° 19, 371° 21, 372°
11,372*14,372°8,372° 11, 372*
12,373 14, 372° 20, 373 20, 373"
7,373 13,373 15,373 16, 373"
10,3736, 373" 21, 374° 18, 374"
21,374°1, 374" 10, 374° 16, 374°
19.
‘illet: [A.] hastalik, illet, dert, sikint1.
“i.+leri 367° 1.
¢‘Imad: Kemaliyye miiellifinin
arkadasi Karahisarli hekim.
‘i.+a 367" 10.
‘i.+dan 370 18.
iman: [A.] inanma, inang.
1.366°5.
in-; inmek.
i.-er 367° 8.
i.-mekden 368" 11, 368" 18.
ince: ince.
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i.374°15.

indiir-: indirmek.

i.e367°11,367°1,367"2, 368" 16,
370* 11.

i.-iib 368" 16, 370° 5, 370* 7, 371°
1,37215,372° 16,3729, 373" 1,
37321, 374% 14.

i.-iir 367* 7,367° 8, 367" 16.

inkar; [A.] reddetme, inkar.
i.372°1.

irte: ertesi, gelecek sabah.
i.+ye 369° 13.

ise/1sa: ise (sart edat1).

i.368° 19,370 3,370 5, 372" 9,
373 17.

isfinah: [A.] 1spanak /Spinacia
oleracea.

i.372% 2.

ishal: [A.] ishal, siirgiin.
i.371°18,371°5,373%7,373* 17.
i+ 373 13.

Islam: [A.] Islam dini.
I.366°5.

ism: [A.] isim, ad.
i.+lerine 366° 12.

isti‘mal: [A.] kullanma.

i.371* 17,371* 18, 371* 2, 371* 20,
372°17,3729,373% 1, 373" 12,
373" 15,3738, 374" 10, 374" 3.

isti‘mal it-; kullanmak.

-370° 12, 374" 16.

istifrag: [A.] kusma.
i+1373% 7.
istinca: [A.] biiyiik abdesti yaptiktan
sonra temizlenme.

i.371°21.

igaret: [A.] belirti.
i. 366" 10.

istiha: [A.] istah, arzu, yeme yemek
arzusu.

i.367°1,371%6,372" 18, 373" 6.
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i.+sm 373% 10.
it: kopek.
ite 372% 6.
i.+if 367° 3.
it-: etmek, yapmak (yardimci fiil).

i[d].-e 368* 13, 369 12, 369" 17,
369°18,371%9,371° 13, 371° 15,
371°5,372% 14, 372° 17, 372° 19,
372419, 372% 20, 373" 4, 373" 5,
373*8, 373 12,373 13, 373" 14,
373*15,373* 17,373 11, 373" 13,
3737,373"8,374* 3,374 11,
373" 16.

i[d].-eler 367° 15, 368" 14, 369° 19,
369° 14, 369" 19, 370° 9, 372* 13,
372*15,372°8,372°9, 373 1,
373%20,374* 11, 374" 1.

i[d].-er 366° 14, 366" 16, 366° 17,
366°18,367°1,367° 1, 367° 2,
367° 16, 368" 3, 368" 4, 368" 6,
368 6,368 7,368° 15, 369° 6,
370°3,371*7,372° 11, 372° 4,
373%2,373*7,373*10, 373" 17,
37320, 373" 3,373 5,374 17,
374 6,374 7,374° 8.

i[d].-erse 371% 20.

i[d].-1 367" 10, 367" 17, 374" 1.

i[d].-icek 371° 19.

i-di 366" 6, 368" 9.

i-diler 369* 7.

i-diiklerinde 366" 9. i-diim 366" 8,
367" 17,3679, 369 9.

i.-meden 371% 18.

i.-mek 367° 17, 368 7, 369° 8, 370°
19,370°2,371*18,371° 12, 371°
18,371°19,371°21, 372" 3,374
21,374°2.

i.-meye 372° 1.

i.-meyiib 374° 21.

i.-se 369°5,372* 11.

i.-seler 372% 12.

i[d].-iib 366" 7, 366" 9, 367" 14,
367" 15,367° 18, 367 4,367 9,
368" 5, 368" 19, 368" 20, 369° 8,
369" 14, 369" 16, 369° 21, 369" 7,
370° 10, 370" 14, 371° 8, 372" 8,
372°20, 3734, 373° 20, 374* 9,
374° 19.

i‘tibar: [A.] sayg1 gosterme, 6nem
verme; seref, haysiyet; ibret alma.

i. 367 17.

ittifak: [A.] birlesme, uyusma.
i. 369° 7.
iy: ey (iinlem).
i. 369° 10.
iz: bir seyin gegtigi veya dnce
bulundugu yerde biraktig belirti,
nigan, alamet, emare.
i.+in 366° 6.
izle-: takip etmek.
i.-yiib 366" 6.

-K-
kab: kap-kacak.
k.371°7.
k+da 373° 7.
k+1371°21, 374" 18.
k.+m 372° 20, 373 10, 374* 7, 374°
18.
k.+in1 372% 13.
k.+1367*6,370% 4.
k.+lar1 371" 8, 373° 5.
k.+larin 371° 6.
kaba: biiyiik, iri, kocaman.
k. 370" 12,371%2,372° 6,374 3.
kabak: kapak, g6z kapagi.
k. 371° 13.
k.+da 368" 13, 368% 20, 368" 3.
k[&].+1368° 13.
k[g].+1na 368" 19.
Kabuli helile: Kabuli halile
[Terminalia chebula].
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-371°8,373"5.
kabuk: kabuk, metinde yilan derisi
anlaminda kullanilmas.
k[g].+m 368" 17.
kabz: [A.] peklik; tutma.
k.373%*7.
kag: kag.
k. 369" 21.
kagan: ne zaman.
k. 367" 6.
kadar: kadar.
k. 366" 7.
kafa: bas.
k+s1367° 3.
kagid: [F.] kagit.
k+a 366" 10.
kagir-: bogazini temizlemek.
k.-sun 367% 13.
kal-: kalmak, geriye kalmak.
k.-a 370* 6, 372 8.
k.-an 373% 12, 373% 10.
k.-dukdan 370% 5.
k.-inca 372° 7,373 5,373 11.
k.-incak 370% 21.
k.-mayinca 372° 7.
k.-ur 371* 16.
kalbur: elek.
k.+dan 373° 10.
kalifilik: kalinlik, yogunluk,
sigkinlik.
k[g].+1368" 3.
kalye: [A.] yagda kavrularak
pisirilmis sebze yemegi.
k.-si 370° 1.
kan: kan.
k.371°18,371°9.
k.+dan 371° 15, 372" 4.
k.4+1371%17.
k.+m 368" 12, 368* 21, 372* 3.
k.+lu 368°9.
kana-: kanamak.
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k.-ymca 369° 17.
k.-yub 369° 16.
kapa-: kapamak.
k[g].+mn 372" 16.
k.-yub 374°9.
kara: kara, siyah.
k.367°21.
kara su in-: gdziin i¢ basincinin
cogalmasiyla kendini gosteren,
korliige sebep olabilen bir goz
hastalig1, glokom.
- 368" 8.
karalik: siyahlik; krs. karafiulik.
k[g].+m 368" 10, 368" 21.
karanfil: karanfil /Dianthus sp.];
karanfil ag. [Caryophylius
aromaticusy],
k.367°12,370" 15,371% 7,374 5,
374" 10.
karafiulik: karanlik; (g6zde) haricen
belirli bir neden olmaksizin
gelisen gorme kaybi igin
kullanilan terim.
k[g].+n 368" 17, 368" 18.
Karahisar: Bat1 Anadolu
sehirlerinden, Afyonkarahisar.
k.-da 367" 10.
karin: karin, batin.
k. 367°20
karig-: karigsmak.
k.-inca 368° 20.
k.-ur 367° 18.
karigdur-: karigtirmak.
k.-a370*7,371% 1,374% 12, 374* 3,
374" 11, 374" 19.
k.-alar 368° 12.
k.-ub 368 10, 369 18, 369" 17,
370° 6,370 9, 371* 8, 373" 16,
374° 16.
karlanguc: kirlangig.
k. 368" 10.
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kargu: kars.
k.373%15.
kasuk: kasik, karimn ile uyluk
arasindaki bolim.
k[g].+mn 371* 18.
kagi-: kagimak.
k.-mak 371° 4.
kat kat it-: (bezi) katlamak.
k. 369°21.
kat: yan, huzur, nezd.
k.+inda 369° 9.
kat‘: [A.] kesme, kesilme, bigme;
halletme.
k. 373* 13, 373" 20.
kat-: katmak, eklemek.
k.-alar 373 17.
k.-arlarsa 374 4.
k.-ub 368" 16, 368° 19, 370" 13,
370°14,371%5,371° 11,371°9,
372°8,373%5,373% 12, 373* 15,
373% 14,373 21.
kati: kati, siddetli, agir, ac1, hasin,
sert, kirici.
k. 370°21.
katran; [A.] katran.
k. 371°21.
kavi: [A.] kuvvetli, saglam,
dayanikli.
k.373*2,373* 10, 373" 13, 373" 21,
373%3.
kavrul-: kavrulmak.
k.-mig 370° 18.
kavuk: “mesané’. 1drar kesesi, sidik
torbast.
k[&].+a 372" 10.
kavur-: kavurmak.
k.-a 370" 19.
k.-alar 368° 10, 369" 12.
k.-ub 368 18, 368" 11, 369" 10,
370° 19,374 4, 374" 18.
kayna-: kaynamak.

k.-madan 368° 17.

k.-nar 367° 20.

k.-ya373* 1.

kaynad-: kaynatmak.

k.-a 3679, 368" 16, 370" 20, 372°
8,372 14, 372" 16, 373* 5, 373°
11,373%21,374* 12, 374* 13.

k.-alar 372°9, 374% 14.

k.-ub 36821, 368" 6,370° 11, 370°
5,370°21,371°21,371°7,372°
21,372°7,373% 14, 374* 15, 374
2.

kazid-; kazitmak.
k.-a 367" 4.
kebab: [A.] kebap, dogrudan ates
veya kapta pisirilen et.
k. 370" 10.
kebabe: [A.] kebabe, hint biberi,
[Piper cubebal.
k. 370" 16.
kebere: kapari /Capparis spinosaj.
k. 37210, 372% 17, 372% 18, 372°
18,372* 19.
kebere kokii: kapari koki.
- 372 14.
kece: kece.
k. 370* 20.
kegi: keci.
k.368"7,371°17,373*19,373" 7,
37410, 374" 19.
kef: [F.] kopiik.
k.+in 371°7.
keklik 6di: keklik odii.
- 368" 6.
kekrelii: kekreli, buruk tadl,
eksimsi.
k. 373" 14.
kelem: [F.] lahana /Brassica
oleracea.

k.371°17.
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Kemaliyye: ¢alismaya esas olan tip
kitabi.
k. 366" 12.
kendene: gendena [F.] pirasa
[Allium porrum].

k. 368" 1,371*15,371° 21, 372" 15.

kendi[ii]: kendi, kendisi.
k. 367" 3, 368" 8, 372% 18.
kerefs: [A.] kereviz [Apium
graveolens].
k. 368" 1.
kerre: [A.] kere, defa.
k. 368" 14.
kes-: kesmek.
k.-eler 372% 4.
kestane: kestane /Castanea sativa].
k. 368" 1.
kesur: [F.] havug /Daucus carota].
k.371% 14.
k.+i374°8.
kez: defa, kere.
kezer: havug, kestir /Daucus carota].
k. 374" 8.
kil: kil.
k. 36813, 368" 5.
kil elek: kil elek.
-373%12.
kirk: kirk.
k. 373" 8.
kivam: [A.] bir seyin koyuluk
derecesi, yogunluk.
k.373"11.
k.+a 370°21,372°16, 373" 1, 373"
5,373%12,373" 15, 373" 21, 374°
10, 374* 14, 374" 15.
k.+m 370° 21.
kizdi[u]r-: 1sitmak.
k.-ub 371*9, 371° 20.
k.-ub 367" 20.
k.-a 370" 12.
kizil: kizil, kirmizz.
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k.+a 368 10, 369" 2,372 19, 372°
5,374" 8.
kiz1l giil: kirmizi giil.
-373°10.
kizil kegi stdi: kizil kegi siitii.
-371°7.
kiz1l {iziimiifi gekirdegi: kizil iziim
¢ekirdegi.
- 368" 19.
ki: [F.] ki.

k.366° 11, 366" 8, 367* 14, 367"
10,367° 11, 367" 12, 367° 13, 367"
15,368 8,369 11,369 17, 369°
2,369%20,369*7,369° 1, 369" 12,
369° 19, 369" 4, 369" 9, 370° 2,
370° 20, 370* 3, 370" 13, 370° 21,
370°7,371* 19,371 4,371°5,
372410, 372* 17, 372* 19, 372 20,
372° 13,374 11, 374° 20,

kigirek: kiigiiciik.
k. 367 10.
kifayet: [A.] yeterlik; iktidar,
yararlik.
k. 3709, 373% 19.
kim: ki.

k. 366" 4, 366" 5, 366" 6, 367" 19,
367" 6, 368" 1, 368" 18, 368" 8,
369 1,369 12, 369" 10, 369" 16,
370°4,371° 16, 371° 4, 372" 18,
372°19,372° 19,373 1,373%9,
374° 1.

kimse: kimse.
k.372°1,372°2.
kisi: kisi.

k.367% 12, 368" 15, 369" 1, 369° 15,
369*2,369°9,371°16, 372 17.

k.+e 371% 15.

k.+niifi 367° 9, 367° 16, 369° 14,
369° 10, 369° 9, 371° 15, 372* 20.

k.+ye 368" 15, 374* 20.
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kignic: [F.] kisnis otu /Coriandrum
sativumy/.

k.+i369% 1,371% 4.

k.+le 371* 4.

kitab: [A.] kitap.

k. 366" 8.

k.+a 366° 12.

k.+da 370° 12, 374° 18.

k.+mda 367° 19, 370" 1, 371* 11,
3724 17.

k.+larma 367° 18.

k.+ufi 371* 20.

kocald-: ihtiyarlatmak.
k.-ur 368" 4.
kohu: koku, krs. koku.
k.+s1368°21.
koltuk: koltukalti, kolla omuzun
birlestigi yer.
k.+larma 369* 3.
kok-: kokmak.

k.-a 369" 2.

koku: koku.

k.+lar 369° 1.

k.+s1368° 18.

k.+y1369* 1.

kopar-: koparmak.
k.-maya 372% 21.
k.-ub 372% 21.
kor: iyice yanarak ates durumuna
gelmis komiir veya odun pargast;
tek sira tas dizisi.
k. 374*12.
koruk: koruk, olgunlagmamig tiziim.
k. 371" 10.
koy-[ko-]: koymak.

k.-a 370* 12, 370" 7,371*2, 372" 8,
373 11,373 12,373 12, 373" 16,
3749,

k.-alar 370% 8.

k.-salar 368" 18.

k.-ub 369% 12, 369" 12, 369" 21,
370* 11, 370% 6, 372* 13, 372* 15,
372%7,372" 14, 372" 15, 372" 16,
372° 16, 372" 21, 372" 6, 372" 6,
372°7,373*4,373*15,373" 15,
374* 12, 374* 12, 374" 13, 374" 3.

koyu: koyu.

k. 372" 15.

koyul-: koyulagmak.

k. 368" 16, 374* 3.

k.-[ulnca 367°9, 372" 8.

k.-mis 367* 11.

koyun: koyun.
k.371% 4.

koyun bogazlan-: koyunu kesmek.
-372% 3.

koyun eti: koyun eti.
-370° 1,371 12,372 1.

koyun eti surbasi: koyun etinden

yapilmis ¢orba.
- 372% 13.
koyun kebab1: koyun etinden ateste
pisirmis et.

-370° 1.

koz: ceviz [Juglans regia].
k. 374" 13.
k+1373°2.
koz yagt: ceviz yagi.
-371*8.
koknar: ¢cam fistik agaci [Pinus
sylvestris, Pinus pinea}, koknar
agaci [Abies cilicical, Farsga’da
[Papaver]tiirleri de bu isimle
anilirlar.

k.371*14,373°2,374° 18.

koknar i¢i: cam fistig1.

-373°2,

kopiik: kopiik.

k.+in 370 20, 372" 21, 373* 12,
374 13.

k[&].+in 372" 8.
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kumral: koyu sar1 veya agik kestane
rengi.
k. 369" 14.
Kur’an-1 kadim: [A.] Kur’an-1
Kerim.
-369° 1.
kurd[t]: kurt.
k.369* 11, 369" 14.
k.+lar 369" 13.
k.+larina 369 13.
k.+uil 368" 3.
kuri[u]: kuru.
k.371% 15,371 17.
k.+dur 368" 7, 372* 12.
k.+sin 372° 13.
kuru incir: kuru incir.
-371°10.
kuru tiziim: kuru iiziim, bk. iiziim.
-371°10.
kuri-: kurumak.
k.-ya 372" 10.
kurid-: kurutmak.
k.-ur 372% 12.
kurna: hamam ve banyolarda musluk
altinda bulunan, i¢inde su
biriktirilen, yuvarlak, mermer, tas
tekne.
k.367° 7.
kurud-: kurutmak.
k.+ub 368°7,371°13.
k.+ukdan 373° 16.
kurula: kuru olarak, kuru halde.
k+368°17.
kuruluk: kuruluk.
k[&].+mn 373" 6.
kus-: kusmak.
k.-mag1 372° 18, 373 10.
kugan-: giyinmek.
k-alar 369° 16.
kuvvet: [A.] gii¢, kudret, sihhat,
saglamlik.

58

k. 3682, 369" 7,371° 10, 371* 18,
371%6,371° 8, 372" 5, 373% 6, 373°
19,3739, 374" 13,374° 17, 374°
6.

k.+e 367" 1.

k+i 36821, 368" 7, 3688, 369° 1,
370° 11, 370° 1, 371° 17, 372" 14,
372° 8,374 6,374° 19.

k+in 371° 1.

kuvvet-i cima‘: cinsel birlesme
glicil.

-371°2.

kuvvethu: giiclii, kuvvetli.

k.367°11,370* 17.

kuvvetsiz: giigsiiz, kuvvetsiz.

k. 368" 7.

kuzi: kuzu.
k. 369° 14, 369" 20.
kuzi eti: kuzu eti.
-372% 1.
kail: kiil.
k. 367° 4.
k.+ini 367° 4.
kiilli: [A.] genel, biitiin, ¢ok.

k. 369" 7.

k.+si 369° 8.

k.+sine 372° 10.

kiirk: kiirk, post.
k.+iini 369° 14.

-L-
lakin: [A.] ama, fakat, ancak.
1.366°9.
latif: [A.] yumusak, hos, giizel.
1. 368" 21.
lazim: [A.] gerek, 1azim.
1. 371% 20.
l.+dur 374% 18, 374* 19, 374% 21.
lezic: [A.] yogun, yapigkan.
1.373* 17.
lezzet: [A.] lezzet, tat.
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1.+ 369" 5, 369" 8.
limon: limon /Citrus limonum].
1.- 373 12.

-M-
ma‘acin: [A. ma‘cin’un ¢.]
macunlar.
m. 371%21.

ma‘cun: [A.] macun (electuario).
m. 370° 14, 370° 21, 371* 9, 373°
20, 373" 3,373 7,374 5,374 8,
374° 11, 374" 13, 374" 16, 374° 17,
374° 19.
m.+lar 367* 3, 373% 16.
mahlut: [A.] karigik, karigtirilmis.
m. 369" 3.
ma-i rumman: [A.] nar suyu.
-371°5.
mak‘ad: [A.] makat, ki¢; aniis.
m. 367°2,371°1,371° 2.
m.+a 372* 13, 372% 16.
m.+imnda 371° 15.
m.+ui 372% 4, 372% 5, 372% 9.
maraz; [A.] hastalik.
m. 369° 10, 374 20.
m.+a 370" 11.
m.+ma 372° 10, 372° 12.
m.+lar 368 6.
m.+lar1 374* 17.
m.+larin 366" 15, 366" 14, 3689,
369" 19, 370° 3.
m.+larufl 367% 6, 369* 6.
mastaki: [A.] sakiz, sakiz agacindan
[Pistacia lentiscus] elde edilen bir
tiir regine.
m. 370° 17, 374° 11.
matlab: [A.] istek, istenilen sey.
m. 372° 17,3729, 373* 2, 373* 6,
373*9,373% 13, 373" 18,3738,
374* 11, 374* 7.

mazu: [F.] maz1 [Thuja orientalis],
servi cinsi bir agag.
m.+y1368° 16.
mecmu‘: [A.] toplam, tim.
m.+mn 367° 14,368 1.
meger: [F.] meger.
m. 369° 14, 371* 19.
men‘: [A.] yasak, etme, engelleme.
m. 373 7,374° 8.
men° it-: yasaklamak, engellemek.
-372°18.
menfa‘at; [A.] yarar, ¢ikar, menfaat.
m. 366° 11.
m.+lerin 367% 3.
meni: [A.] dol suyu, sperma.
m. 371° 10, 373 21.
m.+lerin 369° 6.
m.+niifi 369° 5.
mensub: [A.] bir seyle ilgisi olan.
m. 366° 13.
mercimek: [F.] mercimek /Lens
esculenta].
m. 371*17,371° 17.
mersin: [A.] mersin agaci ve yemisi
[Myrtus communis].
m. 370° 8.
mersin yaprag1: mersin agaci
yapragi.
-368°19.
meshur; [A.] sohretli, taninmis.
m. 374° 2.
mesruh: [A.] agiklanmig, uzun
uzadiya serh olunmus.
m. 370° 19, 374" 4.
mevizec: [F. mevizeg] mevzec otu,
bit otu /Delphinum staphisagria].
m. 367° 13.
meyve: meyve.
m. 373% 15, 374* 4.
meyhos: [F.] mayhos.
m. 372" 19.
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mezkur: [A.] anilmig, ad1 gegmis.
m. 370° 21.
mi‘de: [A.] mide.
m. 373%2,373%9.
m.+ye 373" 19, 373" 9, 374% 6.
m.+yi 368° 6, 372" 11, 373° 13,
373% 3.
mikdar: [A.] parga, kisim, boliik.
m. 368" 11.
m.+1370°9, 372* 4,373 19, 373"
3,3737,374° 11, 374" 13.
misk: [A.] Asya’nimn yiiksek
daglarinda yasayan erkek ceylanin
karin derisi altindan giizel kokulu
madde.
m. 374%5.
miskal: [A.] dirhemin {igte biri.
m. 370° 10, 370" 13, 374" 16.
m.+le 370° 7.
mizac: [A.] huy, tabiat, biinye.
m.+1369° 5.
m.+ma 3717 15, 374° 1.
m.+indan 369° 4.
m.+larma 366° 11.
mu‘éalece: [A.] ila¢ yapma, ilag
kullanma, tedavi.
m. 366" 6, 374" 19.
m.+sin 367° 6, 370° 3.
mu tedil:
m.+diir 372° 10.
Mucez: [A.] bkz. Mucez kitab.
m. 370° 11.
Mucez kitabi: Ortacag Islam tip
kitaplarindan.
- 369" 15.
muhabbet: [A.] sevgi.
m.+leri 366° 10.
muhkem: [A.] saglam, saglam
kilimmus.
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m. 369° 17, 369* 7, 370% 12, 370* 7,
370°9, 370" 6, 372" 15, 372" 7,
372°7,373% 12.

mum: [F.] mum.
m. 369° 11.

mukavvi: [A.] kuvvetlendiren,
kuvvet verici.

m. 371* 21.

m.+diir 371* 15, 371* 9.

mukl-i ezrak: Giiriin zamk agaci
[Commbhiphora mukul].
- 371°20.
murad: [A.] arzu, istek, dilek.

m. 367% 5,369 2, 374" 3.

musannif; [A.] kitap yazan, miiellif.

m. 370° 1.

muti‘: [A.] itaat eden, boyun egen.
m. 374° 2,
miibarek: [A.] bereketli, feyizli;
verimli.
m. 366° 11, 366" 8.
miicerreb: [A.] denenmis, sinanmis.

m. 367°9.

m.+diir 368* 12, 368" 18, 370° 3,
371 3.

miicerrebat: [A. miicerreb’in ¢.]
denenmis, sinanmig seyler.

m.+inda 370° 15.

miidavemet: [A.] devam etme.
m. 371%5.
miiharra: [A.] kaynamis, pismis.
m. 373* 14, 374" 9.
miilayim: [A.] uygun; yumusak
huylu.
m. 374° 1.
miilemma‘: [A.] parlak; alaca renk;
bulagmis, stvanmis.

m. 369* 8.

miinasib: [A.] uygun, yerinde.
m. 370* 19, 374" 1.
miinkad: [A.] boyun egen.
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m. 374° 3.
miinakka: [A.] temiz.
m. 373% 18.
miiraca‘at: [A.] geri donmeler, bas
vurmalar.
m. 374° 2.
murabba: [A.] terbiye gérmiis,
terbiye edilmis; meyvelerin seker
serbeti icinde kaynatilip, kendine
has bicimde terbiye edilmesi ile
hazirlanan tatl1.
m. 374* 4.
m.+lar 373% 16.
m.+lara 374% 5.
m.+sinda 374" 10.
murabba-y1 giil: giil murabbasi.
-3738.
miirekkeb: [A.] karisimdan meydana
gelmis.
m.+diir 369° 3.
miirid: [A.] bir seyhe bagli olan
kimse.
m.+lerine 367° 6.
miirr: mirra, mira, Myrrha
[Commiphora myrhha] dan
¢ikarilan regineli zamk.
m. 370° 5.
miite allik: [A.] ilgili, ilgili olan.
m. 366" 14, 366" 15, 366 16, 366
17,366°9, 367" 5, 368" 15, 369" 6,
3747 6.
miitegayyir: [A.] degisen,
bagkalasan.
-369° 5.
miitevelli: [A.] yerine gegen.
m. 374 20.

-N-
nafi‘: [A.] faydali, yararli.
n. 36820, 370" 11, 373*15, 373"
15.

n.+diir 370° 11, 371* 5, 371° 11,
3710 12.
namaz: [F.] Islam’1n bes sartindan
biri olan ve Miisliimanlarin giinde
bes vakit, dini bakimdan
belirlenen kurallara gére yapmak
zorunda olduklari ibadet, salat.
n.+1 3724 17.
n.+inda 372% 20.
n.+mdan 368° 13.
na‘na‘: [A.] nane /Mentha sativa].
n. 371* 14, 372" 21.
nar: [F.] nar [Punica granatum].
n. 372°21.
nardeng: [F.] meyvelerden elde
edilen bir tiir pekmez.
n. 371" 10.
narenc: [A.] turung /Citrus
aurantium].
n. 373%9.
n.+i 374° 10.
ne: ne, hangi.
n. 374*17,374° 2,
n.+diir 367° 5.
ne kadar: nicelik bakimindan miktar,
0Olcii, fiyat, zaman anlamlariyla
soru bildiren bir s6z; ¢cok, oldukca.
-370% 2.
necah: [A.] kurtulma, kurtulus.
n. 373% 17.
nef : [A.] menfaat, fayda, kar.
n.+in 373 16.
neden: neden, sebep.
n.371° 11.
nefes: [A.] soluk.
n. 368°21.
n.+i 373 2.
nesne: [A.] nesne, sey, bir sey.
n. 368 3,371° 20, 371° 15, 371° 3,
374 6.
n.+ler 369° 11, 369" 18.
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n.+lerden 371° 16, 371° 9.
n.tleri 371° 7.
nezle: [A.] stimiiksii zarlarin akintist.
n.+sin 374° 7.
n.+yi 367° 1.
nisf: [A.] yarim, yari.
n.+1373*5,373* 11, 373" 15.
nice: nice, ¢ok, bir ¢ok.
n. 366°9, 368" 5, 368" 6, 369" 21,
370* 19, 370° 11.
nim: [F.] yar1.
n. 374° 11.
nim kuft: [F.] yar1 dogiilmiis,
ezilmis.
-371°8,373"5.
nisyan: [A.] unutma.
n.+1373"4.
nisan: [A.] iz, belirti, nisan.
n.+1 369 20.
nitekim: nitekim.
n. 369" 1,374 9.
nohud: [F.] nohut /Cicer arietinum].
n. 368" 10, 370° 13, 371* 12, 374"
18.
n.+dan 367* 10, 368" 20.
n+1371° 8,374 17.
n.+lu 370° 1.
nur: [A.] aydinlik, parlaklik; metinde
gorme giicii, keskinligi anlaminda
kullanilmustir.
n.+1367° 15.
n.+1n 368* 17, 368" 4.
nurlandur-: parlak ve temiz bir
duruma getirmek.
n.-ur 373° 4,
nursiz: 151ksiz, donuk.
n. 368 6.
niisha: [A.] yazili, yazilmis sey,
yazili bir seyden ¢ikarilan stret.
n.367° 2.
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-0-
ocak: ocak, yemek pisirilen yer.
o[g]+a 372° 15.
o.+dan 370° 21.
od: ates.
0.370%6,370* 8, 372" 8.
0.+a367°3.
ogil: ogul.
0.+1369°9.
o.+1nufl 372 19, 372* 20, 372* 21.
ol: o.
0.366° 4, 366" 5, 366" 6, 368 15,
36821, 368° 1, 369% 12, 369* 14,
369° 10, 370% 16, 370° 7, 371° 4,
372%6,372°7,372°8, 374" 1, 374
17.
ol-: olmak.
0.-a366° 12, 366" 13, 367* 12, 367°
20, 367° 4, 368 20, 368" 1, 368°
21,3689, 369 14, 369" 19, 370°
17,370° 2, 370° 9, 370° 11, 371" 4,
37105,372° 15, 372° 15, 372" 1,
372" 19, 373% 18, 373" 3, 373" 5,
373%6, 374° 3.
o.-alar 373* 18.
0.-an 366° 14, 366° 15, 366° 16,
366° 17,3676, 367° 1, 368° 19,
36820, 368° 15, 368" 2, 368°3,
369° 6, 369° 7,369 14, 369° 11,
371°7,372° 19, 372 4, 373% 3,
374°17,374° 18, 374° 2.
o.-anlarufi 371% 4.
o.-anufi 371° 3.
0.-d1367° 17.
o.-dug1 369° 8, 372% 6.
o.-dugmdandir 369° 8.
o.-dukda 3697 21, 3747 20.
oldur 366° 8, 368" 8, 369° 20, 372°
13,372 19.
o.-1cak 371° 17.
o.-inca 373* 14.
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o0.-mak 370° 3.

o.-masa 369" 14.

o.-masin 370° 19.

o.-maya 367° 11, 368 15, 370° 21,
3717 11.

o.-mayasin 372" 12.

o.-mayinca 369° 20.

o0.-maz 367% 17, 369° 6.

o0.-mazsa 367° 17, 368° 14, 369* 19,
3709, 374" 21.

o.-mis 367° 16, 370° 3, 370% 4, 373%
3,373%8, 373" 14, 373" 17.

o.-misdur 368° 1.

0.-sa 367* 9, 369 10, 369° 11, 369°
3,372°11,373% 7.

o0.-sun 366° 5, 366° 6, 366° 10, 367°
12, 368" 18.

o0.-ub 366° 11, 366° 13, 368" 20,
369721, 369° 8, 371 19, 374° 15.

o.-ucak 369° 7.

o.-una 371*2, 372° 17, 373% 7.

o.-unan 369° 17, 369" 3.

o.-unca 368° 12, 374° 9.

o.-uncak 369" 15.

o.-undu 366° 13.

o.-unmaya 373% 19, 374* 19.

o.-unmis 374° 1.

o.-unmusdur 367 21.

o.-unsa 371*21.

o.-unur 369° 12, 370° 10, 370° 3,
374 4.

o.-ur 367* 14, 367" 15, 367" 15,
367° 16, 367° 18, 369° 20, 369" 1,
369°4,369° 5, 369° 6, 369° 7,
370° 4,371 15, 371° 5,372° 17,
374%5,374% 6,374 7.

o.-ursa 370° 17, 371° 20, 374° 6.

olanca: biitiin, elde bulunan hepsi.
0.367*7.
on; on (say1).

0.370%4,370° 14, 370° 11, 372° 6,
374° 3,374 4,374° 18.
o.+ar 370° 6, 373" 2.
on bir: on bir (say1).
0.366° 13.
ot: ot, bitki, ilag, ila¢ olarak
kullanilan bitki.
0.+1370° 13, 370° 15.
o.+inun 371% 17.
o.+lar 370° 1, 371% 5.
otur-; oturmak.
0.-a372°2.
oturak yiri: makat, kig.
0.369° 15.
otuz: otuz (say1).
0.372%8,373°13,373" 17,373 6.
ov-: ovmak.
0.-a 369" 17.
o.-alar 370° 12, 370% 16, 370" 9,
373% 15,373 16.
o.-ub 3736, 373" 12.
0.-uil 367° 7.
oyna-: oynamak.
0.-yub 369" 13.

-0-
6d: 6d, safra kesesi sivisi.
6.+in 368° 7.
§.+iinden 368" 14.
6.+iini 368° 3.
Ofi: On, Once; ileri.
0.+iine 369 12.
Ortiin-: 6rtiinmek.
6.-eniifi 372° 3.
Oyken: akciger.
6.+e372° 10.
0.+ifiden 372° 4.

-P-

pabatya: [F.] papatya, bk. babinec.
p.373%6,374" 6.
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pak: [F.] temiz.
p.371° 19.
panbuk: [A.] pamuk /Gossypium
sp/, krs. penbe.
p. 369° 21, 370° 20.
panbuk bizi: pamuktan dokunmus
kumas.,
-371° 19,
pare: [F.] parca.
p. 372* 5,373 4, 373" 20.
penbe: pamuk /Gossypium sp].
p.+y1 368" 21.
p.+ye 368° 12.
perhiz: [F.] diyet.
p. 369" 19.
pes: [F.] simdi, &yleyse, hasil.
p. 369" 4, 371° 16.

-R-
ragbet: [A.] istek, arzu; iyi kabul
edilme.
r.367° 18.
rasen: anduz otu, induz otu, /Inula
helenium].
r. 370° 5.
rayiha: [A.] koku.
r.+s1369" 4, 374% 4.
raziyane: [F.] rezene otu /Semen
Foeniculum vulgare].
r.373°2.
resm: [A.] sekil, tarz, tertip, plan;
adet, usul.
r+e 369" 8, 369" 14, 372° 14, 372°
6,373 13,373 16, 374" 15.
revak:
r.367° 4.
revak bal:
-370°18.
rtl: [A.] yiiz otuz dithem [metinde
144,5 dirhem agirhigindal), agirhik
Olciisii.

64

r.372° 14, 367" 5, 370* 10, 370° 5,
372°15,372°5,372°6,372° 8,
373 11,373 14, 374" 17.

r.+dan 374° 3.

r+1373 11.

rivayet: [A.] sOylenti, bir haber;
hikaye edilen bir haber.

r+de 372° 2.

rufadan: rafadan, yar1 pismis.
r.372% 2.
rufadan yumurda: rafadan, yari
pismis yumurta.
-371* 13.
rutubet: [A.] yaslik, nemlik.
r.+de 372°9.

-S-
sa‘at: [A.] saat.
s. 3688, 374" 12.
sabah: [A.] sabah.
s.368°21,370° 13, 370 13, 371%9,
371° 14,373 15.
s.+a 368" 14.
sab: bitkinin dal, yaprak, ¢i¢ek vb.
boliimlerini tastyan, agaglarda
odunlasarak gévde durumunu alan
bolim. Bk. sap.
s.+larm 372° 13.
sabr it-: sabretmek, tahammiil
etmek, dayanmak, beklemek.
s.367° 15,369 17,374 21.
saf it-: saflastirmak.
-372°8,374" 19.
safi: [A.] saf, temiz.
s.370° 6,372 8,372° 20, 373" 5,
3734,
safra: [A.] safra, 6d; antik tip
anlayisinin temelini teskil eden
dort viicut stvisindan (hilt) biri,
sar1 safra.
s.+dan 373" 10, 374" 6.
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s.+dan 371° 3, 372" 19, 372 4.

s.+dur 371° 2, 372% 4.

s.+ya372° 11.

s.+y1371°5.

sag: sag.

5. 367° 12, 367" 13, 373° 20, 373"

18.
sahk: [A.] d6gme, dogiilme; ezme,
dogiip yumusatma.

s.367°13,370% 4, 371" 14, 372° 16,
373*19, 374" 11.

sahk it-: dogmek.

-367"10,367* 6,368 11, 368" 16,
369° 7,369 17, 370° 7, 370 6,
371° 14,372 7,373 11, 374° 15,
374 18.

sd’ir: [A.] diger, bir seyden kalan
baska bir sey, gecen, dolasan,
seyreden, yiiriiyen.

s. 373% 15, 374" 12.

sd’ire: [A. sa’ir’in miiennesi. |
seyreden, hareket eden.

s. 374 5.

sakat: [A.] diisen, diigmiis;
hiikiimsiiz.

s.373*7.

sakiz: sakiz agaci, mastaki, bkz.
mastaki.

5. 368" 11.

sakla-: muhafaza etmek.
s.-ya371% 3.
salavat: [A.] Hz. Muhammed’e
edilen dualar.
s.366° 5.
san‘at: [A.] sanat, hiiner, yontem,
ustl.

s. 3717 20.

s.+1372° 13, 372° 19, 373% 21, 373
3,373*8,373* 10, 373* 17, 373*
10, 37320, 374* 11.

sancu: sancl.

s.+ya371*3.
sap: bitkinin dal, yaprak, ¢icek vb.
boliimlerini tasiyan, agaclarda
odunlasarak gévde durumunu alan
boliim.
s.372° 11.
sarb: [A.] ¢etin, keskin, sert, siddetli.
s. 3698, 370" 7.
sarimsal: sarimsak /A /lium
sativum/.
s.370%4, 368 21,370 11, 371*5.
saru: sart.
s.371°3,371°4,371°7,371° 7,
374 17,374 8.
s.+s1374% 8.
saru helile: sar1 helile /7erminalia
citrina] [bk. helile].
-3735.
sayagi: sadeyag.
s.371* 15.
sebeb: [A.] sebep.
s. 366 8.
s.+1371°2.
s.+leri 371° 1.
s.tlerin 367 1, 367% 2.
seher [vakti]: [A.] tan yeri
agarmadan 6nceki zaman.
s.372* 19.
selesii’l bevl: [A.] idrar tutamama,
istem dis1 idrar kagirma hali.
-367*1,370°3,371%3,371% 4.
semiz: semiz, sigman.
s. 372 1.
semiz oglak: semiz, sisman keci
yavrusu.
-372%12.
sen: teklik ikinci kisiyi gdsteren soz.
s. 372* 18, 372% 19, 372° 20.
sene: [A.] y1l.
s.374° 19.
s.+ye 373" 8.
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Serge: serce.
s.tler 371% 13.
sergele / sergiile: “seytarec kim ania
sergiile dirler..”] bkz. seytarec.
s.371°14,373" 1.
sersamlik: sersam olma hali; biling
bulaniklig1 veya kayb ile
seyreden kimi klinik durumlar i¢in
kullanilan genel terim (phrenitis).
s.367* 15.
server-i ka’inat: [A.] kainatin bas
taci, bas1 (Hz. Muhammed i¢in
kullanilir).
-366° 6.
sevda: [A.] sevda, viicutta var
oldugu kabul edilen dort hilttan
biri, kara safra (melancholia)..
s.371°16,371° 17, 374" 6.
s.+dan 373" 17.
sezab tohmu: [A. sezab] sedef otu
[Ruta graveolentis]tohumu.
-370° 14.
S1g1r: S181r.
s.371°17,374" 18.
s.+ufi 367* 19.
sik-: sikmak, ezmek.
s.-a371°17.
s.-ub 372" 15, 372° 20, 372" 7, 373"
1,373%4,373* 10, 373* 14.
sifi-: kirilmak, zayif diismek;
kaybolmak; bozulmak.
s.-maya 371° 1.
str¢alu: camdan yapilmis.
s.370* 12,371 1,372°5,373" 7.
sirgalu kab: cam kap.
-370*8,372° 16,373" 12.
sirt1 Gistil: sirtiistii, ylizyukart.
- 370 21.
s1z1: hafif ve ince agri, s1z1.
s.flar 370% 3.
sigil: basur memesi; sigil.
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s.+leri 372% 14.

sil-: silmek.

s.-mek 372% 1.

sirke: [F.] sirke.

s.367° 9,369 8,369 15,3719,
371° 11.

s.+de 370°7.

sisam: susam /Sesamum orientale =
Sesamum indicum].
s. 374" 14.
sogan: sogan [Allium cepa.

s.368°21,371%9,371* 12.

sofira: sonra.

s.367%9, 368" 13,369 19, 370" 13,
370°5,371%5,372° 21, 373" 11,
373 16,374 1, 374° 12.

sovu-: sogumak.

s.-dukda 372% 5.

s.-dukdan 374° 1.

sovudur 369° 4.

s.-madan 372% 1.

s.tyunca 374" 14.

sovuk: soguk.

s.370°2,371° 16.

s.-luguna 369" 12.

s.369° 18,3693, 369° 6, 370" 2,
370° 4, 371" 18, 374° 19.

s.+dan 367" 16, 369* 20, 369 7,
3699, 369" 11, 370° 2, 370° 3,
370° 4,374* 17.

s.+dur 373%2, 373* 6, 373% 9.

s.tligin 3707 18.

sovukluk: sogukluk.
s.367° 11, 369" 3, 369" 6, 369" 8.
s.[£]+1367° 21, 367" 16.

s0y-: soymak.

s.-ub 371° 6, 372° 20, 373" 10.

sOyle-: soylemek.

s.-mek 368" 3.

s.-rdi 370 17.

su: su.
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s. 367*20, 368 10, 368" 11, 368*
18, 368" 19, 369* 12, 369* 17, 370°
15,371°3,371°8,371° 18, 372"
14,372° 6,374 12, 373" 14, 373"
16,373 21, 374" 3,374 8.

s.+da 367° 20, 368" 21, 374" 17.

s.+dan 369" 18, 370" 2.

s.+dur 371° 4.

s.+larin 368" 16, 372% 6.

s.tya 367" 7,368 21,3695, 369*
14,372° 14,372 8.

$.Ty1369° 4, 36921, 371° 16, 371°
21,372*1,372°7,373" 12.

s.Tym 368" 2, 373" 14, 374* 2, 374
9.

s.+yma 372°21.

s.+ym 367° 1, 372* 10, 373" 4, 373°
11.

s.+ym1 373° 21.

sultanii’l-mesayih: [A.] seylerin
sultani.

-367°6.

sumak: [A.] sumak /Rhus coriaria].
s. 368" 16.
s[g].+1368* 19, 368" 2.
sumak suy1: sumak suyu.
-368°17.
stid: siit.
s. 367° 20, 368" 6.
s+ 371 13.
siidde: [A.] tikanma, tikaniklik,
engel; viicudun bazi organlarinda
meydana gelen tutukluk.

s.+lerin 374° 7.

siikker: [A.] seker.
s.+1368% 17, 374% 10.

siiliik ur-: tedavi amaciyla siiliik
yapigtirmak.

-372* 3.

stimkiir-: solugu burnundan hizla
vererek stimiigl disar1 atmak.

s.-slin 367% 13.
stinbiil: [F.] slinbill /Hyacinthus].
s. 374° 10.
siinnet: [A.] erkek ¢ocukta, erkeklik
organinin ucundaki derinin
¢epegevre kesilmesi.
s. 367" 18.
stifiiik: kemik.
s.+lerden 369° 2.
s.+lere 369" 3.
siir-: siirmek, ovmak.
s.-eler 3697 18.
siir.-mek 371° 11.
siist: [F.] gevsek, giicsiiz.
s.367% 15,368 5,368 7, 368" 8,
371° 11.
siistlik: gevseklik, porsiimiigliik,
giigstizliik.
s.367°6.
stiz-; stizmek.
s.-e 370* 5,371°9,372° 8, 373 21.
s.-eler 372° 15, 372° 20, 374° 2.
s.-lib 374" 2, 374% 14.

-S-
sab: sap, alliminyum ve potasyum
stilfatindan veya amonyum
aliminyum siilfatindan olusan,
sicak suda eriyen, tadi buruk,
antiseptik bir madde.
$.+1369* 18, 371" 12.
saf: [A.] rektal yoldan uygulanan
ilaglarin genel ad, fitil,
(suppozituvar).
s.371°13,371° 15, 372° 4, 372°9.
sakakul: [A.] yabani havug, karakok
[Pastinaca schekakul].
s.374° 14,
salgam; [F.] salgam /Brassica rapa].
s. 371% 14, 374" 3.
sarab: [A.] surup, serbet.
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s.+1372° 12,3738, 373" 9.
s.+lar1 373° 15.

sarab-1 alma: elma serbeti.
- 373 2.

sardb-1 amrud: armut serbeti.
- 373%13.

sarab-1 ayva: ayva serbeti.
- 373%6.

sarab-1 benefse: menekse serbeti.
-372°9.

sarab-1 enar: nar serbeti.
-372°18.

sarab-1 limon: limon serbeti.
- 3739,

seftalu: [F.] seftali /Persica vulgaris

= Prunus persicaj.
$.371*13,371° 13.
seftalu gekirdegi: seftali ¢ekirdegi.
s.372* 12.
seker: seker. bk. siikker.

5. 367 10, 367* 19, 370° 16, 371° 9,
3720 15, 372°21, 3720 6,372 8,
3735,373* 12, 373* 15, 373" 11,
373" 14,373 15,373 21, 374 11,
374 13.

s.4e 371 11.

s.+1373" 16.

s.+le 368" 2,373 17.

serbet: [A.] serbet.

s.+i 372° 4.

s.tler 367% 3.

s.Hleri 372° 3.

seref: [A.] blyiikliik, yiicelik,
yiikseklik.

5. 366" 13.

serif: [A.] serefli, miibarek.
5. 366" 12.

serh: [A.] agma, ayirma; agiklama;
acgik anlatma.

s.+inde 370° 11.

sevk: [A.] siddetli arzu, keyif, nese.
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s.+Hiyle 366" 10.

seytarec: [A.] horoscuk, circir
[Lepidium latifolium], sahtere otu
[Fumaria officinalis]igin de
seytarec ismi kullanilir.

s.373% 1.

seyh: [A.] bir tekke ve zaviyede
reislik eden ve miiritleri olan
kimse.

$.369°9.

Seyh Kemaleddin: Bursa’min ileri
gelenlerinden bir tiirbenin
sorumlusu olan kitabin yazarimin
¢ok hiirmet ettigi zat.

-366" 8.

sifa: [A.] hastaliktan kurtulma, iyi

olma.

$. 368" 18,369 11, 370° 1, 370° 14,
370" 16, 370" 21, 370* 9, 370" 7,
371* 11, 372* 10, 372 17.

s.+dur 370% 3.

sifa bul-; hastaliktan kurtulmak,
iyilesmek.

s.369%9.

Sifa kitabr: Beylikler Devri Tiirk
hekimlerinden Hac1 Pasa’nin
Arapca kaleme aldig: Sifai’l-
Eskam ve Devau’l-Alam adli eser.

-367"12,367* 16, 367" 8, 368" 18,
3692, 369° 20, 369" 6, 370" 10,
372°2.

siseler cekmek: kupa ¢ekmek, (kani)
emmek.

-371° 12,
sigir-: sisirmek.
s.-lir 368" 5.

-T-
ta: [F.] t4, sonunda.
t. 366" 11,369° 12, 369" 15, 369"
19.
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ta ki: yeter ki, sonunda.
-371°1,372° 14, 373 12.
ta‘am: [A.] as, yemek.
t. 372° 18.
t.+1373%20, 3734, 3739,
t.+lar 369° 20.
tabi‘at: [A.] yaradilis, huy, Adet,
mizag 6zelligi.
t. 371* 19.
t+1372°5.
tabib-i hazik: usta hekim.
-374°2.
tabibii’l-kulub: [A.] kalplerin
hekimi, Hz. Muhammed’e verilen
unvanlardan biri.
-366° 5.
tag {izlimi: dag iiziimii, “mevizec ki
ana tag tiziimi dirfer..”, bkz.
mevizec.
-367°13.
taharet: [A.] temizlenme.
t.371°19.
tahlil: [A.] ¢oziimleme.
t.373*21,373% 17,374 7,374" 7.
tamam:; [A.] tamam, biitiiniiyle,
biitiin.
t. 369° 20, 371° 8, 373" 13, 373° 17,
374 1.
tamar: damar.
t.+lardan 369° 3.
t.+larufi 369° 4.
tamla: damla.
t. 368" 14.
tamzur-: damlatmak.
t.-salar 368° 14, 368" 3.
tancara: tencere.
t. 372 7.
ttya 374° 11.
tart-: tartmak.
t.-ub 370° 20.
taru: dar.

t.+nufi 369° 13.
t.+ya 369° 17.
t.-y1369° 12,
tas: dis.
t.372°7,373*4,373" 11.
tagak: erkegin tireme bezi,
yumurtalik, testis.
t[g]+1373°2.
tagra: dis, disart1.
t. 369" 15, 371" 6.
t.+sinda 372% 5, 372% 9.
tatlu: tatl.
t. 36815, 371" 3.
t.+dur 371% 3.
tatlu enar: tath nar.
-371%6.
tavuk: tavuk.
t. 371* 12.
tavuk eti: tavuk eti.
-372% 1.
taze: [F.] taze.
t.371*9,372° 13, 374° 13.
tebevviil: [A.] idrar yapma.
t. 366" 7.
tecribe: [A.] tecriibe, deneyim.
t.367*21,367°3,367°9, 369 9.
tecrid: [A.] soyma, soyulma; ayirma.
t.369° 11, 369" 19.
tekayyiid: [A.] kuvvetlendirme,
saglamlastirma; iisteleme,
pekistirme.
t. 374* 21.
tekrar: [A.] tekrar.
t.367°21,367° 17, 368" 14, 369°
19, 369° 14, 370% 6, 370° 9, 370% 9,
372411, 372% 9, 374* 10, 374" 14,
374 15.
telyin: [A.] yumusatma,
yumusatilma.
t.372°5.
temme: [A.] bitti, oldu, son.
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t. 374° 19.
ten: [F.] beden, viicut; viicudu digtan
kaplayan deri tabakasi.
t.+den 369" 16.
t.+ini 370 8.
tennur: [A.] firin, tandir.
t.374°9.
t.+1 370" 20.
terbiye eyle-: yemegi, pisirmeden
once ¢esitli baharatlar, yag, salca
vb. seyler i¢inde bir siire
bekletme; bazi yemeklerin suyunu
tirlii yollarla koyulastirma.
-373°13.
terbiye it-: terbiye etmek, bkz.
terbiye eylemek.
-373°17.
terbiye olun-: terbiye olunmak, bkz.
terbiye eylemek.
-374% 4,
tere: [F.] tere, maydanoz ve marul
gibi yesil sebzeler.
t.367° 21.
tereyagi: tereyagi.
t. 372% 2.
terkib: [A.] birkag nesneyi
birlestirme.
t. 368" 10, 368" 9, 370" 18, 370" 15,
371°6,371° 3.
t.+i 370% 1.
terkib it-: birkag nesneyi
birlestirmek.
-367°3, 367" 4.
ters: bir seyin i¢e gelen yani, arkasi;
diski, pislik.
t.+in 368 12.
tertib: [A.] hazirlama, diizenleme,
dizme, siralama.
t. 366° 13.
te’sir: [A.] etki, etkileme, iz
birakma, ice isleme.
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t.369° 3, 373" 12.
teskin: [A.] yatistirma.
t.373%7,373* 13.
teskin it-: yatistirmak.
-372°18.
teslim ol-: boyun egmek.
-374° 3.
teslimat: [A. teslim’in ¢.]
t. 366° 5.
tesvid: [A.] miisvedde hazirlama.
t. 366° 10.
tibb-1 nebevi kitabi: Kur’an ayetleri
ile Hz. Muhammed’in saglikla
ilgili s6zlerinden yola ¢ikarak
hazirlanmis tibbi kitaplar.
- 368" 2.
tiras: [F.] sac veya sakali kesme igi.
t. 367° 15.
tiz: [F.] cabuk.
t. 3684, 369" 7.
tiz tiz: gabuk gabuk.
-369°7.
tizcek: hemen, ¢abucak.
t. 367* 19.
tob[pJalak: topalak, kirkbogum
[Cyperus rotundus].
t. 370 5,370 9, 370° 12, 370" 16.
tohm: [A.] tohum.
t.370°17,373" 11.
t+1n 368° 11.
t.+n1 371% 10.
togra-: dogramak.
t.-ya 374°8.
t.-yub 374° 8.
topuk: topuk.
t.+dan 367°7.
tulufi: sakak, sakak bolgesi.
t+larma 369* 10.
tur-: durmak.
t.-a 370° 16, 372" 6, 374" 14.
t.-alar 372% 13.
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turak ot1: durakotu, dereotu,
[Anethum graveolens].
- 368" 16.
turb: turp /Raphanus sativus].
-371* 10.
turunc: turung /Citrus aurantium var.
amaraj.
t. 373%9.
t.+un 374° 7.
turunc kabi: turung kabugu.
-374* 10, 374* 14, 374* 15, 374°
18.
turunc murabbasi: turung regeli.
-374 7.
tut-; tutmak.
t.-alar 370° 14.
t.-sa 369° 15.
t.-ub 369* 17, 369" 8, 369" 18.
tuz: tuz.
t. 369" 10, 369" 18, 370° 14.
t+1369 7, 369° 16, 370° 19.
t.+la 370° 16.
tuzlu: tuzlu.
t. 371° 17, 369 8, 368" 18.
tiikdir-: tiikiirmek.
t.-e 369° 17.
tiirbiid: tiirbit otu /Convolvulus
turpethum = Ipomoea turpethum].
t. 373* 19.
tiiriis[t]cek: saglikli, daha saglikl.
t. 367* 12.
tiisiz: tlysiiz.
t. 373*8.
tily: tily.
t.+in 369° 16.

-U-
uc: ug.
u.+m 369° 15.
‘0d-i hindi: Hindistan’da yetisen 6d
agact. [Aloexylon agollachum].

-37418.
ufak: ufak, kii¢iik, kirmnti.
u. 374* 8.
un: un.
u. 368" 10, 369° 3,373" 11, 373"
14.
u.+1370° 18, 370° 19.
ur-: vurmak.
u.-a 367" 5.
u.-alar 372% 5.
u.-salar 367* 20, 367* 21, 367" 7,
367° 10, 368* 20, 368 20, 368" 1.
u.-ub 369 10, 369" 17.
ustuhudus: karabasotu, kesis otu
[Lavandula stoechas].
u. 370° 5, 373% 19.
uyan-: uyanmak.
u.-dugi 367% 13.
uyu-: uyumak.
u.-mak 3687 4.
uyuz: kronik kasinti; uyuz hastalig.
u. 368" 1.
uzun: uzun.
u. 374" 8.

-U-
ii¢: li¢ (sayn).

. 367° 13, 368" 14, 368" 10, 368°
11,370*17,370° 10, 370" 16, 370"
17,370° 18, 370° 20, 371° 14, 371°
8,372° 11,372 15,372% 3, 373"
13,373 7,374*13,374° 15, 374°
16.

i.+er 370° 8, 371° 14.

tiglingi: ticlincii.
i. 368" 5.
iist: tist.

ii.+ine 368° 13, 369 12, 369* 18,
369° 13, 370% 20, 370 21.

{i.+ini 368° 13.

{i.-+Hiinden 369" 16.
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ii.+iine 370" 20, 372* 13, 372 7.
iistad: [F.] usta, sanatkar, iistat.
ii. 367° 10.
i.+miz 368° 9.
iiz-: bozmak.
i.-er 368" 4.
tlizer: iist.
i+e 367 13, 370° 19, 374* 4.
ii.+inde 374" 10.
ii.+ine 366° 13, 366° 5, 366° 6, 367°
15,367°5,370° 6,371°9, 372" 14,
372°2,372°6,373% 12,374 1,
37412, 374" 14, 374* 15, 374" 2,
3749,
iizre: lizere, iizerinde.
. 369° 17.
tizim: Gizim /[ Vitis vinifera].
i. 371* 13.
i+ 367° 13.

-V-
vaki‘: olan, ola gelen, vuku bulan.
v.368%15,369° 11.
vakit: [A. vakt] zaman, krs. vakt
v. 374" 19.
vakayye: [A.] okka, dort yiiz
dirhemlik tart1.
v.367°4,370° 11, 372" 21, 373" 5,
374* 17.
v.+diir 374° 4.
vakt: [A.] vakit, zaman.
v.373"8.
v.+in 371% 9.
v.+inde 370° 8, 370" 10, 370" 4,
371*2,372%18,372* 19, 372° 17,
373 1.
vakt-i hacet: ihtiyag duyuldugu
zaman, gerektigi zaman.
-370* 12.
var: var.
v. 369" 3, 370" 3.

72

v.+dur 369° 9.
var-: varmak.
v.-a 370" 13, 372% 18.
v.-inca 369" 4, 369" 16, 369" 15.
v.-ub 370° 15.
vagtyyet: [A.] bir kimsenin 6ldiikten
sonra yapilmasini istedigi seyler,
tavsiyeler.
v. 374" 17, 374* 20.
v.+leri 374 16.
v.+lerin 367* 4.
ve: [A.] ve
v. 366" 5, 366" 6, 366" 9, 366" 12,
366° 13, 366" 15,367° 1, 367 3,
367" 4,367 6,367 8,367 11,
367" 13, 367" 14, 367" 15, 367" 16,
367°18,367°1,367°2,367° 11,
367" 16, 367" 19, 367° 20, 367° 21,
367°4,367°5,367°6,367"9,
368" 1, 368" 6, 368" 7, 368" 9, 368°
11,368 12,368 13, 368" 14, 368"
16, 368" 16, 368* 17, 368" 19, 368°
21,3682, 368" 3, 368" 4, 368" 17,
369" 3, 369 10, 369" 13, 369° 16,
369" 17,369 18, 369° 20, 369" 21,
369° 3, 369" 4,369 6, 369" 7,
369° 16, 369" 18, 369" 19, 369" 21,
370% 3, 370" 4, 370% 6, 370" 7, 370°
8,370" 12,370 14, 370° 16, 370°
18, 37020, 370° 1,370° 2, 370" 3,
371°2,371%3,371%5,371% 6, 371°
7,371*8,371*9,371%10,371* 12,
371713, 371* 14,371 15,371* 17,
371°18,371%20,371° 21, 371" 2,
371°3,371°6,371°9, 371" 10,
371° 11, 37113, 371° 14, 371° 17,
371° 18,371 19, 371° 21, 372 2,
372711, 372* 13, 372" 14, 372° 16,
372%18,372"4,372"5,372" 6,
372°10, 372" 11, 372° 12, 372" 18,
372°21,373%2,373% 3,373 7,



Gramatikal Indeks ve Sizliik

373%*9,373* 10, 373" 16, 373" 18,
373%19,373" 1,373 2, 373" 5,
3736, 373" 15,373" 18, 374" 17,
374 17,374*17,374* 17,374* 17,
374" 1,374 3,374 6,374 7,
374" 8,374 9, 374" 10, 374° 11,
374 13, 374° 14, 374° 15, 374 18,
374° 19.
vech-i megruh: agiklandig: sekilde.
-370° 19, 374" 4.
vesair: [A.] diger.
v.374%6.
veya: veya.
v. 370% 2.
veyahud: yahut.
v. 368" 17,370 1.
vezn: [A.] 6l¢ii, agirhik.
v.+ince 3737 12.
vir-: vermek.
v.-diler 367° 12.
v.-diim 366° 12.
v.-e 371%8,374° 13, 374° 17.
v.-en 367 1, 367" 6.
v.-ile 371% 15.
v.-meye 371% 16.
v.-migdiir 370% 2.
v.-seler 372% 6.
v.-iib 371° 14.
v.-iifi 367° 11.
v.-iir 367° 19, 367° 21, 368 2, 371°
10,371%18,372°5,373%6,373"9,
374 6.

vil: ve
v. 366" 5.
-Y-
ya: [A.] ey.
y. 367% 7,372 18, 372 19, 373% 5.
ya: ya.

y.372%1,372%2,372%3,371°2,
371" 20.

yab yab: yavas yavas, usul usul,
sessizce.
-3726.
yaban: 1ss1z, kir, ova, insandan
bosalmig arazi; yabanci; disari,
baska iilke.
y.+a 372 21.
yabis: [A.] kuru.
y. 371* 15.
yad itmeklig: hatirlamak, anmak.
- 366" 12.
yag: yag.
y. 370" 1, 370" 6, 372 8, 370" 10.
y.+1370"5,374" 18.
y.+mn 367° 19, 368" 13, 370° 10,
372*13.
y.+lardan 3707 21.
y.+ufi 370° 7.
yagur: sirt, iki kiirek kemigi arast.
y.+1n 369" 15.
yabud: [F.] yahut.
y.368"17,370" 1,371*4,371° 2,
371°20, 372" 13.
yak-: yakmak.
y.-a 367" 3.
y.-ub 369 12.
yakin: yakin.
y. 36711, 374* 13.
yaku: bazi hastaliklari tedavi etmek
amaciyla bir bez tizerine yayilip
viicudun bazi1 yerlerine konulan,
koyuca lapa veya 6zel bigimde
yapilmis eczali parga.
y.367°4,367°9, 36819, 371" 14.
yalifi: alev; ¢iplak, ag, kapsiz, Ortsiiz.
y.+1369 13.
yafia: taraf, cihet, yon; tarafa; tarafta.
y. 369" 16.
yan: yon, taraf, cihet.
y.+1n 367° 19.
y.+inda 367* 8.
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yapisdur-: yapistirmak.
y.-ub 368° 13.
yaprak: yaprak.
y. 373" 10.
y.[g].+1372°6.
y.[g].+m 370* 11,371 13, 372" 5,
373 10.
y.[g].+1ndan 372% 7.
y.[g].+ufi 370° 11.
yaramaz: yaramaz.
y. 367" 16, 369" 1, 372% 3, 372% 6.
yarmm: yari, biitiiniin yarist.
y. 370 5.
yart: yarl.
y.+s1372° 7.
yas: taze, yesil; 1slak.
y. 368" 19, 372 10.
y.+1371° 19,
yagar-: yagarmak.
y.-dugm 368" 14.
yag: dogustan veya kurulustan beri
gecen ve yil birimi ile ol¢iilen
zaman, sin.
y.+1na 369° 16.
yat-: yatmak.
y.-a 370% 21.
y.-acak 373°7, 374" 19.
y.-masun 367 13.
y.-mayalar 367% 19.
y.-sa 370° 10.
y[g]l.+1367% 17.
y.-ub 369° 13.
yatsu: yats1 vakti.
y. 368" 13, 372" 17, 372 20.
yatur-: yatirmak.
y.-sa 367" 19.
yaz-: yazmak, kitap yazmak.
y.-dilar 367" 18.
y.-dum 367° 2, 370° 18.
y.-ub 367° 12.
yedi: yedi.
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y. 373 2.
yeg: daha iyi, Gstiin; kuvvetli,
baskin.
y.+diir 371° 18.
yefiile-: yenilemek, tazelemek.
y. tye 374* 9.
yer: yer.
y.+e 366°7,372" 18.
y.+ine 373* 7.
yesil kurbaganufi kani: yesil kurbaga
kanu.
-368"5
yilan: yilan.
y. 368 17.
yilgun agact: 1lgun ag. /[7Tamarix
sp.].
-372% 12.
yullik: bir yi1l i¢in, senelik, senevi.
y. 368 8.
yi-: yemek (fiil).
y.-ye 369" 18, 370" 13, 370" 14,
371°9,371° 11, 372% 15, 374" 12,
374" 19.
y.-yecek 369% 21.
y.-yeler 370° 10, 371 4, 371% 5,
371° 14.
y.-yiib 369" 20, 370° 10, 370° 14,
370° 7.
yigirmi: yirmi (say1).
y. 3704, 370" 15,371°9.
yil: yel, hava; mide veya
bagirsaklarda toplanan gaz; kas ve
eklem agrilari ile seyreden
hastaliklarin genel adi, romatizma.
y. 369" 16.
y.+den 370" 2.
y.+leri 373 17,373 21,374 7.
yimek: ag, yemek.
y. 36720, 367" 21,368 1, 3682,
368*6,371° 10, 372 2.
ylg].+i 371* 10.
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y.+ler 371% 16, 371% 17.

y.+leri 367° 19, 367° 20, 371* 4.

yi.-mese 372 6.

yimig: yemis, herhangi bir agacin
meyvesi.

y.+lerden 370° 2.

y.+leri 369° 21.

yine: tekrar.

y. 369*8,369* 17,370 12,372* 19,
372%20, 372" 15, 373" 14, 373" 16,
374% 1,374 2,374 9.

yifii: yeni, taze.
y. 372%6.

yir: yer.

y.+de 367* 11.

y.+e 367" 14.

y+ine 367° 18, 369" 13, 369" 15.

yogurt: yogurt.

y. 367" 20.

yu-: yikamak.

y.-ya 370" 16.

yu[d]t-: yutmak.

y.-a 368" 21.

y.-sa 368% 15.

yugur-: yogurmak.

y.-a367% 10, 367° 4, 373" 13.

y.-alar 373° 15.

y.-ub 369° 11, 371" 14.

yukaru: yukari.

y.367°3, 369" 14.

y.+simn 367° 8.

yumgak: yumusak.

y. 367° 10, 367" 14, 368" 4, 369°
18,369° 17,370" 4, 370" 15, 370°
9,372 8.

yumsa-: yumusamak.
y-yinca 373" 21.
yumurda: yumurta.
y. 372 2.
yiilii-: tiras etmek, sa¢ ve sakal
kazimak.

y.-mek 3717 18.
yiirek: kalp; mide.
y. 371%3.
y[gl.+e 367" 19, 372" 5, 373" 6,
373 19.
y[g].+ifi 372° 12.
yiiz: simd, ¢ehre.
y.+niifi 369° 15.
yiiz: yiiz (say1).
y. 371° 7.
yiiz yigirmi: yiiz yirmi (say1).
y. 369* 16, 370" 18.
yiizerlik: tizerlik otu, harmel, harmul
[Peganum harmala].

y. 368 11.
-Z-
za‘feran: [A.] safran /Crocus
sativus/.

2.368% 1,370° 16,3745, 374" 18.
zahir: [A.] goriinen, agik, belli,
meydanda; goriiniise gore,
anlasilan, meger; dis yliz goriiniis.
7.367°17,368" 1.
za‘if: [A.] zayif, giicsiiz, kuvvetsiz.
7.367" 15,368 4, 368" 6, 368" 7,
369°7,372° 11.
zahmet: [A.] sikinti, eziyet,
rahatsizlik.
7.367°8.
za’il ol-: kaybolmak, yok olmak.
-369°19,372° 11,372 1, 373" 3,
374 21.
zaman: [A.] zaman.
z.367° 17, 367° 15, 369" 19, 370°
11.
zarar: [A.] zarar.
7. 369" 16.
z.+dur 368" 5.
zatili’l-cenb: [A.] akciger zariin
(plevranin) iltihabi, plorezi.
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-372°10.
zencebil: [A.] zencefil [Zingiber
officinale].
z.367° 12,370 15,373 21, 374"
10.
zeravend: zeravent [Aristolochia
sp. /.
z.373" 1.
zerdalu: [F.] zerdali /Prunus
pseudoarmeniaca].
z.371° 14, 371° 20, 372* 16.
zeyt: [A.] zeytin /Olea europaea.
z. 370" 5, 370° 10.
zeyt yagi: zeytin yagi.
-368" 18,372 8.
zeytun: zeytin.
z. 368" 1.
zift: [A.] zift.
z. 367" 7.
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zihn: [A.] zihin.

z.+i373%21,374" 4.

zikr it-: anmak.

-366°9,370° 1.

zikr olun-: anilmak.

-369°3,366° 11, 369" 17, 370° 3,
370° 10, 371° 21, 374* 18, 374" 1.

zinhar: [F.] sakin, asla, aman.

z. 374" 19.

zird: [F.] giinki, zira.

z.367*17,371°4,372" 1.

ziyade: [A.] ¢ok, fazla, artik;

¢ogalma; artan, cogalan.
z.369°1,370° 11, 371" 20, 373°
21,374*6,374° 17.

ziyan; [F.] zarar, kayip.

z.367° 19, 367° 21, 368 3, 371° 16.
z.+dur 371% 19.
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Sadelestirilmis Metin

IBN KEMAL PASA’NIN
TIP iLMINE DAIR KEMALIYYE ADLI KiTABI !

[366%] Rahman ve Rahim olan Allah’1n adiyla

Kadir-i bl zeval olan Allah’a hamdolsun ki, bize yol gosterip
hastaliklarini bildirdi. Salavat ve teslimat, goniillerin hastaliklarin1 iman
ve Islam ile tedavi eden kalplerin tabibine ve kaindtin en yiicesinin
izinden giden ailesi ve ashabi {izerine olsun. Azizim, bir ¢ok yararl
seyleri derleyip bir kitap yazdim. Ciinkii, ariflerin sevgilisi Seyh
Kemaleddin hazretleri miibarek bedenlerinde gordiikleri bazi
hastaliklardan s6z ettiklerinde, biz de bazi ilaglardan bahsettik. Ancak
hatirlarinda kalmayabilecegi i¢in, bir kagida yazilmasini buyurdular. Biz
de kendisine olan muhabbetimizin sevkiyle bunca hos ilaglari derledik ki,
miibarek mizaglarina faydasi olup bizi hayir ile anmalaria vesile olsun.
Ve soylu isimlerine nispetle bu kitaba Kemaliyye adin1 vererek on bir
boliim tizere diizenledim.

Birinci Boliim, bagta goriilen hastaliklarn tedavilerini bildirir

Ikinci Béliim, goz hastaliklarii ve tedavilerini bildirir

Ucgiincii Boliim, agizda goriilen hastaliklarin tedavilerini bildirir
Dordiincii Boliim, dislerde goriilen hastaliklarin tedavilerini bildirir
Besinci Boliim, bel hastaliklarinin tedavilerini bildirir

Altinc1 Boliim, [3674] idrar kagirmay1 ve nedenlerini bildirir

Yedinci Boliim, cinsel istek ve glicii artiran ilaglar bildirir

Sekizinci Boliim, makat bolgesindeki kagintilarin nedenlerini bildirir
Dokuzuncu Boliim, serbetlerin hazirlanmasini ve 6zelliklerini bildirir
Onuncu Boliim, macunlarin yararlarini ve hazirlanmasini bildirir

On birinci Boliim, [Tabiplerin] tavsiyelerini ve okka ile ritilin lgiisiinii
bildirir

"Metin Dr. M. Alpertunga Kara tarafindan sadelestirilmistir.
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BIRINCI BOLUM
Bagta goriilen hastaliklarin tedavilerini bildirir

Hashasg, kabugu ve i¢i ile birlikte dogiilerek toz haline getirilir ve basa
strtilirse bas agrilarm giderir. Akirkarhayr ¢ignemek balgamin
atilmasini saglar. Zift ile ya da sakiz ile ¢ignenirse balgami daha fazla
soker, genzi ve dimagi temizler. Sifa kitabinda denir ki, bir kisinin
balgami ¢ok olursa, meyani1 koyuluncaya kadar kaynatir ve daha sonra
iyice ezer, iki dirhem biber ve iki dirhem sekeri yumusak doglip meyan
baliyla yogurur ve nohuttan kiiclik haplar hazirlayip agzinin bogazina
yakin yerinde tutarsa, bogazinda ve govdesinde bulunan koyu balgami
soker ve bas saglikli olur. Yine Sifa kitabinda denir ki, baginin daima
saglikli olmasimi isteyen kisi uyanir uyanmaz bogazini temizlesin ve
stimkiirsiin. Sirtlisti de yatmasin, ¢iinkii burnundaki ve gdgsiindeki
balgam beynine dogru akar, basi agir olur, akli ve idraki durgunlasir,
gozlerinin nuru zayiflar. Delilik ve sersamlik haline, siirekli bas
agrilarma, kaygi ve diisiince bozukluklarina da neden olur. Hatta Sifa
kitabinda gordiim, sirtiistii yatildig1 zaman goriilen diise de itibar olunmaz
imis, zira akla kotli hayaller bulasir, karigik riiyalar goriiliirmiis. Siinnet
yerine gelsin diyerek sirtiistii yatilacak olursa, o sekilde ¢ok yatilmamali,
hemen yan tarafa doniilmeli. Sigirin  i¢ yagmi seker ile dogiip basa
stirerlerse iyi gelir. Papatyay1 az suda kaynatip, soguktan kaynaklanan bag
agrisi i¢in basa siirseler, soguklugu giderir. Bir ¢ok kez tecriibe edilmistir.
Gelincik ¢igeginin dibi ¢ignenirse [367°] basta olan nezleyi tamamen
sOker. Eger suyu buruna cekilirse burundaki illetleri ¢eker, indirir. Her
tiirli bas agris1 i¢in bir seyhin kitabinda bir 6rnek buldum, yazdim ve
kendi elimle denedim. Kopegin kafatasini {ist ¢enesi ile birlikte ateste kiil
oluncaya kadar yakip, o kiilii de revak bal ile yogurup, dibine kadar
kazidig1 basi iizerine yaki eder ve bu yakiy1 bir giin bir gece tutarsa,
Allah’1n yardimu ile bas agrisindan kurtulur. Misir beldesinde Seyhlerin
Sultani, miiridlerine daima der ki: “Ne zaman basmiz agrisa ve
dimaginiza durgunluk gelse, iki ayagimizi bir kurna icinde sicak suya
sokun, topuktan yukarisini ve asagisini ovun, bdylece basta olan zahmet
asagiya iner, dokilir gider”. Ben de denedim ve gayet yararli buldum.
Bademi dogiip, sirke ve giil yagi ile yaki edip basa uygulasalar, agrisini
giderir. Karahisarli Imad’a, ki kendisi oldukga ustadir, séyle dedim: “Bas
agrist ve dimag soguklugu i¢in bize Oyle bir ilag verin ki, daha gii¢liisii
olmasin”. Su ilact yazip verdiler: “Iki dirhem zencefil, iki dirhem
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karanfil, dort dirhem egir, li¢ dirhem mevizec ki ona dag {liziimii de denir
ayn ayrt dogiliip iyice yumusatilir ve elekten gegirilir, hepsi bir araya
getirilir, hamamda bag dibinden kazinarak iizerine ekilir ve bir siire
beklenir, boylece ilag basi kizdirir ve burundaki soguklugu ve balgami
indirir, halleder ve giderir”. Bir kiginin dimag1 soguktan harap olmus idi,
bu ilact uyguladim, faydasimi gordim. Ama bir defada olmazsa
yinelemek gerekir. Aksemseddin hazretleri bu ilaci goriip, ragbet ettiler
ve kitaplarinda yazdilar. Fasil: Yiirege ve dimaga zarar veren, bas
agrisia neden olan yemekleri bildirir. Gayetii’l-miina kitabinda denir ki,
balik, bildircin, siit, yogurt ve ishal eden yagl yiyecekleri ¢okga yemek
dimaga zarar verir. Bali ¢ok yemek basi agritir, findik, hurma, biy, tere,
biber, [368%] siyah zeytin, safran, kestane, kereviz, kendene gibi seyleri
cok yemek de basi agntir. Sekerle badem yemek dimagi oldukga
giiclendirir ve bag agrisini giderir. Tibb-1 nebevi kitabinda, sallallahu
tedla aleyhi ve sellem’in soyle buyurdugu sdylenir: “D6rt nesne anlama
ve kavrama giicline zarar verir. Birincisi ¢cok konusmaktir; dimagn iligini
siindiiriir, zayiflatir ve insan1 tez yaslandirir. ikincisi ¢ok uyumaktir;
benzi sarartir, gozleri sisirir, balgami g¢ogaltir, bedeni giigten diisiiriip
hasta eder. Ugiinciisii ok yemektir; bedeni ve mideyi zayiflatir, gonlii ve
gbzll nursuz eder, zorlu hastaliklara neden olur. Dordiinciisii ¢ok cinsel
iligkide bulunmaktir; bedeni kurutur, kuvvetten diislriir, dimagi
durgunlastirir ve giigsiizlestirir”. Baz1 hekimler, “bir saat tasalanmak, bir
yillik kuvveti giderir” demislerdir. En dogrusunu Allah bilir.

IKINCI BOLUM
GOz hastaliklarini ve tedavilerini bildirir

Hardali suyla ve balla karistirip gbze siirseler, gorme giiciinii artirir.
Kirlangi¢c beynini alip bal ile siirseler goze su inmekten korur, goze
diismiis aki da giderir. Kirlangicin digkisini dahi ak diismiis goze siirseler,
tyilestirir; tecriibe olunmustur. Kanini da goze siirseler, gorme giiclinii
artirr, iltihaplanmay1 giderir. Ay1 yag1 goze siiriiliirse, géz kapaginda kil
bitmesini engeller; Odiiniin bir damlasmni goze damlatsalar, goz
yasarmasini giderir. Bir kimse gililnarin {i¢ kiiciik tanesini yutsa, o
kimsede gbz agris1 goriilmez. Tath ve eksi narin sular birbirine katilip,
koyu kivama gelinceye kadar kaynatilir ve daha sonra goze cekilirse,
kasintiy1 ve harareti giderir ve gérme keskinligini artirir. Sekeri ekmek
gorme zayifligint alir. Yilan derisini zeytin yagi ile kavurup gilineste
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bekletseler ve goze cekseler, géorme zaafini giderip, géze su inmekten
emin eyler ve gozdeki aki giderir. Sumagi bala katip, suyla yaki edip
gbze uygulasalar, géz kapagindaki sertligi ve sisligi giderir. Giil suyu ile
pisirip uygulasalar kanlanmasint ve zaafim1 giderir. Kuvveti ¢ikincaya
kadar suda kaynatip, o suyu bir pamuga emdirip [368®] kasintili goze
uygulasalar yarar1 goriiliir. Gelincik ¢igegini dogiip, suyunu goze
cekseler, gozdeki aki giderir. Sumag: ig¢seler, géz agrisint giderir; giil
suyu ile ezip goze damlatilirsa gézdeki aki ve goz kapagindaki sisligi
giderir. Kurdun 6di bal ile goze ¢ekilirse gorme giiciinii artirir; eger gozii
yakilir, yumusak dogiiliir ve goze ¢ekilirse giindiiz nasil goriiyorsa gece
de &yle goriir olur. Yesil kurbaganin kam kil biten goze siiriiliirse, bir
daha kil bitmez. Keklik 6dii siit ile kaynatilir ve goze cekilirse giindiiz
nasil goriiyorsa gece de Oyle goriir olur. Keg¢i 6dii kurutulup goze
cekilirse, hicbir zaman agr1 goérmez. Vahsi esegin bir 6zelligi sudur ki,
her kim onun goziine bakarsa kendi gdziine kara su inmesinden emin
olur. Ustadimiz kanli gz agrisina bir ilag hazirladi ve bir gece iginde
Allah’in emri ile kurtuldu. Tlacin terkibi sdyledir: {i¢ dirhem kizil nohut
azicik kavrulup un haline gelinceye kadar dogiiliir ve elenir, ti¢ dirhem
tizerlik tohumu da bir miktar kavrulup dogiiliir ve elekten gegirilir, her
ikisi giil suyu ile balgik haline gelinceye kadar karistirilir, bir pamuga
striilir ve yats1 namazindan sonra her iki gbéz kapagi iizerine
yerlestirilerek bir bez yardimi ile baglanir, sabaha kadar tutulur. Bir defa
da olmazsa tekrar edilir. En dogrusunu Allah bilir.

UCUNCU BOLUM
Agizda goriilen hastaliklar: bildirir

Turak otu ve mazi ayri ayr1 dogiiliip, bir arada sumak iginde kaynatilir,
atesten indirilir ve agiza karsi tutulur veya sumak suyu ile kaynatmadan
kuru halde agiza alinirsa sifa saglanir; tecriibe edilmistir. Sifa kitabinda
denir ki, kim agiz kokusu giizel olsun derse mersin yapragimi ve kizil
tiziimiin ¢ekirdegini havanda dogsiin, iyice ezilip birbirine kariginca
nohuttan bilyiik haplar yapip ikisini gece, ikisini de sabah yutsun,
agzindan gelen nefes hos olur. Sarimsak ve sogan kokusunun [369%]
agzinda belli olmamasint isteyen kuru kisnici ¢ignesin; kotii kokulart
giderir, giizel bir koku verir. Sifa kitabinda denir ki, kim daima giil gibi
kokmay1 dilerse, kirmizi giili havanda dogip un haline getirsin,
hamamdan ¢iktiginda heniiz bedeni terli iken boynuna, gogsiine ve
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koltuklarma siirslin; bir sonraki yikanmaya kadar kokusu gitmez. Bir
digeri de soyledir; anber giil suyu ile yogrulur ve bedene siiriiliirse, suya
girmedikce kokusu bedenden gitmez.

DORDUNCU BOLUM
Dislerde goriilen hastaliklarin tedavilerini bildirir

Sifa kitabinda bildirildigine goére hekimlerin ileri gelenleri soguktan ve
sicaktan kaynaklanan dis agrilar1 hususunda ittifak etmislerdir ki, iyice
dogiilen tuz keskin sirke ile karistirilarak agizda tutulur ve dokiiliir;
tedavi bu sekilde yapilir. Ben de denedim, Allah’a hamdolsun sifa
buldum. Dis agris1 soguktan kaynaklaniyorsa, bugday kepegi dogiilmiis
tuz ile birlikte kavrulup her iki sakaga ve basa sicak olarak uygulanir; sifa
bulunur. Dislerde kurt varsa ¢gikarmanin yontemi sOyledir: Ban tohumu
mum ile yogurularak fitil hazirlanir ve fitil yakilir, bir ¢canaga da su
konulur, hasta ¢anagi 6niine alir ve ¢anaga dogru agzini agar, yanan fitilin
alevi ve dumani hastanin agzina girer ve kurtlara ulagir. Kurtlar da
canaktaki suya dokiiliirler ve goriiliirler. Meger ki o kimsenin disinde kurt
olmasin; varsa elbette ¢ikar. Miicez kitabina gore, bir kisi zaman zaman
agzinda bal ile sirke tutsa yiiz yirmi yasina varsa bile bir disine zarar
gelmez. Dis kanar veya c¢iiriirse, agiz sicak su ile ¢alkalanir, kanayincaya
kadar parmak ile iyice ovulur ve tiikiiriiliir. Daha sonra tuz ekilip,
yumusak dogiilmiis sap bal ile karigtirilarak dis lizerine siiriiliir. Bir defa
da olmazsa tekrar edilir.

BESINCi BOLUM
Bel hastaliklarini ve tedavilerini bildirir

Sifa kitabinda denir ki, bel agrisinin ¢ogu soguktandir. Belirtisi, az
giyinir, gece agik kalir, soguk su sular1 ¢ok iger, yemisleri ¢cok yerse
[369°] agrisinin artmasidir. Bil ki, erkeklik giiciiniin tiimii belden gelir.
Nitekim Hakk celle ve ala Kur’an’da sdyle buyurur: “O (insan) sirt ile
goglis kafesi arasindan atilan bir sudan yaratildi; bel ile kaburgalar
arasindan ¢ikar o su.”' Bel kemiklerden ve damarlardan olusmustur.
Belde sogukluk oldugunda, bu kemiklerin, etlerin ve damarlarin hepsi
etkilenir. Beli asil mizaci olan sicakliktan ¢ikarir, sogutur. Asil mizaci
degistigi i¢in, ¢ikan meninin de mizaci1 degisir; cinsel birlesmede erken
bosalir ve zevki de az olur. Soguk belden gelen meniden de kadinlar

" Tarik Stresi, 86/6-7.
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hamile kalmaz. Belde sogukluk oldugunda erkeklik organi, her iki
bobrek, hepsi glicsiiz olur. Sik idrara ¢ikilmasi, erkeklik organinin giicsiiz
olmasi, cinsel iligkiden az zevk alinmasi, hepsi belde sogukluk
olmasindandir. Aksemseddin’in huzurunda birisi “Falan kisinin ¢ok
¢ocugu vardir” demis, Seyh de (Allah ona rahmet etsin) “O kisinin beli
saglam, giiglii imis” diye cevap vermis. Ey azizim sunu bil ki, hastaliklar
cabuk gelir, yavas ¢ikar. Soguktan kaynaklananlar, sicak nesnelerle yavas
yavas tedavi olunur. Belin soguklugunun tedavisi sdyledir: Once dari
kavrulur, daha sonra bir beze koyulur ve belin agriyan yerine baglanarak
ertesi giine kadar sirt iistii darinin iistiinde yatilir, tedavi bu sekilde tekrar
edilir. Bir kumral kuzu kiirkii alinir ve gomlegin dis yiiziine, kiirek
kemiklerinden oturak yerine varincaya kadar ve tiiyli kismi tenden yana
gelecek sekilde dikilir, iistiinden de kusak sarilir ki yel girmesin. Tuz da
yumusak dogiiliip dariya karistirilarak sozii edildigi gibi sicak uygulanir
ve sabredilir. Tyilesene kadar eksilerden, soguk sudan ve soguk havadan
sakimilir, sicak tutulur, sicak seyler yenir ve bir siire perhiz edilir. Agr
gectikten sonra hafif yemekler yenir. Ama bahar giinleri gecip havalar
tamamen 1sinana kadar kuzu derisi ¢ikarilmaz. Cikarildiktan sonra da
pamuklu bezi kat kat yapip bir siire baglamak gerekir, daha sonra o da
birakilir. [370%] Hac1 Pasa Sifa kitabinda bir yag bilesiminden sdz etmis
ve mibarek yag ismini vermistir. Soguktan ya da yelden olan bel
agrilarini, hatta bedenin her yerindeki soguktan kaynaklanan sizilari
iyilestirir ve denenmistir. Yirmi dirhem eskimis sarimsak alinir ve
kabuguyla yumusak dogiiliir, on dirhem toz haline getirilmis biber alinir
ve iki rit1l zeytinyag ile kaynatilip yarim ritil sonra atesten indirilip safi
yag kalincaya kadar siiziiliir. Ardindan tekrar ates iizerine konulur, beg
dirhem siitlegen otu ve bes dirhem giinlitk d6giiliip yagin i¢ine katilir ve
iyice karigtirilir. Daha sonra atesten alinip, cam bir kaba konur. Bel agrisi
ve bag donmesi i¢in gerektigi zaman 1sitilir, hastanin bedeni de ates
yaninda 1sitilir, siiriilerek iyice ovulur. Bir defada olmazsa sifa bulana
kadar tekrar edilir. Sifa kitabinda miizmin bel agris1 i¢in bir yagdan daha
s0z edilir. Bir rit1l zeytin yag1 alinir, igine bir okka agu agaci yapragi
konulup, yapragin giicii ¢ikincaya kadar kaynatilir ve atesten indirilerek
cam bir kaba konur. Gerektiginde isitilip, bel de 1sitilarak siiriiliir ve
kuvvetlice ovulur. Sabah hamama girilir, ¢iktiktan sonra nohutla
pisirilmis koyun eti corbasi sicak olarak ig¢ilir ve bel sicak tutulursa
iyilesir. Yine Aksemseddin der ki, on dirhem tuz, iki dirhem biber alinir,
her ikisi yumusak dogiiliir, hamama gidilir ve ¢okca su dokiiniiliir. Daha
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sonra tuz ve biber siiriilerek ovulur, bol miktarda ekilir ve asirtya varacak
Olciide beklenir, ardindan yikanirsa sifa bulur. Bu ilaci halka ¢okga
tavsiye ederdi. Eger biber ii¢ dirhem olursa etkisi daha fazla olur. Bas
agrist ve dimag soguklugu i¢in Imad’dan bir ilag yazmistim, bel agrist
icin de gayet uygundur. Biberle tuzu uygulamak gerek. Tandir1 kizdirip,
iistiine kege doseyip ve listiine de pamuklu bez yayip sirt {istii yatilirsa iyi
gelir. Sozii edilen yaglardan da siiriilmeli. Kalktiktan sonra [370®] koyun
eti ile, sicak otlarla pismis havug kalyesi ve baharli otlarla pisirilmis
koyun kebab1 iyi gelir. Eksilerden, soguk sudan ve soguk yemeklerden
sakinilmasi gerekir.

ALTINCI BOLUM
Idrar kagirma hastahigim bildirir ve tedavilerini agiklar

Bu hastaliklarin ¢ogu soguktan olur. Tedavisi, soguk giinlerde tuzlu
seyler yememektir. Pelit, miir, rasen, biberiye, giinliik, topalak, karabag
otu ve biber, her birinden onar dirhem alarak iyice dogiip, elekten gegirip,
altmig dirhem dogililmiis seker ile karigtirip, bir dirhemden bir miskale
kadar yemek iyi gelir. Bir diger ila¢ da sOyledir: keskin sirkede 1slatilmig
pelit dort dirhem, ticer dirhem giinliik, mersin, kdbuli halile, belile ve bes
dirhem topalak alinir, yumusak dogiiliip yeteri miktarda bal ile karigtirilir
ve gerektigi zaman bir miskal yenir. Ug¢ ceviz kebap edip yenilir ve
yatilirsa, gayet yararlidir. Miicez serhinde belirtildigine gore, sarimsak bu
hastaliga oldukg¢a faydalidir, ¢ok zaman kullanmak gerekir. Yine bu
kitapta sdylendigine gore, glinliikk ve topalak esit miktarda alinir, dogiiliir,
bal katilip her sabah bir miskal yenir. Bir digeri de sdyledir: Corek otu ile
sedef otu tohumu esit miktarda alinir, dogiiliir, bal katilarak macun haline
getirilir ve bir dirhem yenir. Aksemseddin’in miicerrebatinda pelit
[macunu] terkibi: Corek otu yirmi dirhem, zencefil bes dirhem, karanfil
iki dirhem, dar-1 fiilfiil ti¢ dirhem, sogan tohumu bes [dirhem], kebabe ii¢
dirhem, safran iki dirhem, topalak bes dirhem, havu¢ tohumu bes dirhem,
havlican ii¢ dirhem, sakiz bir dirhem, ceviz {i¢ dirhem, giinliik bir dirhem,
pelit unu altmis dirhem, kavrulmus bugday unu yiiz yirmi, revak bal alti
yiiz dirhem; pelit az kavrulup dégiiliir, un da ayni bi¢imde kavrulur, hepsi
dogiilir ve dogiildiikten sonra tartilir. Bal kaynatilir ve tic kez kopugi
alindiktan sonra yavag yavas kaynatmaya devam edilerek yogunlastirilir.
Ancak kivami ¢ok yogun olmamali ki macun kat1 olmasimn. Daha sonra
ocaktan [371%*] indirilerek biraz karigtirilarak harareti giderilir, bdylece
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katilacak devalarin giicii kirilmaz. Ardindan cam bir kaba konulur ve
gerektigi zaman kullanilir. Bel agrilarina, cinsel giice, iktidarsizliga,
sancilara, ylirek agrisina ve idrar tutamamaya olan etkisi denenmistir, tadi
da gayet giizeldir. Idrar tutamama hastalig1 olanlarin yemekleri sunlardir:
Koyun eti kavrulup kisnis ile yenir ya da kisnis sonradan ekilir. Bal ve
sarimsak yemege devam etmelidir. [Sumak] asina sicak otlar katilarak
yenirse ingallah yarar goriiliir.

YEDINCI BOLUM
Cinsel istek ve giicii artiran geyleri bildirir

Yarmm dirhem karanfil kizil kegi siitiinde 1slatilip her giin igilir ve adet
edinilirse, oldukca giiclendirir. Nohudu koz yag: ve bal ile kanstirarak
macun haline getirip, sabah a¢ karina ve gece yatmadan 6nce yemenin
giiclendirici etkisi vardir. Taze balig1 sogan ile pisirip yemeyi adet
edinmek, meniyi ve cinsel giicii artirir. Bes dirhem turp tohumu dégiiliip,
on dirhem sekere katilarak cinsel iliski Oncesinde yenirse giligsiizlik
goriilmez. Sifa kitabinda belirtildigine gore, bol sogan ile ve nohut ile
pismis koyun eti, semiz oglak eti, tavuk, bildircin, sergeler, herise, siitlii
piring, rafadan yumurta, iiziim, hiyar, kabak, seftali, nane, havug, salgam,
turp, boriilce, fistik, findik, zerdali ,badem, koknar, tereyagi, bal,
kendene, hepsi gli¢lendiricidir. Her insanin mizacina gore verilmelidir.
Kuru mizaclhilara sicak 6zelligi olan yemekler verilmez, cinsel giiclinii
tamamen kaybeder. Cinsel gilice zarar veren seyler, soguk suyu ¢ok
icmek, ¢ok kan aldirmak, mercimek, tuzlular ve eksilerdir. Cinsel gii¢
i¢in yiyeceklere bagvurmak, ila¢ kullanmaktan iyidir. Kasik bdlgesini sik
temizlemek de cinsel giicii artirir. Hekimlerin ¢ogu, cinsel iliski
hususunda hirsli olup ilag kullanmak tabiata zarar verir demislerdir. Ama
birkag giin erkekligini gdstermek i¢in kullanacak olursa, 6nemli degildir,
ancak adet edinmemelidir. Bu kitabin sonunda kuvvet artirici
iceceklerden ve macunlardan soz edilecektir insallah.

[371®] SEKIZINCi BOLUM
Makat bolgesindeki kagintilarin nedenlerini ve ilaglarim bildirir

Makat bolgesindeki kasintilarin sebebi ya yanmis safradir ya da azmis
ekzemadir. Safradan olanin belirtisi, tatli seylerin kasintiy1 artirmasi ve
sar1 su ¢ikinca kasintinin biraz rahatlamasidir. Zira kasintiya sebep olan o
sar1 su, yani yanmis safradir. Kaginmakla c¢ikinca biraz yatisir. ilaci nar
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suyu i¢mektir ki, yanmis safrayr bedenden ishal ederek temizlesin.
Hazirlanmas1 soyledir: Eksi ve tath narin dis kabuklari soyulur ve
icindeki sar1 kabuklari ile birlikte sikilir, yliz dirhem kaynatilir ve kdptigi
almir. Dort dirhem sari halile, ii¢ dithem kabuli halile kabugu, dort
dirhem halile yart dogiiliir, su iginde iyice 1slatilir, lizerine yirmi dirhem
seker katilir, siiziiliir ve igirir. Bal, pekmez, kuru iiziim ve kuru incir gibi
kana hararet veren nesnelerden sakinilmalidir. Nardenk as1, koruk ags1 gibi
eksi seyler ise sebebi ne olursa olsun makat bolgesindeki kasintilara iyi
gelir. Sirke slirmek, gililyag1r slirmek, kan almak, sise ¢ekmek de
yararhdir. Bir bagka ilaci: ham sap dogiiliir ve katran ile karistirilarak saf
hazirlanir. Diger bir ilaci: seftali yapragi kurutulur, havanda dogiiliir ve
¢ sabah {iger dirhem yenir. Sergele dogiiliir, yogurulur, saf haline
getirilir ve makattan uygulanir. Basur denilen hastalik, sevdd denilen
koyu kandan olur. Bu nedenle, basuru olanlarin sigir ve kegi eti, kuru et,
mercimek, lahana, patlican gibi sevdayi artiran seylerden kaginmalari
gerekir. Sevda c¢ok olursa ishal etmek, kanama c¢ok olursa kan
aldirmamak gerekir. Makat bolgesi soguk suyla temizlenmemelidir, eger
temizlenirse pamuklu bez ile yashgi giderilmelidir. Agris1 fazla olursa,
deve horgiicii yagi veya zerdali ¢ekirdegi veya giil yagi mukl-1 ezrak ile
stiriilmelidir. Hashas kabugu, hatmi ve kendene kaynatilip suyu ile
temizlenilmeli, [372*] suyu sogumadan hemen silinmelidir. Gidalardan
semiz koyun veya kuzu veya semiz tavuk eti, rafadan yumurta, ispanak,
eriste, badem yag1 ve tereyagi yemek uygundur. Bir diger tedavisi, iki ii¢
kez siiliik yapistirip zararli kan1 gidermektir. Bir baska ilac1 da soyledir:
Koyun kesilir kesilmez, sicagi sicagina akcigerinden bir parmak kadar
kesilerek makada saf gibi yerlestirilir, bir parca da makadin disina konur.
Soguyunca, sicak olanla degistirilir. Bu uygulamayla basurun zararl
stvilart ¢ekilmis ve alinmig olur. Kullanilan ciger pargalari zehirli oldugu
icin kdpege verseler yemez. Bir bagka ilaci: bes dirhem agu agaci yapragi
alinir, dogiiliir ve bir tencereye konur, iizerine otuz dithem zeytin yagi
ilave edilerek kaynatilir. Ardindan sadece yagi kalana kadar siiziiliir.
Daha sonra hazirlanan fitil yaga bulanir ve saf gibi makada yerlestirilir.
Eger basur makadin disg kisminda ise siiriiliir, tekrarlanir. Alldh’ i yardimi
ile iyilesir. Bir ilging ilac1 da soyledir: Yas kebere dogiiliir, suyu alinir ve
basurlara siiriiliirse, yok olurlar. Hardal ile tiitsii yapmaya devam etmek
basurlar1 iyilestirir. Ilgin agaci ile iic kez tiitsii yapilirsa kurutur ve
iyilestirir. Seftali ¢ekirdegini kirip, i¢ini havanda dogiip, yagim ¢ikarip
makat bolgesine siirseler, i¢ini de bir ¢comlege koyup tiitsii yapip lizerine
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otursalar, basur memelerini iyilestirir. Bir dirhem kebere kokii dogiiliir,
bal ile karistirilarak yenirse yarari goriiliir. Ug dirhem kendene bir kaba
konur ve bugu yapilirsa faydasi goriiliir. Deve horgiicli yagi, zerdali
cekirdegi ve kendene birlikte dogiiliir, karistirilir ve makada siiriillirse
oldukga faydalidir. Sifa kitabinda sdylendigine gore kebere otunun
ozelligi soyledir ki, basuru olan kimse yats1 namazi vaktinde kebere biten
bir yere gidip annesinin ve kendisinin adini zikrederek “Ey kebere sen
falan avradin oglunun basurusun” dese, seher vakti tekrar gidip “Ey
kebere sen falan kiginin oglunun basurusun” dese, daha sonra yine yatsi
namazinda gidip “Sen falan hatunun oglunun basurusun” diyerek
koparirsa, ancak demir aletle koparmamali, [372®] basur giinden giine
kuruyarak kaybolur. Bu hikmeti hi¢ kimse inkar etmesin, zira havas
gercektir. Sifa kitabinda, kim arslan derisinin {izerinde oturursa, bir diger
rivayetde de ortiiniirse, basuru kaybolur denmistir.

DOKUZUNCU BOLUM
Serbetlerin hazirlanmasini ve 6zelliklerini bildirir

Gil sarab1: Harareti giderir. Kandan ve safradan kaynaklanan hastaliklari
savar. Tabiat1 yumusatir. Yiirege kuvvet ve goniile ferahlik verir. Dort
ntil kirmizi giil yapragi cam bir kaba konur, iizerine on ritil seker
eklenerek bir giin bir gece bekletilir. Yapraklar su eseri kalmayincaya
kadar iyice sikilir, ardindan o su tag bir ¢domlege konularak yarisi
kalincaya kadar iyice kaynatilir, kdpiigii alinir ve aritilir. Daha sonra suya
dort ritil seker katip, koyulagincaya kadar hafif ateste kaynatilir, atesten
indirilip kullanilir.

Matlab. Menekse sarabi: Sicakli ve nemliligi mutedildir. Zatiilcenp
hastaligina, akcigere, gogise, bobreklere, mesaneye, hepsine faydalidir.
Ozellikle safraya ve oksiiriige yarar1 coktur. Ama sapi ile hazirlanirsa
mideyi zayiflatir, dikkat edilmeli. Menekse sarabi yiiregin, basin ve
dimagin her tiirlii hastaligina devadir. Hazirlanis1 soyledir: Meneksenin
ya tazesi alinarak saplar1 ayiklanir ya da kurusu alinir, bir buguk ritil
menekse iizerine dort ritil su konur ve menekse agarip kuvveti suya
cikincaya kadar yavas yavas kaynatilir. Ardindan atesten indirilir, iyice
sikilir, siiziiliir ve yeniden ates tizerine konur, dort ritil seker ilave edilir,
kivamina gelinceye kadar kopiigli alinarak yavas yavas kaynatilir.
Atesten indirildikten sonra cam bir kaba konur ve gerektiginde kullanilir.
Ciceklerden hazirlanan saraplarin hepsinin usilii boyledir.
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Matlab. Nar sarabi: Kusmayi1 Onler, harareti dindirir, yemeklerin
sindirilmesine yardimecir olur ve istah1 acar. Safradan kaynaklanan
hastaliklara faydalidir. Hazirlanis1 sdyledir: Taneleri kizil olan iyi mayhos
narlarin kabugu aga¢ bicagi ile soyulur, taneleri ayrilir, sikilir ve
siiziilerek aritilir. ki okka nar suyuna bir okka seker katilarak kaynatilir,
kopiigiinii aldiktan sonra igerisine biraz nane [373%] ilave edilerek
kivamina gelinceye kadar kaynatilir. Daha sonra atesten indirilir ve
gerektigi zaman kullanilir.

Matlab. Elma sarabi: Soguktur, mideyi ve nefesi gii¢lendirir, goniile
ferahlik verir, balgamdan ve safradan kaynaklanan hastaliklar1 giderir.
Hazirlanigi: Olgun elmalar agag¢ bicag ile dort pargaya boliiniir, ¢ekirdek
kismi ¢ikarilir ve tag bir dibege konur. Ezilir, suyu iyice sikilir ve
saflastirilir. Suyun yaris1 kalincaya kadar kaynatilir. Daha sonra yarim
okkasina bir okka seker katilarak kivama gelinceye kadar kaynatilir ve
saklanir.

Matlab. Ayva sarabi: Soguktur, yliregi giiclendirir, azalmis istah1 acar,
ishali keser, kusmayi engeller, harareti yatistirir, carpintiyr Onler.
Hazirlanigi: Olgun ve tiiysiiz kirk ayva almir ve elma sarabinda oldugu
gibi hazirlanir.

Matlab. Limon ve turung sarabi: Turung sarabi soguktur, harareti giderir,
istah1 artirir, safrali kusmay1 Onler. Hazirlanisi: Agag bigagi ile kabugu
soyulur, sikilir. Suyu tas bir ¢omlekte, yaris1 kalincaya kadar yavas yavas
kaynatilir. Daha sonra kalan limon suyu miktarinca seker ilave edilir,
kopiigii alinir, kivamina getirilir. Saklanir ve kullanilir.

Matlab. Armut sarabi: Ishali keser, mideyi giiclendirir, harareti yatistirir,
buhari1 engeller. Eksi armut su ile kaynatilir, sikilir. Suyu bir ¢omlege
almir, yaris1 kadar seker ilave edilerek, kivama gelinceye kadar kaynatilir
ve kullanilir. Diger meyve saraplar1 da boyledir.

ONUNCU BOLUM
Macunlarin ve murabbalarin yararlarini bildirir

Necah macunu: Sevdadan kaynaklanan koyu ve yapiskan balgamlar1 ishal
eder. Yelleri dagitir. Hazirlanisi: Kara halile, belile ve emlec temizlenir
ve her birinden onar dirhem almir. Kabugu alinmis besfayic, aftimon,
karabag otu ve tiirbit otu, her birinden beser dirhem dogiiliir ve koptigii
alinmis yeterli miktarda bal ile yogurularak mécun haline getirilir.
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Filozof macunu: Balgami keser, goniile ferahlik verir, yemekleri sindirir,
zihni giliglendirir, yelleri dagitir, meniyi artirir, konusma giicliigiine iyi
gelir. Hazirlamis1: Fiilfiil, zencefil, [373®] tar¢in, emlec, belile, seytarec ki
sergele de denir, zerdvent, papatya, koknar ici, hindistan cevizi, tilki
tasagi, her birinden onar dirhem , rezene yedi dithem alinir. Bal droglarin
iki kat1 kadar olmalidir.

Itr1ifil macunu: Mideyi giliglendirir, yemekleri sindirir, buhar1 def eder,
zihni berraklastirir, unutkanligi giderir, gérme giiciinii artirir, basura
fayda eder, benzi giizellestirir. Sar1 halile, kabuli halile az dogiiliir, belile
ve emlec dogiiliir ve elenir, her birinden otuzar dirhem almr. Ilkonce
badem yagiyla ovulup nemlendirilir. Droglarm ii¢ kati kadar koptigi
almmis bal ile macun haline getirilir. Cam kapta saklanir, yatmadan 6nce
kullanilir. Kuvveti iki seneye kadar kaybolmaz.

Matlab. Giil murabbasi: Giil murabbasina giilbeseker de denir. Balgami
eritir. Mideyi ve karacigeri gii¢lendirir, yemekleri sindirir. Hazirlanisi:
Kirmiz1 giil yapraklar1 genis gozlii elekten gegirilerek yapraklar arasinda
kalan tohumlar dokiiliir. Ardindan seker un gibi oluncaya kadar dogiiliir.
Bir nt1l giil yapragina iki ritil seker katilir ve iyice ovularak cam bir kaba
konur. Kap iizerine kil elek konur ki, giines 15181 i¢ine isleyebilsin. Giinde
i¢ kez el ile yogurulur. Otuz giin bu sekilde terbiye edilir. Diger bir
ustlde, bir rit1l giil yapragina bir ritil un haline getirilmis seker katilir ve
ovulur. Giinese konur ve sabah aksam ovulur ve el ile yogurulur. Seker
sinince yine giinese konulur, kuruyunca az miktarda su ile seker
karistirilir ve ovulur. Bu sekilde otuz giin terbiye edilir. Eger seker yerine
bal katilirsa, islemi sekerle oldugu gibidir.

Matlab. Giiveyi otu murabbasi, feslegen murabbasi ve ayva cicegi
murabbast: Tamamen giil murabbast gibidir, gaflet olunmasin. Elma
murabbast yiiregi, mideyi giiclendirir, goniile ferahlik verir. Hazirlanisi:
Saglam elma dort parcaya boliiniir ve ¢ekirdek kismi ¢ikarilir.
Yumusayincaya kadar su ile kaynatilir. Daha sonra atesten indirilir, suyu
siiziiliir, icine seker katilarak kivamina getirilir. [374*] Pismis elmanimn
izerine dokiiliir, soguduktan sonra yine siiziiliir ve tekrar elmanin {izerine
dokiilerek kaynatilir ve siiziilir. Yine elmanin {izerine dokdiliir, su
koyulaginca elma ile karistirilir. Ardindan bir kaba alinir ve kullanilir.
Salgam, pancar ve tiim meyve murabbalar da aym sekilde terbiye olunur.
Giil suyu katilirsa kokusu giizel olur. Menekse, ayva ¢igegi murabbasi ve
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diger murabbalara safran, misk, karanfil ve sair kokulu nesneler
dogiildiikten sonra katilirsa giizel olur ve etkisi de giiclii olur.

Matlab: Turung murabbasi: Turuncun kabugu alinir ve ig¢i temizlenir.
Ufak dogranir ve birkag giin tuzlu suda islatilir. Sariligi kaybolunca
dokiiliir ve suyu yenilenir. Uzerine ciilab akdedilerek dokiiliir. Nitekim
yukarida elma murabbasi bahsinde soylenildi. Tekrar turung kabugu
izerinde sekeri kivama getirip kullanilir.

Matlab. Ciilab: Hazirlanmasi soyledir: Gerekli miktarda seker bir
tencereye alinir, lizerine tasana kadar su ilave edilir ve ates iizerine konur.
Karistirlarak kaynatilir. Uzerinde olusan kopiigii almir ve kivamma
gelene kadar kaynatilir. Daha sonra ii¢ seker miktar1 giil suyu konulup
kaynatilir, indirilir ve turung kabugu iizerinde soguyuncaya kadar
bekletilir. Ardindan siiziiliip kaynatilir ve tekrar dokiiliir. Bu sekilde ciilab
turung kabugu iizerinde akdolup kivamini bulur.

ONBIRINCi BOLUM
Tabiplerin tavsiyelerini ve okka ile ritilin ne anlama geldigini bildirir

[lk tavsiye: Bu kitapta da zikrettigimiz soguktan kaynaklanan hastaliklara
sicak nitelikli ilaglar gereklidir. Sicaktan kaynaklanan hastaliklara da
sogukla tedavi gereklidir. Kesinlikle buna aykiri davranilmamali, yanlis
olur. Ikinci tavsiye: Hekimler kitaplarinda demislerdir ki, bir kiside bir
hastalik ortaya ¢iktiginda aceleci davranip hemen ilaglara sarilmamak ve
biraz sabretmek lazimdir. Hastalik kaybolmazsa [374%] yukarida soziinii
ettigimiz gibi, mizacina uygun ve yumusak ilaglarla tedavi edilmelidir.
Ancak, meshur ve ehil hekime miiracaat etmek ve ne emrederse itaat
etmek, boyun egmek ve ona teslim olmak gerekir. Bir okka on iki dirhem,
bir ritil da on iki okkadir.

Cevaris macunu: Sikint1 giderir, mideyi olduk¢a gli¢lendirir. Safrayi,
sevday1 ve balgami temizler, dimag1 artir. Organlardaki tikanikliklari
acar, kotii nitelikli yelleri dagitir. Bas ve dimag nezlesini, bas agrisini
giderir.

Kezer macunu: Kirmizi havug¢ alnir, igindeki sar1 kisim giderilir,
dogranir ve bir ¢omlek icine konulur. Agz sikica kapatilarak bir tandir
icinde pisirilir. Daha sonra kopiigii alinmig ak bal ile birer dirhem
zencefil, karanfil, turung, ceviz, yarimsar dirhem siinbiil ve sakiz, her biri
ayn ayr1 dogiiliir ve hepsi yar1 kivamdaki bal ile karigtirilarak macun
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haline getirilir. Ikindiden sonra bes dirhem yenirse diger faydalarinin yani
sira cinsel giicii de artirir.

Macun: Findik, badem, taze bal, ceviz, fistik i¢ci, haslanmis ak susam,
Hindistan cevizi, sakakul altisar dirhem. Hindistan cevizi ii¢ dirhem.
Iclerden gayris1 dogiiliip ince bezden gegirilir. Icler de dogiiliir ve ¢ig bal
ile karigtirlarak macun haline getirilir. Ug miskal kullanilir. Cinsel giicii
artirir.

Nohut macunu: Sar1 nohut suda 1slatilir, kabugu ayrilir ve sigir yaginda
kavrulur. Nohut miktar1 koknar i¢i dogiiliir, yarim dirthem safran, bes
dirhem 0d-1 Hindi, bir dirhem turung¢ kabugu, on dirhem hurma ve targin,
hepsi dogiiliir ve karigtirilir. Kopitigli alinmis bal ile macun haline
getirilip, yatmadan once kullanilir. Cinsel giicii artirir.......

Allah’1n yardimi ile 1137 H. [1725] senesi Rebiyulevvel ay1 baglarinda
tamamlandi.
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